
6월 9일 구강보건의 날
 '육세구치'란 말을 아시나요?
첫 어금니가 나오는 시기인 6세의 '6'과 어금니의 뜻하는 구치의 '9'를 
숫자로 바꾸어 6월 9일이 구강보건의 날이 되었습니다. 구강건강의 중
요성을 알리며 국민의 이해와 관심을 높이기 위해 2015년 '구강보건법'
에 따라 법정기념일로 제정된 것입니다. 스케일링의 경우 연 1회 건강
보험이 적용되는 만큼 1년에 한 번 구강보건의 날을 스케일링 받는 날
로 정하여 치아 관리에 신경 써보는 것은 어떨까요?

성적인 위험으로부터의 안전 
 1. 스토킹 – 상대의 의사에 반하여 쫒아다니며 피해를 입히고 

   두려움, 불안감을 조성하는 행위

2. 디지털 그루밍 성범죄
 성적 유혹 의도를 갖고 접근해 신뢰 관계를 쌓은 뒤 피해자가 성적 
 가해 행동을 자연스럽게 받아들이도록 길들이는 행위

3. 피해상담 및 신고처

사이버경찰청 112, 방송통신심의위원회 1377, 학교폭력 117

상담 및 불법 촬영물 삭제 지원

청소년 상담전화 1388. 

여성긴급전화 1366 (24시)

디지털 성범죄 피해자 지원센터 02-735-8994

디지털 성범죄 지역특화상담소 세종 044-866-1366

        ※인천광역시교육청, 지역아동센터경기북부지원단, 울산동부경찰서, 디클

온라인 스토킹 사연 소개
스토킹의 특성
온라인 스토킹과 디지털 성범죄의 상관관계
실제 피해 사례 분석
온라인 스토킹의 유형 및 피해·영향
도움을 요청하지 못하는 이유와 대응 방안 소개

온라인 그루밍 예방하기
온라인 그루밍이 아동·청소년을 대상으로 많이 
발생하는 이유
온라인 그루밍 가해자의 접근방식과 과정/ 예방과 대처
실험 영상을 통해 본 온라인 그루밍의 특징 및 단계
피해지원기관 안내 및 안전한 인터넷 사용법
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온열질환 예방 일반 건강 수칙

야외 활동 시 벌레에 물리면?  

 ※교육부, 한국교육환경보호원

수인성 식품매개 감염 예방 
1. 수인성·식품매개 감염병?
 병원성미생물 또는 독성물질에 오염된 물이나 식품 섭취로 인해 구토,  
 설사, 복통 등의 위장관 증상이 주로 발생하는 질환.
▷ 수인성‧식품매개 감염병: 원인이 음식 등에 들어있는 병원체
                       사람에서 사람에게 전염 가능
▷ 식중독: 원인이 상한 음식 / 사람에서 사람에게 전염되지 않음
2. 종류 
콜레라, 장티푸스, 세균성 이질, 파라티푸스, 장출혈성대장균감염증(법정 
감염병 중 1군 감염병과 그 외 많은 질환이 있음)
3. 전파경로

☆초여름의 시작, 학생 모두 건강한 6월 보내세요☆

주로 오염된 물과 음식물 섭취통해 감염
환자, 무증상보균자의 배설물에 오염된 음식이나 물
환자가 직접 조리한 음식
파리 등의 위생곤충을 통해 음식물로 세균 전파 가능


