
   

2024년 7월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 수선화반 1학년
2024년 

7월 1일~7월 26일
강 화 정

주    제   여름 1

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
서울우유 마이픽

스트링치즈

파리 미스베어

파인애플주스

시카고 피자

유산균 자몽주스

뚜레 텐더쿠키

서울 앙팡우유

절편/견과류

스위플 샤인머스켓

2주
뚜레 바나나 파운드

비타딸기우유

쁘띠첼 과일푸딩

포켓 팝콘

크리스피 핫도그

오렌지 주스

마블 도넛

장 액티브

가래떡/재래김

샤이한 청사과

3주
고구마 스틱

크런키 스틱

생크림 요거트

파리 후르티아

농협 한라봉주스

배즙 후랑크소시지

워터젤리

샌드위치

이오요구르트

기정떡

새콤새콤 자두주스

4주
구운란/후르츠 젤리

마시는 요구르트

우리밀 꽈배기

홍삼 사과주스

생크림꺽어먹는요거트

곡물바

치즈케익

hy거꾸로요구르트

계란과자/짜요짜요

감귤한모금

특별활동 언어활동 창의미술활동 안전교육 독서활동 신체활동

1 주 여름 날씨 변화 모래놀이
자외선차단제를

발라요
엄마가 올까? 긴줄넘기

2 주 여름 과일 여름과일만들기 물을많이마셔요
유령의특별한

감기약
축구

3 주 열대야 부채만들기 횡단보도조심
샘의대단한

발명품
피구

4 주 여름방학 비치볼만들기 낯선사람조심 사막의 먹보 개인줄넘기

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
♡ 보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 7월26일(금): 여름방학식, 돌봄정상운영

 2) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 3) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 4) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄 운영 시간 pm 정규수업 후~17:00

                   pm 17:00~18:00 (돌봄연장반 매일 운영)

수선화반 연락처

☎ 070-7605-5807



2024년 7월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 민들레반 1학년
2024년 

7월 1일~7월 26일
이 예 숙

주    제  여름

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
서울우유 마이픽

스트링치즈

파리 미스베어

파인애플주스

시카고 피자

유산균 자몽주스

뚜레 텐더쿠키

서울 앙팡우유

절편/견과류

스위플 샤인머스켓

2주
뚜레 바나나 파운드

비타딸기우유

쁘띠첼 과일푸딩

포켓 팝콘

크리스피 핫도그

오렌지 주스

마블 도넛

장 액티브

가래떡/재래김

샤이한 청사과

3주
고구마 스틱

크런키 스틱

생크림 요거트

파리 후르티아

농협 한라봉주스

배즙 후랑크소시지

워터젤리

샌드위치

이오요구르트

기정떡

새콤새콤 자두주스

4주
구운란/후르츠 젤리

마시는 요구르트

우리밀 꽈배기

홍삼 사과주스

생크림꺽어먹는요거트

곡물바

치즈케익

hy거꾸로요구르트

계란과자/짜요짜요

감귤한모금

특별활동 언어/안전활동 미술활동 창의활동 독서활동 신체활동

1 주 물놀이 안전교육
클레이

&천사점토

종이접기
-여름곤충

-여름식물

꽁꽁꽁 보드게임

2 주
건강한 여름나기
-식중독없이 건강하게 

여름나기

발가락
-잠들기 전에 

떠나는 상상여행

줄넘기/축구

3 주 여름빙고 고무줄공예
반짝이비즈

-동백꽃그립톡

또깽이네 

지구 구출대작전
캐치볼

4 주
여름방학에 하고 

싶은 일
스퀴시북만들기

비내리는 날의 

기적
영화감상

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
♡ 보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 7월26일(금): 여름방학식, 돌봄정상운영

 2) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 3) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 4) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄 운영 시간 pm 정규수업 후~17:00

                   pm 17:00~18:00 (돌봄연장반 매일 운영)

민들레반 연락처

☎ 070-7605-6309



2024년 7월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 무궁화반 1학년
2024년 

7월 1일~7월 26일
김 선 미

주    제  여름

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
서울우유 마이픽

스트링치즈

파리 미스베어

파인애플주스

시카고 피자

유산균 자몽주스

뚜레 텐더쿠키

서울 앙팡우유

절편/견과류

스위플 샤인머스켓

2주
뚜레 바나나 파운드

비타딸기우유

쁘띠첼 과일푸딩

포켓 팝콘

크리스피 핫도그

오렌지 주스

마블 도넛

장 액티브

가래떡/재래김

샤이한 청사과

3주
고구마 스틱

크런키 스틱

생크림 요거트

파리 후르티아

농협 한라봉주스

배즙 후랑크소시지

워터젤리

샌드위치

이오요구르트

기정떡

새콤새콤 자두주스

4주
구운란/후르츠 젤리

마시는 요구르트

우리밀 꽈배기

홍삼 사과주스

생크림꺽어먹는요거트

곡물바

치즈케익

hy거꾸로요구르트

계란과자/짜요짜요

감귤한모금

특별활동 안전생활교육 창의활동 언어/미술활동 독서활동

1 주
찬 음식은 

조금만 먹어요

천사점토&클레이 

하는날

여름의

우리생활
종이접기 수영장 가는날 

2 주

여름은 너무 더워! 

건강하게 여름 

보내는 방법

디폼블럭

-여름과일
바다로 풍덩!

3 주
배탈이 났을 땐 

어떻게 하지?

여름의

식물과 동물 [종이놀이북]

-직업놀이

-가게놀이

풍덩 시원해요

4 주
안전한 물놀이, 

즐거운 물놀이
고무줄 공예 파도야 놀자

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
♡ 보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 7월26일(금): 여름방학식, 돌봄정상운영

 2) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 3) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 4) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄 운영 시간 pm 정규수업 후~17:00

                   pm 17:00~18:00 (돌봄연장반 매일 운영)

무궁화반 연락처

☎ 070-7605-6310



2024년 7월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 진달래반 2학년
2024년 

7월 1일~7월 26일
이 현 선

주    제 여름

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
서울우유 마이픽

스트링치즈

파리 미스베어

파인애플주스

시카고 피자

유산균 자몽주스

뚜레 텐더쿠키

서울 앙팡우유

절편/견과류

스위플 샤인머스켓

2주
뚜레 바나나 파운드

비타딸기우유

쁘띠첼 과일푸딩

포켓 팝콘

크리스피 핫도그

오렌지 주스

마블 도넛

장 액티브

가래떡/재래김

샤이한 청사과

3주
고구마 스틱

크런키 스틱

생크림 요거트

파리 후르티아

농협 한라봉주스

배즙 후랑크소시지

워터젤리

샌드위치

이오요구르트

기정떡

새콤새콤 자두주스

4주
구운란/후르츠 젤리

마시는 요구르트

우리밀 꽈배기

홍삼 사과주스

생크림꺽어먹는요거트

곡물바

치즈케익

hy거꾸로요구르트

계란과자/짜요짜요

감귤한모금

특별활동 언어활동 미술활동 독서활동 창의활동 안전교육
/신체활동

1 주 여름 초성단어

글라스데코

시원한 여름 천사점토
(물놀이 안전교육)

물놀이 위급시 
이렇게 해요.

2 주 두글자 만들기

에그박사

루미큐브 사방치기

3 주 수수께끼 포일아트 여름 빙고게임 고리던지기

4 주 여름단어만들기
컬러체인징 

마커 활동

무인도에서 

살아남기

팔찌, 반지 

만들기
방학식날

특강활동 
보드게임

1:40~2:20
♡ ♡

성장체육-전래놀이

2:25~3:05

칼림바

2:25~3:05

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 7월26일(금): 여름방학식, 돌봄정상운영

 2) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 3) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 4) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.   

 5) 7월29일(월)~7월30(화): 돌봄교실 방학으로 돌봄교실 미운영합니다.   

 ※ 돌봄 운영 시간 pm 정규수업 후~17:00

                   pm 17:00~18:00 (돌봄연장반 매일 운영)

진달래반 연락처

☎ 070-7605-9396



2024년 7월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대  상 기  간 돌봄 전담사

전주 용흥초 개나리반 2학년
2024년 

7월 1일~7월 26일
김 정 애

주    제  건강한 여름 생활

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
서울우유 마이픽

스트링치즈

파리 미스베어

파인애플주스

시카고 피자

유산균 자몽주스

뚜레 텐더쿠키

서울 앙팡우유

절편/견과류

스위플 샤인머스켓

2주
뚜레 바나나 파운드

비타딸기우유

쁘띠첼 과일푸딩

포켓 팝콘

크리스피 핫도그

오렌지 주스

마블 도넛

장 액티브

가래떡/재래김

샤이한 청사과

3주
고구마 스틱

크런키 스틱

생크림 요거트

파리 후르티아

농협 한라봉주스

배즙 후랑크소시지

워터젤리

샌드위치

이오요구르트

기정떡

새콤새콤 자두주스

4주
구운란/후르츠 젤리

마시는 요구르트

우리밀 꽈배기

홍삼 사과주스

생크림꺽어먹는요거트

곡물바

치즈케익

hy거꾸로요구르트

계란과자/짜요짜요

감귤한모금

특별활동 미술창의활동 언어활동 안전생활교육 독서활동 신체활동

1 주
클레이 점토로 

물고기 만들기

여름이 되어 

달라진 점

몸에 좋은 음식, 

나쁜 음식
반쪽이

비치볼 

주고 받기

2 주 여름 수수께끼 앗 뜨거! 화상 물의 여행 사방치기

3 주
물감으로 파도 

그리기

여름 곤충 

말하기

집중호우 

비상대응
홍수와 땟쥐 팽이놀이

4 주
여름 놀이 

모자이크

알쏭 달쏭 

여름 과일

음식 먹기 전 

손 씻기
까만 아기 양 공기놀이

특강활동 
보드게임

14:25~15:05
♡ ♡

성장체육(전래놀이)

15:10~15:50

칼림바

15:10~15:50

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 7월26일(금): 여름방학식, 돌봄정상운영

 2) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 3) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 4) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄 운영 시간  정규수업 후~17:00

                    17:00~18:00 (돌봄연장반 매일 운영)

개나리반 연락처

☎ 070-7605-9395


