
2025년 1월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 수선화반 1학년
2025년 

1월 6일~1월 31일
강 화 정

주    제   겨울2

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기

 *학습준비

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
귤

우리밀 롤케익

우유먹은 공룡

미니 윌

우리쌀 경단

샤이한 청사과

2주
참숯 구운란

스트링 치즈

자연드림 사과한모금

자연드림 호두과자

유산균 음료

불고기맛 롤피자

요거얌얌 오렌지

호빵

이오

설기

우리밀와플

새콤달콤 자두주스

3주
고기만두

유기농 달콤한 하루

바닐라 도넛

서울 앙팡우유

파인애플바

뚜레 우유스틱

파리 초코소라

유기농 과채주스

피카츄 치즈 브레드

엔요

4주
담양한과 현미볼강정

세브란스 콜라겐
설연휴 설날 설연휴

쁘띠첼 푸딩

배즙 후랑크 소시지

특별활동 언어활동 창의미술활동 안전교육 독서활동 신체활동

1 주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학 마스크착용 해나와슈거 컵쌓기

2 주 겨울이야기 색종이접기 빙판길조심 환경보호 사방치기

3 주 눈이오면? 클레이활동 횡단보도조심 닐스의모험 한걸음

4 주 동물의겨울나기 설연휴 설날 설연휴 비석치기

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이 보드게임 우쿨렐레 케이넥스

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 1월6일(월)-7일(화): 돌봄교실방학, 돌봄교실 미운영

 2) 1월28일(화)-30일(목): 설연휴, 돌봄교실 미운영

 3) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 4) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 5) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 겨울방학 돌봄교실 운영 시간 : 오전 9:00~오후 4:00

수선화반 연락처

☎ 070-7605-5807



2025년 1월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 민들레반 1학년
2025년 

1월 6일~1월 31일
이 예 숙

주    제  겨울방학

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
귤

우리밀 롤케익

우유먹은 공룡

미니 윌

우리쌀 경단

샤이한 청사과

2주
참숯 구운란

스트링 치즈

자연드림 사과한모금

자연드림 호두과자

유산균 음료

불고기맛 롤피자

요거얌얌 오렌지

호빵

이오

설기

우리밀와플

새콤달콤 자두주스

3주
고기만두

유기농 달콤한 하루

바닐라 도넛

서울 앙팡우유

파인애플바

뚜레 우유스틱

파리 초코소라

유기농 과채주스

피카츄 치즈 브레드

엔요

4주
담양한과 현미볼강정

세브란스 콜라겐
설연휴 설날 설연휴

쁘띠첼 푸딩

배즙 후랑크 소시지

특별활동 언어/안전활동 미술활동 창의활동 독서활동 신체활동

1 주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학 소워니놀이터

(스퀴시만들기)

-가게놀이

-직업놀이

-말랑말랑스퀴시

초록색 개 윌리 보드게임 활용

2 주
수수께끼

-초급,중급

*종이접기*
-하트문양

-토끼접기

-당근접기

-사탕꽃접기

꼬륵꼬륵 물고기 소꿉놀이

3 주
빙상놀이를 

안전하게

유령의 특별한 

감기약
점토놀이

4 주
인터넷 바르게 

사용하기
설연휴 설날 설연휴

강당활동

-축구,매트놀이

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이 보드게임 우쿨렐레 케이넥스

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 1월6일(월)-7일(화): 돌봄교실방학, 돌봄교실 미운영

 2) 1월28일(화)-30일(목): 설연휴, 돌봄교실 미운영

 3) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 4) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 5) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 겨울방학 돌봄교실 운영 시간 : 오전 9:00~오후 4:00

민들레반 연락처

☎ 070-7605-0561



2025년 1월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 무궁화반 1학년
2025년 

1월 6일~1월 31일
김 선 미

주    제  겨울방학1

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
귤

우리밀 롤케익

우유먹은 공룡

미니 윌

우리쌀 경단

샤이한 청사과

2주
참숯 구운란

스트링 치즈

자연드림 사과한모금

자연드림 호두과자

유산균 음료

불고기맛 롤피자

요거얌얌 오렌지

호빵

이오

설기

우리밀와플

새콤달콤 자두주스

3주
고기만두

유기농 달콤한 하루

바닐라 도넛

서울 앙팡우유

파인애플바

뚜레 우유스틱

파리 초코소라

유기농 과채주스

피카츄 치즈 브레드

엔요

4주
담양한과 현미볼강정

세브란스 콜라겐
설연휴 설날 설연휴

쁘띠첼 푸딩

배즙 후랑크 소시지

특별활동 독서활동 안전생활교육 미술활동 창의활동

1 주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학 글라스데코
종이놀이북

-붕어스키장

-바비인형

-뚠뚠반점

-고양이카페

천사점토&

클레이

하는날!!

2 주
엄마는 겨울에 

뭐하고 놀았어?

펑~펑!

눈이옵니다!
보석십자수

3 주
팔다 남은 

겨울

빙판길 낙상,

핫팩 저온화상

종이접기

-복주머니

4 주 안녕, 겨울 설연휴 설날 설연휴

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이 보드게임 우쿨렐레 케이넥스

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 1월6일(월)-7일(화): 돌봄교실방학, 돌봄교실 미운영

 2) 1월28일(화)-30일(목): 설연휴, 돌봄교실 미운영

 3) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 4) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 5) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 겨울방학 돌봄교실 운영 시간 : 오전 9:00~오후 4:00

무궁화반 연락처

☎ 070-7605-0562



2025년 1월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 진달래반 2학년
2025년 

1월 6일~1월 31일
이 현 선

주    제  신나는 방학

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
귤

우리밀 롤케익

우유먹은 공룡

미니 윌

우리쌀 경단

샤이한 청사과

2주
참숯 구운란

스트링 치즈

자연드림 사과한모금

자연드림 호두과자

유산균 음료

불고기맛 롤피자

요거얌얌 오렌지

호빵

이오

설기

우리밀와플

새콤달콤 자두주스

3주
고기만두

유기농 달콤한 하루

바닐라 도넛

서울 앙팡우유

파인애플바

뚜레 우유스틱

파리 초코소라

유기농 과채주스

피카츄 치즈 브레드

엔요

4주
담양한과 현미볼강정

세브란스 콜라겐
설연휴 설날 설연휴

쁘띠첼 푸딩

배즙 후랑크 소시지

특별활동 언어활동 미술활동 독서활동 창의활동 안전교육
/신체활동

1 주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학 겨울이불 천사점토
<재난대피안전>
폭설과 한파를 

대비해요
2 주

방학동안 하고 
싶은일  롤 색칠 눈

오는날
메모리 게임 무궁화꽃이 

피었습니다.

3 주

겨울방학 
단어퍼즐 
맞추기

눈모양 오리기 자석인형 윷놀이

4 주 까치까치 설날 설연휴 설날 설연휴 사방치기
특강활동 보드게임 ♡ 케이넥스

/책놀이
성장체육

(전래놀이) 칼림바

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 1월6일(월)-7일(화): 돌봄교실방학, 돌봄교실 미운영

 2) 1월28일(화)-30일(목): 설연휴, 돌봄교실 미운영

 3) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 4) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 5) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 겨울방학 돌봄교실 운영 시간 : 오전 9:00~오후 4:00

진달래반 연락처

☎ 070-7605-0564



2025년 1월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대  상 기  간 돌봄 전담사

전주 용흥초 개나리반 2학년
2025년 

1월 6일~1월 31일
김 정 애

주    제  겨울방학

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
귤

우리밀 롤케익

우유먹은 공룡

미니 윌

우리쌀 경단

샤이한 청사과

2주
참숯 구운란

스트링 치즈

자연드림 사과한모금

자연드림 호두과자

유산균 음료

불고기맛 롤피자

요거얌얌 오렌지

호빵

이오

설기

우리밀와플

새콤달콤 자두주스

3주
고기만두

유기농 달콤한 하루

바닐라 도넛

서울 앙팡우유

파인애플바

뚜레 우유스틱

파리 초코소라

유기농 과채주스

피카츄 치즈 브레드

엔요

4주
담양한과 현미볼강정

세브란스 콜라겐
설연휴 설날 설연휴

쁘띠첼 푸딩

배즙 후랑크 소시지

특별활동 미술창의활동 언어활동 안전생활교육 독서활동 신체활동

1 주 돌봄교실 방학 돌봄교실 방학
약은 정해진 

약만 먹어요.

북품을 찾아간 

소년
비눗방울 놀이

2 주
클레이점토-

눈사람 만들기

겨울방학 

시간표 짜기
폭설 비상대응

눈사람 아저씨와 

눈강아지
사방치기

3 주
겨울 그림 

그리기
겨울방학 놀이

소화기를 

사용할 수 

있어요.

강아지똥 풍선 치기

4 주 복주머니 접기 설연휴 설날 설연휴 제기차기

특강활동 보드게임 ♡ 케이넥스
/책놀이

성장체육

(전래놀이)
칼림바

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 1월6일(월)-7일(화): 돌봄교실방학, 돌봄교실 미운영

 2) 1월28일(화)-30일(목): 설연휴, 돌봄교실 미운영

 3) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 4) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 5) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 겨울방학 돌봄교실 운영 시간 : 오전 9:00~오후 4:00

개나리반 연락처

☎ 070-7605-0563


