
2024년 12월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 수선화반 1학년
2024년 

12월 2일~1월 3일
강 화 정

주    제   겨울1

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기

 *학습준비

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
우리밀 카스테라

서울우유 듀오안

쁘띠첼 과일푸딩

롯데 키스틱

크리스피 핫도그

한라봉주스

호빵

자연드림 사과한모금

담양한과 두부과자

세브란스 오메가3

2주
마카롱

건강한 견과/키짱우유

풀무원 요거톡

파리 핑거스틱

귤

우리밀 쿠키

뚜레 후레쉬크림빵

파스퇴르 장액티비티

미니인절미

유기농 아침에주스

3주
우리밀 꽈배기

풀무원 하루

맛밤

싱싱 샤인머스켓

시카고 피자

떠먹는 요거트

로켓단 롤빵

요거얌얌 플레인

고기만두

hy 미니 윌

4주
국내산 참숯 구운란

짜요짜요/포도주스

파리 미스베어

초코우유
성탄절

생크림 왕초코링

치즈 케익

가래떡/재래김

홍삼사과주스

5주
전주수제초코파이

세브란스 위락

대만 샌드위치

엔요
신정

서울우유 마이픽

스타링 치즈

자연드림 소보루

엔요

특별활동 언어활동 창의미술활동 안전교육 독서활동 신체활동

1 주 겨울날씨 클레이활동 마스크착용 지구별소풍 사방치기

2 주
식물의

겨울나기
색종이접기 낯선사람조심 슈퍼하마지포 컵쌓기

3 주
동물들의

겨울잠
톡톡블럭 빙판길조심 돼지꿈 고리던지기

4 주 기침예절 스퀴시만들기 성탄절 크리스마스캐럴

비석치기

5 주
눈은어떻게

만들어질까요?
보석십자수 신정

안녕,

첫눈내린날아

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이

뷰티

디자인
보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 12월25일(수): 성탄절, 돌봄교실 미운영

 2) 1월1일(수): 신정, 돌봄교실 미운영

 3) 1월3일(금): 종업식, 돌봄교실 정상운영(정규수업후~17:00), 연장반 미운영, 개인도시락지참

 4) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 5) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 6) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄교실 운영 시간 : 정규수업 후~17:00

                        17:00~18:00 (연장반 매일 운영)

수선화반 연락처

☎ 070-7605-5807



2024년 12월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 민들레반 1학년
2024년 

12월 2일~1월 3일
이 예 숙

주    제  겨울

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
우리밀 카스테라

서울우유 듀오안

쁘띠첼 과일푸딩

롯데 키스틱

크리스피 핫도그

한라봉주스

호빵

자연드림 사과한모금

담양한과 두부과자

세브란스 오메가3

2주
마카롱

건강한 견과/키짱우유

풀무원 요거톡

파리 핑거스틱

귤

우리밀 쿠키

뚜레 후레쉬크림빵

파스퇴르 장액티비티

미니인절미

유기농 아침에주스

3주
우리밀 꽈배기

풀무원 하루

맛밤

싱싱 샤인머스켓

시카고 피자

떠먹는 요거트

로켓단 롤빵

요거얌얌 플레인

고기만두

hy 미니 윌

4주
국내산 참숯 구운란

짜요짜요/포도주스

파리 미스베어

초코우유
성탄절

생크림 왕초코링

치즈 케익

가래떡/재래김

홍삼사과주스

5주
전주수제초코파이

세브란스 위락

대만 샌드위치

엔요
신정

서울우유 마이픽

스타링 치즈

자연드림 소보루

엔요

특별활동 언어/안전활동 미술활동 창의활동 독서활동 신체활동

1 주
건강한 

겨울나기 캔버스액자

그림꾸미기

미로찾기
나의 꿈꾸는 

눈동자
빙고게임

2 주
겨울철 실내외놀이 

안전규칙
모래놀이 물방울 하나

딱지접어 

딱지치기

3 주
겨울철 

안전보행 크리스마스

슬리퍼만들기

천사점토 강아지 복실이 공놀이

4 주 겨울놀이 성탄절 배고픈 거미
강당에서 

매트놀이

5 주
겨울방학에 

하고 싶은 일

눈꽃송이 

종이접기
신정

얼렁뚱땅 

상식스쿨
펭귄얼음깨기

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이

뷰티

디자인
보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 12월25일(수): 성탄절, 돌봄교실 미운영

 2) 1월1일(수): 신정, 돌봄교실 미운영

 3) 1월3일(금): 종업식, 돌봄교실 정상운영(정규수업후~17:00), 연장반 미운영, 개인도시락지참

 4) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 5) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 6) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄교실 운영 시간 : 정규수업 후~17:00

                        17:00~18:00 (연장반 매일 운영)

민들레반 연락처

☎ 070-7605-0561



2024년 12월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 무궁화반 1학년
2024년 

12월 2일~1월 3일
김 선 미

주    제  겨울

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
우리밀 카스테라

서울우유 듀오안

쁘띠첼 과일푸딩

롯데 키스틱

크리스피 핫도그

한라봉주스

호빵

자연드림 사과한모금

담양한과 두부과자

세브란스 오메가3

2주
마카롱

건강한 견과/키짱우유

풀무원 요거톡

파리 핑거스틱

귤

우리밀 쿠키

뚜레 후레쉬크림빵

파스퇴르 장액티비티

미니인절미

유기농 아침에주스

3주
우리밀 꽈배기

풀무원 하루

맛밤

싱싱 샤인머스켓

시카고 피자

떠먹는 요거트

로켓단 롤빵

요거얌얌 플레인

고기만두

hy 미니 윌

4주
국내산 참숯 구운란

짜요짜요/포도주스

파리 미스베어

초코우유
성탄절

생크림 왕초코링

치즈 케익

가래떡/재래김

홍삼사과주스

5주
전주수제초코파이

세브란스 위락

대만 샌드위치

엔요
신정

서울우유 마이픽

스타링 치즈

자연드림 소보루

엔요

특별활동 독서활동 언어활동 미술활동 창의활동

1 주
엄마는 겨울에 

뭐하고 놀았어?
겨울이되었어요 내가하고싶은 도안 색칠공부

천사점토&

클레이

하는날!!

2 주 눈 오는 날
겨울의 날씨와 

생활
컬러 비즈공예 종이놀이북

3 주
겨울이 제일 

좋아!

추운 겨울 날씨 

느끼기

크리스마스

트리 색칠하기

4 주 두더지의 소원 추운 겨울가기 성탄절
눈송이 

모빌만들기

5 주
추워라 춥대장

나와라 눈대장

겨울 풍경 

즐기기
신정

디폼블럭으로

스피너만들기

특강활동 
성장체육

(전래놀이)
책놀이

뷰티

디자인
보드게임 우쿨렐레 ♡

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 12월25일(수): 성탄절, 돌봄교실 미운영

 2) 1월1일(수): 신정, 돌봄교실 미운영

 3) 1월3일(금): 종업식, 돌봄교실 정상운영(정규수업후~17:00), 연장반 미운영, 개인도시락지참

 4) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 5) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 6) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄교실 운영 시간 : 정규수업 후~17:00

                        17:00~18:00 (연장반 매일 운영)

무궁화반 연락처

☎ 070-7605-0562



2024년 12월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 진달래반 2학년
2024년 

12월 2일~1월 3일
이 현 선

주    제  겨울이 왔어요

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
우리밀 카스테라

서울우유 듀오안

쁘띠첼 과일푸딩

롯데 키스틱

크리스피 핫도그

한라봉주스

호빵

자연드림 사과한모금

담양한과 두부과자

세브란스 오메가3

2주
마카롱

건강한 견과/키짱우유

풀무원 요거톡

파리 핑거스틱

귤

우리밀 쿠키

뚜레 후레쉬크림빵

파스퇴르 장액티비티

미니인절미

유기농 아침에주스

3주
우리밀 꽈배기

풀무원 하루

맛밤

싱싱 샤인머스켓

시카고 피자

떠먹는 요거트

로켓단 롤빵

요거얌얌 플레인

고기만두

hy 미니 윌

4주
국내산 참숯 구운란

짜요짜요/포도주스

파리 미스베어

초코우유
성탄절

생크림 왕초코링

치즈 케익

가래떡/재래김

홍삼사과주스

5주
전주수제초코파이

세브란스 위락

대만 샌드위치

엔요
신정

서울우유 마이픽

스타링 치즈

자연드림 소보루

엔요

특별활동 언어활동 미술활동 독서활동 창의활동 안전교육
/신체활동

1 주 겨울 초성단어 보석 십자수
동물친구들의 

겨울나기

컬러비즈

만들기

<생활 안전교육>

겨울 놀이를 안

전하게 즐겨요.

2 주  겨울연상게임 페이퍼 토이 
즐거운 

크리스마스

겨울 빙고게임

고무줄놀이

3 주

세단어 만들기 리스만들기
500피스

퍼즐 맞추기
4 주 성탄절 사방치기

5 주 수수께끼 
나만의 칭찬

상장만들기
신정 미로찾기 비석치기

특강활동 
보드게임

14:25~15:05
♡

책놀이

14:25~15:05

성장체육-전래놀이

15:10~15:50

칼림바

15:10~15:50

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 12월25일(수): 성탄절, 돌봄교실 미운영

 2) 1월1일(수): 신정, 돌봄교실 미운영

 3) 1월3일(금): 종업식, 돌봄교실 정상운영(정규수업후~17:00), 연장반 미운영, 개인도시락지참

 4) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 5) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 6) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄교실 운영 시간 : 정규수업 후~17:00

                        17:00~18:00 (연장반 매일 운영)

진달래반 연락처

☎ 070-7605-0564



2024년 12월 돌봄 교실 월간 계획안

전주용흥초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

전주 용흥초 개나리반 2학년
2024년 

12월 2일~1월 3일
김 정 애

주    제  겨울

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기, 생활 이야기와 함께 가벼운 스트레칭

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주
우리밀 카스테라

서울우유 듀오안

쁘띠첼 과일푸딩

롯데 키스틱

크리스피 핫도그

한라봉주스

호빵

자연드림 사과한모금

담양한과 두부과자

세브란스 오메가3

2주
마카롱

건강한 견과/키짱우유

풀무원 요거톡

파리 핑거스틱

귤

우리밀 쿠키

뚜레 후레쉬크림빵

파스퇴르 장액티비티

미니인절미

유기농 아침에주스

3주
우리밀 꽈배기

풀무원 하루

맛밤

싱싱 샤인머스켓

시카고 피자

떠먹는 요거트

로켓단 롤빵

요거얌얌 플레인

고기만두

hy 미니 윌

4주
국내산 참숯 구운란

짜요짜요/포도주스

파리 미스베어

초코우유
성탄절

생크림 왕초코링

치즈 케익

가래떡/재래김

홍삼사과주스

5주
전주수제초코파이

세브란스 위락

대만 샌드위치

엔요
신정

서울우유 마이픽

스타링 치즈

자연드림 소보루

엔요

특별활동 미술창의활동 언어활동 안전생활교육 독서활동 신체활동

1 주
겨울풍경 

그리기
달라진 옷차림

생명의 문 

비상구

눈사람 아저씨와 

눈강아지

눈송이 

신체표현하기

2 주
겨울옷 

모자이크
겨울 수수께끼 한파 비상대응

두더지야 문

좀 열어줘!
그물술래잡기

3 주
점토로 겨울 

음식 만들기

겨울 놀이 찾기
겨울철 난방 기구를 

안전하게 사용해요.

팥죽 할멈과 

호랑이
꼬리잡기

4 주
겨울 이행시 

짓기
성탄절 흔한남매 

과학탐험대

대기와 날씨

협동망줍기

5 주 장갑 접기
겨울 음식 

끝말 잇기
신정 팽이놀이

특강활동 
보드게임

13:40~14:20
♡

책놀이

13:40~14:20

성장체육(전래놀이)

14:25~15:05

칼림바

14:25~15:05

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 / 독후활동 / 바깥놀이

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 12월25일(수): 성탄절, 돌봄교실 미운영

 2) 1월1일(수): 신정, 돌봄교실 미운영

 3) 1월3일(금): 종업식, 돌봄교실 정상운영(정규수업후~17:00), 연장반 미운영, 개인도시락지참

 4) 개인위생을 위해 개인물통을 지참할 수 있도록 해주시기 바랍니다. 

 5) 개인 사정이 있어 돌봄 교실에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 6) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 돌봄교실 운영 시간 : 정규수업 후~17:00

                        17:00~18:00 (연장반 매일 운영)

개나리반 연락처

☎ 070-7605-0563


