
『기본을 세우고 꿈을 키우는 행복한 유치원』

3월 놀이와 쉼이 있는 방과후과정

                                                              

공립
단설 전주성현유치원 

  ☏063-213-0511

♣사랑별2반 방과후과정교사: 고서영

주제  유치원과 친구
기간  3월 1주 ~ 5주 (2023. 3. 2.~ 3. 31.)

놀이 및 특성화 1주 2주 3주 4주 5주

함께 놀이
우리 유치원, 

우리 반
우리 반 친구들 우리 반 선생님

함께 놀이하는
우리 반

안전한 
유치원 생활

특
성
화

유아체육
(수요일)

유치원 적응기간 장애물을 
건너보아요

기차놀이를 
해봐요

유아음악
(금요일) 악기 소리 축제

나는 작은 
음악가

책놀이
유치원에 

갈시간이야
유치원 놀이

※ 특성화 활동의 주제와 내용은 코로나19등 상황에 따라 변경될 수 있습니다.
  방과후과정 간식

월 화 수 목 금
1 2 3

사과쥬스
우리밀핫도그 귤

6 7 8 9　 10　
케플쥬스

고구마파운드케익
사과쥬스

꿀떡
애플쥬스
마들렌

고칼슙우유
마들렌 조각파인애플컵

13 14 15 16 17
요구르트

초코칩머핀

비피더스

모닝빵

유산균요구르트

찹쌀과자

요구르트

카스테라
조각삼색과일

20 21 22 23 24
포도쥬스

만쥬

케플쥬스

딸기맛빵

요구르트

버터쿠키

오렌지쥬스

우리밀핫도그
바나나

27 28 29 30 31
떠먹는요거트

와플
망고쥬스

마들렌도넛

레몬에이드

초코쿠키

유산균요구르트

파운드케익
크런치요저톡

 * 과일 -> 바나나(수입) 파인애플(수입) 키위(수입)외 모든 과일 국내산 사용　
 * 떡/과일 외에 모든 제품은 완제품이며 개별포장지에 전부 원산지 표기된 상품입니다
 ★ 다음 식품은 알레르기를 유발 할 수 있습니다                                                         
①난류(가금류)②우유 ③메밀 ④땅콩 ⑤대두 ⑥밀 ⑦고등어 ⑧게 ⑨새우⑩돼지고기 ⑪복숭아 ⑫토마토 ⑬아황산염
 * 품목별 알레르기 유발가능*  <빵류:①②④⑥⑬ 우유:② 두유:⑤ 주스류:⑪⑫⑬>    
 * 간식은 사정에 따라 다소 변경 될 수 있습니다. 

방과후과정 
소식

✿유치원 방과후과정은 놀이와 쉼이 있는 교육활동을 전개합니다.
✿유치원 간식은 완제품으로 준비하여 제공하고 있습니다. (보존식 관리)
✿특성화 활동은 3월 20일(월)부터 실시합니다.
✿낮잠이 필요한 유아의 경우 담임선생님과 상의바랍니다. 
✿개별귀가는 1차 16:00, 2차 16:30에 이루어지니 시간을 꼭 지켜주시기 바랍니다.
 (약속된 시간에 유아가 나옵니다. 벨을 누르지 마시고 잠시만 기다려주세요.)


