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5월 수업계획안
월 주제 주 활동명 활동목표 악기/준비물

5

나와 가족

소중한
나 1 풍선이 되었어요

 1) 풍선의 여러 모습(점점 
커지기, 작아지기, 둥실둥실 

날기, 바람이 빠져 
날아가기)을 관찰하고 이를 

신체로 표현한다.
 2) FC의 주법을 익히고 곡의 
특징에 맞춰 아름다운 소리로 

연주한다.
3) 변박되는 부분을 인지한다.

   
핑거심벌

우리
가족
소개

2 행복한 결혼식

1) 편곡된 멘델스존의 결혼 
행진곡을 감상하며 활동한다.

2) 변박이 되는 부분을 
느끼고 이에 맞게 활동 한다.

3) 곡의 구조와 형식을 
이해한다.

4) 가족의 구성원을 
알아본다.

    
인형 캐스터넷, 트라이앵글

사랑하는
우리가족 3 친구랑(엄마랑) 

얏호!

1) 짝꿍(친구, 엄마)과 함께 
박을 느낀다.

2) 신체타악기 및 돌멩이 
스틱으로 연주하며 노래 

부를 수 있다.
3) 신체 접촉의 즐거움을 

갖는다.
4) 오감활동을 체험한다. 

돌멩이 스틱

행복한 
가족 4 오늘은 내가 

요리사

1) 주방용품의 다양한 
음색을 이용하여 합주한다. 

2) 곡의 구조와 형식을 
이해하며 연주한다.

3) 일상생활에서 쓰는 물품들의 
소리를 찾아보고 리듬을 

연주한다.

도마+나무주걱 
 바가지+채 
냄비+뚜껑


