
   2022년 7세(만 5세)    - 봄 -

   악기 주 주제 수업활동 목표
   3월 우리 원과 친구

   

1 새로운 우리 반 친구와 즐겁게 인사해요 새로운 친구들과 즐겁게 인사하기
/다양한 인사법을 익히고 직접 만들어 보기

2 우리 원의 환경 카멜레온
악센트의 개념을 익히기
/C-Pentatonic 배우기

/악센트를 신체로 표현해보기

3 친구와 나 (Warm up) Seven jumps
유모레스크

드보르작의 「유머레스크」를 감상하며 활동하기
/대조되는 활동을 통해 곡의 형식 느끼기

 4 우리 원의 친구 (Warm up) 트위스트 추면서
꽃이 피었네

E-minor 조성을 경험하기 /리더를 경험하기
/탬버린의 다양한 주법 익히기

   4월 봄과 동식물

   

1 봄의 날씨와 변화 숲속에서 들리는 소리 음악의 주제를 신체로 표현하기
/곡의 흐름 파악하기

2 봄의 풍경 브레멘 음악대 음악의 구조를 파악하고 특정 부분에 연주하기

3 식물과 우리의 생활 냉이를 달래 F-Pentatonic을 경험하기
/선율악기(공명바)로 보둔반주 하기

 4 자연과 더불어 사는 
우리 개구리의 합창 2,4,8분음표의 차이를 느끼기

/일본 동요 ‘개구리의 합창’ 배우기
  

   5월 나와 가족  

    

1 소중한 나 반쪽씩 못갖춘마디를 느끼기
/3박의 ♩♮♩리듬 익히기

 2 우리가족 소개,
여러 가족의 모습 결혼행진곡 멘델스존의 「결혼행진곡」 감상

/신체활동을 통한 형식 익히기

3 사랑하는 우리가족 청개구리 이야기 반대 개념을 이해하기
 /악기 연주하며 노래하기

 4 행복한 가족 김치볶음밥을 만들자
김치볶음밥 만드는 과정을 통해 

다양한 리듬 연주하기
/주요 리듬 ♩♪♩♪♩ 연주하기

 



   2022년 7세(만 5세)   - 여름 -

악기 주 주제 수업활동 목표
   6월 우리동네 

   

     
1 우리 동네 모습 - 멀티미디어 수업 -

우리들의 몸 속
우리 몸 속의 기관 이해하기

/다양한 리듬을 모방하여 익히기/신체 기관의 
특징에 따라 신체 표현하기

2 우리 동네 생활 커다란 순무
리듬 분할 느끼기

/노래에 맞춰 리듬 연주하기
 /톨스토이의 ‘커다란 순무’를 음악극으로 표현하기

3 우리 동네 사람들 피자를 만들어요 피자의 토핑재료로 다양한 리듬패턴 만들기
/신체타악기를 무선율타악기로 전환하기

 4 우리 동네 전통과 문화 탱고탱고
(라쿰파르시타)

2/4박을 느끼기 /탱고 감상하기
/합주하기

   7월 여름과 건강 / 올림픽쌰

   

1 안전한 
놀이와 생활 시장에 가면 시장에서 파는 물건들을 리듬 있게 읽어보기

/솔로로 리듬 읽는 것을 경험하기

2 안전한 놀이와 생활 라데츠키 행진곡 준비운동의 중요성을 인식하기
/신체를 음악에 맞춰 움직이기

3 여름날씨 Sometimes we enjoy the rain /비오는 소리를 상상하며 표현하기
/E Aeolian 경험하기

 4 응원해요 큰 소리로 응원해요 응원구호를 외치며 다양한 말리듬 익히기/말리듬을 
악기로 전환하여 연주하기/론도 형식 경험하기

 

   8월 교통기관

    

1 다양한 교통기관 곤충들의 숨바꼭질 도형악보 독보하기
/리듬을 읽으며 연주하기

2 고마운 대중교통수단 칙촉칙촉치
선창과 후창 경험하기

/‘칙촉칙촉치’를 정확한 음정으로 노래하기
/솔페즈로 노래하고 연주하기

3 하늘에서 다녀요 하늘 위 구름이 다양한 빠르기를 신체표현으로 익히기
 / 징글스틱의 다양한 주법 연주하기

 4 안전한 교통 생활 배타고 GO GO
화음의 변화 익히기

/선율타악기 연주하기
/아첼레란도 경험하기

 



   2022년 7세(만 5세)    - 가을 -

    악기 주 주제 수업활동 목표
   9월 우리나라와 세계 여러 나라 / 추석

   

1 세계 여러 나라 사람들 씨 마마 카 아프리카 탄자니아의 노래 경험하기
/곡의 구조를 파악하고 악기로 연주하기

무선율 타악기 
or 선율 타악기

2 우리나라 사람들의 생활 재주 많은 다섯 친구 음악 전래동화를 경험하기
/말리듬→신체타악기→악기로 전환해 연주

 3 세계 여러 나라의 
역사와 문화 사라스폰다 네덜란드의 노래 경험하기

/♫♩리듬을 익힌 후 악기 연주하기

 4 우리나라 사람들의 생활 사방치기
사방치기와  주요 리듬 익히기 
/소고의 다양한 주법 익히기

/놀이를 통한 균형감각 기르기

   10월 가을

   

1 가을 날씨와 생활 바람이 지나간 자리
프레이즈 느끼기 /단조 선율 경험하기 

/2분 음표를 느끼고 신체로 표현하기 /AB형식을 
인지하기 

2 가을 곡식과 열매 헝가리 무곡 제 5번 브람스 「헝가리 무곡」 감상하기 
/음악에 맞춰 신체표현한 후 악기연주하기

3 가을 나무와 숲 체체쿨레
가나의 동요 부르기

/기억모방의 개념 익히기
/리더 역할 경험하기

 4 가을 곡식과 열매 - 멀티미디어 수업 -
북풍이 준 선물

이야기 속에 담긴 노래 배우기
/단조 음악의 분위기 느끼기

/도리안(Dorian) 선법 경험하기
 

   11월 환경과 생활

   

1 물과 우리의 생활 물방울의 여행 3박자 느끼기 
/물의 순환과정을 이해하고 음악으로 표현하기

재활용 악기들
2 지구와 환경 아리랑 분리수거의 중요성을 알기

/재활용 악기를 만들어 아리랑 연주하기

3 바람과 공기 가을 고양이 선율을 3도씩 이동하며 화음감각을 익히기
/당김음 느끼기 /점점 빨라지는 빠르기 느끼기

 4 우주 속의 지구 외계인의 편지
 다양한 리듬을 경험하기

/단어들을 조합하여 리듬패턴을 만들기
/핸드드럼의 다양한 주법 익히기



   2022년 7세(만 5세)    - 겨울 -

    악기 주 주제 수업활동 목표
   12월 겨울

    

 1 겨울의 자연현상 달려라 아기다람쥐
3+3+3+2 리듬 경험하기 /A,B형식 구분하기

/아첼레란도 경험하기 
/D 에올리안(Aeolian)음계 경험하기

2 겨울의 모습 구두 아저씨와 요정들
도형악보 독보하기

/다양한 리듬패턴 연주하기
 /모둠활동을 통해 협동심 기르기

 3 성탄절 크리스마스 무도회
3박자와 4박자의 차이 인식하기

/변박을 느끼며 활동하기
/크리스마스 분위기를 느끼기

   
   

4 이웃과 함께하는 겨울 눈사람 가족
보둔 반주하기 

/음악에 맞춰 느린 신체표현하기
/악기로 음향효과 만들기

   1월 우리 생활과 도구

   

1 다양한 생활도구 춤을 춰요 호팔라 곡의 구조를 이해하기
/박자의 변화를 느끼고 표현하기

2 생활도구를 움직이는 힘 눈 위에 그림 그려요 파헬벨의 「캐논」 주제 멜로디를 익히고 노래하기
/터치벨로 멜로디 연주하기

 3 다양한 미디어 스캔 & 징
론도 형식 경험하기

/즉흥연주 하기
/모둠활동을 통한 협동심과 창의력 기르기

4 우리 생활과 
주변의 기계 세탁기야 고마워 세탁기의 빨래 방법을 익히기

/아첼레란도 몸으로 표현하고 악기로 연주하기
   

   2월 즐거웠던 우리반 / 설날

   

 1 즐거웠던 우리 반 나는 멋진 조각가 쉬는 부분에 리듬을 넣어 소리를 채우기 
/조각가가 되어 신체로 창의적인 표현하기

 2 설날 윷놀이 다양한 리듬패턴을 읽어보기
/설날을 맞아 윷놀이 규칙을 이해하고 게임하기

3 일학년이 되면 우리 반의 친구들 친구들의 이름을 다양한 리듬으로 부르기 / 스윙 
리듬 익히기

 4 이야기와 음악 - 멀티미디어 수업 -
방귀쟁이 며느리

이야기 속에 담긴 노래 배우기
/휘모리장단 익히고 연주하기


