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월 소주제 주 활동명 활동목표 악기/준비물

3

우리 
원의
환경

1

우리 원과 친구

1 뚜비두바 인사해요
1) 세계와 여러 문화의 인사

법을 익힌다.
2) 쉐이커의 다양한 주법을 

익힌다.
3) 박에 맞춰 연주한다.

에그쉐이커or마라카스

우리 
원의
환경

2
2 Drum Drum Drum

1) 노래 부르며 특정리듬을 
연주한다.

2) 교사의 다양한 신체동작 
및 리듬을 모방한다.  

3) 다이나믹을 지켜 노래 및 
연주한다.

4) 롤리팝의 주법을 익히고 
연주한다.

롤리팝

우리
원에
서의
하루

3 삐삐 빠라뿌
 1) 타인의 소리와 움직임을 

동시모방 한다.
2) 다양한 악기를 탐색한다.
3) 박을 느끼며 연주한다.

핸드드럼, Sound Shape, 리듬스틱, 
코끼리코, 투톤블럭

우리
원의
친구

4 동물축제_
친구야 어서나와

1) 가사의 말 리듬을 통해 
점음표의 리듬을 익히고 

리듬감을 높인다.
2) 말하기를 신체 타악기로, 
무선율 타악기로 전환하여 

연주한다.
3) 음악적 구조를 이해한다.

4) 크레센도를 경험한다.
샌드블럭


