
    1월 돌봄교실 교육계획안(돌봄1)  

            요 일

   시 간  
월 화 수 목 금

8:00~ 8:30  발열 체크 및 건강 이상 유무 확인하기. 출석 체크, 감염병 일일 체크 리스트 작성

8:30~ 9:30  자율 독서 및 독후 활동지

9:30~11:20
시청각교육(안전) 미술 및 종이접기

특별활동

(요리, 공예)
동화구연 영상 미디어시청

창의 디폼 블럭 유토·클레이놀이 과학 마술 DIY 입체만들기 칼림바

11:20~12:00  생활체육 및 자유 놀이 활동 

12:00~12:30  정리 정돈 및 안전귀가 지도

기본생활습관 지도
♣ 교실 규칙 지키기, 사물함 정리, 교재교구 및 자기 주변 정리 잘하기, 바른말 사용하기, 

  복도 및 교실에서 뛰지 않기, 몸 깨끗이 씻기, 마스크 잘하고 다니기, 안전교육 및 귀가지도

학습지도 ♣기초학습지도 – 경필 쓰기

                 

개인 학습 준비물

필기도구

창의력 학습

(미술, 과학 마술

종이접기)

☞ 과학 마술 – 춤추는 쌀알, 날아가지 않는 탁구공의 원리 알기

               동전 쌓기, 물이 새지 않는 요술 스타킹

☞ 특별프로그램: 쌀가루 케이크, 빼빼 파이 요리, 압화 꽃잔 공예,

                 보석 십자수

스케치북, 색연필, 싸인펜

색종이, 꾸미기 재료 등

동화구연

및 

음악 활동

☞‘혹부리 영감’독후활동: 인상 깊은 장면 떠올리며 꾸며보기

☞‘행복한 왕자’독후활동: 말풍선을 이용하여 행복한 왕자 이야기꾸미기

☞‘코알라를 찾아라 ’나만의 코알라 숨은 그림찾기 만들어보기

☞‘멋진 이웃 오리 너구리’독후활동: 친구의 소중함을 이야기 나누어보고

    친구에게 사과의 편지 써보기

시청각교육

☞ 겨울철 실내 위생 안전교육

☞ 화재 예방 교육

☞ 유해 식품 안전교육

☞ 눈길 안전교육

알

림

♣안녕하세요?

  코로나 19로 다사다난했던 한 해가 가고 희망찬 새해가 밝았습니다.

  소중하고 사랑스러운 우리 아이들과 돌봄 가족 모두 건강하시고 소망하시는 모든 일들이 이루어지는   

 한 해가 되시길 바랍니다. 방학 동안 자신의 일은 스스로 할 수 있도록 그 범위를 넓혀 주시고 하고   

 싶어 하는 일이 있다면 적극적으로 도전할 수 있는 기회를 만들어 성공뿐만 아니라 실패를 통해서도   

더욱 자랄 수 있는 아이로 성장할 수 있도록 각 가정 내에서도 관심 있게 지켜봐 주시기 바랍니다.

♣코로나로 인해 간식은 각 가정으로 보냅니다.

♣개인 사정으로 일찍 귀가, 아동 결석 시 연락 바랍니다.

♣방과 후 과목 변경 시 미리 연락 바랍니다.

※ 돌봄 귀가 시 부모님 동반을 원칙으로 하오니 아이 홀로 귀가 시 미리 연락 바랍니다.

☞ 1~2학년 돌봄 1실 : 최 윤 자 (010.4173.3622)



 1월 돌봄교실 교육계획안(돌봄 2)   

        요 일

   시 간  
월 화 수 목 금

08:30~08:45  발열 체크 및 건강 이상 유무 확인하기. 출석체크, 감염병 일일 체크리스트 작성

08:50~09:00  자유 및 음악감상 & “따뜻한 겨울을 위한 연주곡”   

09:00~09:40   자율 독서 및 독후 활동지

09:50~12:00
독서활동 안전교육(시청각) 돌봄활동 (요리,공예)

  ebs교육    칼림바

생활체육 독서활동 미니케잌,빼빼요리,공예

12:00~12;30  정리정돈 및 안전 귀가 지도

기본생활습관 

지도

♣교실 규칙 지키기, 사물함 정리, 교재교구 및 자기 주변 정리 잘 하기, 바른말 사용하기, 

  복도 및 교실에서 뛰지 않기, 몸 깨끗이 씻기, 마스크 잘하고 다니기, 안전교육 및 귀가지도

학습지도 ♣기초학습지도 – 경필 쓰기, 고사성어 쓰고

                 

개인 학습 준비물

필기도구

창의력 학습

(미술, 

창의활동

, 게임, 

기억력테스트)

☞ 창의활동 –도티와 함께 두근두근 직업체험,그리기 풍선,머리끈, 반지

☞ 창의과학 - 손으로 익히고 머리로 깨우치는 D, I. Y 과학

☞ 미술수업 - 만다라, 아이클레이, 그림 그리기, 꿈틀이, 작품전시

☞ 게임, 기억력테스트 – 겨울편, 퀴즈

-스케치북,색연필,싸인펜

-색종이,꾸미기 재료 

등등

동화구연

연계 

 독후 활동

☞‘도서관에 간 사자’:도서관에 사자가 왔는데 대출창구의 맥비씨는 

            마뜩찮아 하지만 관장님은 규칙만 잘 지키면 그냥 두라고 

            합니다. 사자는 도서관에 오는...     

☞‘떡이 최고야’: 떡들이 모여 줄다리기를 해요 명절떡 잔치떡  

                    어느편이 이길까요?

☞‘짜장 짬뽕 탕수육’ : 전학 온 종민이 의 재치있는 학교생활.

 독후 활동

시청각 교육

♣선생님과 함께 x파일 안전교육

☞ 한밤의 캠핑장.

☞ 눈이 올 때 조심조심.

☞ 핫팩에 데었어요.

돌

봄

소

식

란

♣안녕하세요

  2022년의 임인년 해가 밝았습니다. 코로나로 인해 작년도 모두 힘든 한 해를 보냈습니다.

올해에는 모두가 힘을 합쳐 코로나를 이겨낼 거라 믿습니다. 우리 아이들과 어떤 한 해를 보내게 될지 

설렘 반, 기대 반으로 1월 첫 주를 시작합니다. 2022년, 힘차게 시작하시기를 바라며 새해에는 가정에

행복과 사랑이 항상 넘치시기를 기원 합니다 ...

                  새해 복 많이 받으세요~^^

♣아이들이 좋은 습관과 바른 언행을 지닐 수 있도록 각 가정 내에서도 항상 지도 부탁드립니다.

♣돌봄 교실에서도 최선을 다해 지도하도록 하겠습니다.

♣개인위생을 철저히 할 수 있도록 지도 바랍니다.

♣방과후 프로그램 시간 변경이나 하교 시간 변경 시 미리 돌봄 교실로 연락 부탁드립니다.

♣결석 또는 조퇴할 경우, 돌봄교실로  미리 연락 부탁드립니다.

☞ 2학년 돌봄 2실 : 김경심 (010.2681.3734)



   1월 돌봄교실 교육계획안(돌봄 3)  

            요 일

   시 간  
월 화 수 목 금

08:30~09:10  발열 체크 및 건강 이상 유무 확인하기. 출석체크, 감염병 일일 체크리스트 작성

09:10~10:00  즐거운 간식 및 자유 활동

10:00~11:00 생활체육 미술 및 만들기 시청각(안전교육) 한자, 사자성어 칼림바

11:30~12:00  요일별 프로그램 연계학습 ( 독후활동, 안전교육등 동영상 시청, 재미있는 사자성어,)

12:00~12:30  정리정돈 및 안전 귀가 지도

기본생활습관 지도
♣교실규칙 지키기, 사물함 정리, 교재 교구 및 자기 주변 정리 잘 하기, 바른말 사용하기, 

  복도 및 교실에서 뛰지 않기, 몸 깨끗이 씻기, 마스크 잘하고 다니기, 안전교육 및 귀가지도

학습지도 ♣기초학습지도 – 경필 쓰기, 국어 학습지

                 

개인 학습 준비물

필기도구

창의력 학습

(미술, 창의과학

종이접기)

☞ 창의 과학 – 손으로 익히고 머리로 깨우치는 D, I.Y.과학

☞ 미술 수업 – 플레이 콘, 이지톡톡 블럭, 워터비즈, OHP필름 꾸미기

☞ 꿈틀이 만들기

 스케치북, 색연필, 싸인펜

 색종이, 꾸미기 재료 등

동화구연

및 

독후활동

☞ 동화구연 및 후속 활동으로 이야기 나누기

시청각 교육
☞ 선생님과 함께 학교 안전교육

☞ 생활속 안전교육

알

림

 ♣ 안녕하세요?

 겨울 방학중에도 코로나 19가 없어질 때까지 마스크 착용과 거리 두기로 인하여 간식을 

 집으로 보내오니 가급적이면 바로 섭취해주시기 바랍니다.

 코로나 변이로 인하여 개별활동 위주로 운영되오니 양해 부탁드립니다.

 방학 중에도 아이들이 안전하게 자신을 소중히 여기고 타인을 배려할 줄 아는 돌봄 교실이 

 되도록 노력하겠습니다. 가정에서도 격려와 사랑으로 응원해 주시기 바랍니다.

 혹 아이의 생활에 궁금하신 것이 있다면 전화 주세요^.^**

 ♣ 돌봄 교실은 12시 30분에 활동이 마무리 하고 귀가 지도 합니다. 

 ♣ 개인 사정으로 일찍 귀가, 아동 결석 시 연락 주시기 바랍니다.

 ※ 돌봄 귀가 시 부모님 동반을 원칙으로 하오니 학부모 대리 동행 시 미리 연락주시기 

  바랍니다.

 ☞ 1학년 돌봄 3실: 김 천 자 (010.8725.7336)


