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제목 사 이 버  폭 력  예 방  교 육  주 간  안 내

   언제나 자녀 교육에 많은 관심을 가지고 학교 교육의 발전에 도움을 주시는 학부모님들께 감사의 

말씀을 드립니다. 본교에서는 인터넷‧스마트폰을 이용한 사이버폭력을 예방하고자 사이버폭력 예방교

육 주간(2018.07.16.~2018.07.20.)을 운영합니다. 아울러 학생들이 건강하고 바른 인터넷‧스마트폰 사

용 습관을 가지도록 사이버 폭력 예방 및 올바른 인터넷‧스마트폰 사용 지도 방법을 안내합니다. 가정

에서도 자녀들이 건전하게 인터넷‧스마트폰을 이용할 수 있도록 지속적인 관심과 지도 부탁드립니다. 

사이버 폭력 예방 및 올바른 인터넷‧스마트폰 사용 방법 5가지

1. 지나친 흥미 ․ 폭력적 ․ 유해 영상을 스스로 구분하여 멀리 하도록 지도합니다.  

  - 스마트폰과 인터넷에서 쉽게 접근 가능한 여러 경로 가운데는 아이들의 신체와 정신에 좋지 못한, 자극

적이고 깊게 상흔을 남길 수 있는 영상이 예상보다 많습니다. 특히 다수가 이용하는 사이트에서도 의도

치 않은 연계 동영상을 통해 자극적이거나 폭력 적인 영상에 노출될 수 있습니다. 따라서 “내가 스마

트폰과 인터넷을 왜 사용할까? 부 모님께서는 왜 사주셨을까?” 등 아이 스스로 명확한 사용 목적을 인

지하게하고, 유해 사이트 및 자료에 쉽게 빠져드는 어리석음을 범하지 않도록 돕는 것이 중요합니다. 

2. 사이버 공간에서도 현실 공간과 같이 책임감 있게 행동하도록 지도합니다.  

  - SNS, 문자, 게시판, 댓글 등을 포함하여 사이버 상에서 하는 모든 글과 행동은 기록되며 증빙 자료가 

남습니다. 아이에게 이를 설명해주며 혹여 나쁜 말과 행동을 하게 된다면 기록이 남는 사이버 공간 상

에서는 더욱 심각한 결과가 생길 수 있음을 알려 줍니다. 

3. 글이나 사진, 동영상 등을 사이버 공간에 올릴 때는 신중하게 생각하고 올리도록 지도합니다.  

  - 내가 올린 사진이나 문구, 동영상 등을 주변 관계에 있는 친구, 이웃이 보았을 때 어떻게 받아들일지 

생각해 보도록 합니다. 3회 (글을 작성하기 전, 글을 작성하면서, 올리기 버튼을 누르기 전) 이상 ‘이 

글/ 사진/ 동영상을 올려도 괜찮을까’ 고려해본 후 행동하는 습관을 가지도록 강조합니다. 

4. 아이의 학교생활과 사이버 활동에 관심을 가지고 정기적으로 모니터링 합니다.  

  - 아이의 사이버 활동(SNS)에 대하여 물어보고 평소 학교생활과 연계하여 확인해봅니다. 

5. 출처가 명확하지 않은 메시지, 메일, 채팅은 열람 또는 답장하지 않도록 지도합니다.  

  - 잘 알지 못하는 사람이 보낸 메일, 과도한 호의, 오프라인 미팅 참가 등에 대해 경계심과 신중함을 갖

도록 강조하고, “왜 나에게 이런 제안을 할까?” 스스로에게 물어보아 뚜렷한 답을 찾을 수 없다면 일

단 의심을 갖고 신중하도록 지도합니다.
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