
전주제일고

제2024-39호

가 정 통 신 문
(우) 55034  전주시 완산구 관선5길 15

http://jeonjuilgo.hs.kr/    ☎ 284-5771 

◈ 교 훈 ◈ 

성   실

근   면

창   의

상담실 운영 및 상담 이용 안내
 안녕하십니까? 학부모님의 가정에 건강과 평안이 가득하시기를 기원합니다.

 학생들의 불안, 우울, 스트레스가 증가하고 있습니다. 이에 우리 학교 상담실(위클래스)에서는 

학생들의 심리․정서적 안정과 학교생활 적응을 돕고 있습니다. 상담이 필요한 학생과 학부모님을 

위해 위클래스 및 청소년 전문상담기관의 상담 이용에 대해 안내하오니, 필요한 학생이 상담을 

받을 수 있도록 지도하여 주시기 바랍니다.

 【상담실에서 하는 일】

 1. 개인상담

     - 상담 희망 신청자 상담, 상담이 필요하다고 인정되는 학생에 대한 상담

     - 학업, 진로, 교우관계, 가족관계, 학교폭력 등 고민되는 모든 문제 상담 가능(비밀보장)

 2. 집단상담 - 자아성장, 분노조절, 학교적응력 향상 등 주제별 집단상담

 3. 심리검사 - 성격유형검사, 문장완성검사 등

 4. 상담 행사 및 프로그램 – 학생 개인 성장과 학교문화 개선을 위한 상담 행사 및 프로그램 진행

  【상담실 이용 안내】

 1. 상담실 이용 시간

    1) 평일 08:30 ~ 16:30 

    2) 상담 시간 : 수업 시간(담임선생님과 교과선생님의 동의 필수), 점심시간

 2. 상담 신청 (상담은 반드시 사전 예약제로 운영됩니다.)

    1) 상담실에 직접 방문 후, 상담신청서를 작성하고 상담 시간을 예약

    2) 전화상담 : 063-280-7699

 3. 위치 : 본관 1층 서편 상담실(학생인성인권안전부실 옆)

 【청소년 전문상담기관】

1. 전주교육지원청 위센터

     - 상담신청: 전주교육지원청 홈페이지-위센터에서 상담신청서를 다운받아 이메일로 신청

     - 전화상담: 완산위센터 063-253-9523

2. 청소년 상담복지센터

     - 운영대상: 청소년 및 학부모 (24시간 365일 운영)

     - 상담신청: 전화상담(1388), 센터 방문상담

3. 청소년 SNS 상담시스템

     - 운영대상: 청소년 누구나 (24시간 운영)

     - 이용방법: 휴대폰에 ‘다들어줄개’ 어플을 다운받아 상담

                 카카오톡 ‘다들어줄개’ 플러스 친구 맺고 상담
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