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7월 다섯째 주 코로나19 안내문

    

   방학 테마: 안전한 여름방학 보내기1  

- (휴식) 집 또는 한 장소에서 휴식

- (안전) 올바른 마스크 착용, 밀폐·밀집·밀접 시설 등* 가지 않기
   * pc방, 노래방, 실내 생활체육시설(탁구장) 등

- (여유) 한적한 곳 방문, 활동(activity) 보다는 휴식(relaxation)
                                                                                     

   방학 중 이런 경우 즉시 학교에 알리기2  

- 보건소로부터 자가격리통지서를 받은 경우

- 가족 중 자가격리자가 있는 경우

- 코로나19 확진 판정을 받은 경우

 
   전주제일고등학교 대응 조치·안내 사항3

① 다음의 경우 반드시 비누(또는 손소독제)와 물로 손을 씻습니다.

   운동 후, 식사 전, 등교 하자마자, 화장실 이용 후, 외출후 집에 도착하자마자, 

   마스크 착용 전후

② 기침예절을 준수합니다.

   - 기침을 할 때에는 휴지나 옷소매로 가리고

   - 사용한 휴지는 바로 뚜껑이 있는 휴지통에 버린 후 

   - 반드시 비누와 물로 30초 이상 깨끗이 손 씻기

③ 식사 때 외에는 마스크를 항상 착용합니다.

마스크 착용 중 이상증세(호흡곤란, 어지러움, 두통 등)이 발생 할 경우 마스크를 

벗고 증상이 완화되면 다시 착용합니다. 마스크를 벗어야 할 때는 사람들과 거리두

기를 유지합니다.
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