
※ 방과후학교 연간 운영 계획서는 정규 교육과정 운영에 따라 변동될 수 있음(공휴일은 차시에서 제외)

방과후학교 프로그램 연간 운영 계획서

전주북초등학교

□ 운영 개요

프로그램명 피아노 강 사 명 장소영

운영요일 월수금 학년(등급) 1~6학년( 초급 )

□ 연간 계획

월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

3

1 바른 연주를 위한 소개 피아노에 앉는 연습/손가락 번호을 이해한다. 

2 기초리듬 4,2분음표와 온음표, 끝세로줄 대해 이해한다.

3 기초리듬 4,2분음표와 온음표, 끝세로줄 대해 이해한다.

4 기초리듬 4,2분음표와 온음표, 끝세로줄 대해 이해한다.

5 음이름-A B C D E F G 음이름을 이용한 곡을 연습 한다.

6 음이름-A B C D E F G 음이름을 이용한 곡을 연습 한다.

7 보표 소개 낮은음자리표와 높은음자리표에 대해 이해한다.

8 음이름-가운데C D E F G 음이름을 이용한 곡을 연습한다.

9 음이름-가운데C D E F G 음이름을 이용한 곡을 연습한다.

10 음이름-가운데C D E F G 음이름을 이용한 곡을 연습한다.

11 음이름-가운데 C B A G F 음이름을 이용한 곡을 연습한다.

12 음이름-가운데 C B A G F 음이름을 이용한 곡을 연습한다.

13 음이름-가운데 C B A G F 음이름을 이용한 곡을 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고
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1
보표에서의 건너뛰

기
줄~줄, 칸~칸으로 건너뛰는 곡을 연습한다. 

2
보표에서의 건너뛰

기
줄~줄, 칸~칸으로 건너뛰는 곡을 연습한다. 

3
보표에서의 건너뛰

기
줄~줄, 칸~칸으로 건너뛰는 곡을 연습한다. 

4
음이름-낮은 C D 

E F G
음이름을 이용한 곡을 연습한다.

5
음이름-낮은 C D 

E F G
음이름을 이용한 곡을 연습한다.

6
음이름-낮은 C D 

E F G
음이름을 이용한 곡을 연습한다.

7 붙임줄 붙임줄에 관해서 알아본다.

8 붙임줄 붙임줄에 관해서 알아본다.

9 붙임줄 붙임줄에 관해서 알아본다.

10 4분쉼표 4분쉼표에 관해서 알아본다.

11 4분쉼표 4분쉼표에 관해서 알아본다.

12 4분쉼표 4분쉼표에 관해서 알아본다.

13 레가토와 스타카토 레가토와 스타카토를 구분해보고 연습한다.
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1
레가토와 스타카

토
레가토와 스타카토를 구분해보고 연습한다.

2
레가토와 스타카

토
레가토와 스타카토를 구분해보고 연습한다.

3
레가토와 스타카

토
레가토와 스타카토를 구분해보고 연습한다.

4
높은음자리보표의 

F--A--C--E
높은F,A,C,E음 찾아보고 연습해본다. 

5
높은음자리보표의 

F--A--C--E
높은F,A,C,E음 찾아보고 연습해본다. 

6
높은음자리보표의 

F--A--C--E
높은F,A,C,E음 찾아보고 연습해본다. 

7
낮은C, 가운데C, 

높은C
C음을 모두 찾아보고 연습해본다. 

8
낮은C, 가운데C, 

높은C
C음을 모두 찾아보고 연습해본다. 

9
낮은C, 가운데C, 

높은C
C음을 모두 찾아보고 연습해본다. 

10 음정-2도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

11 음정-2도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.
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1 음정-3도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

2 음정-3도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

3 음정-3도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

4 음정-4도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

5 음정-4도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

6 음정-4도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

7 음정-5도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

8 음정-5도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

9 음정-5도 음정에 관해서 설명하고 연습해 본다.

10 2분쉼표와 온쉼표
2분쉼표와 온쉼표에 관해 알아보고 연습한

다.

11 2분쉼표와 온쉼표
2분쉼표와 온쉼표에 관해 알아보고 연습한

다.

12 2분쉼표와 온쉼표
2분쉼표와 온쉼표에 관해 알아보고 연습한

다.

13
반음(올림표, 내

림표)
반음을 그려보고연습해본다. 
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1
반음(올림표, 내

림표)
반음을 그려보고연습해본다. 

2
반음(올림표, 내

림표)
반음을 그려보고연습해본다. 

3 으뜸음과 딸림음 으뜸음과 딸림음을 찾아보고 연습한다. 

4 으뜸음과 딸림음 으뜸음과 딸림음을 찾아보고 연습한다. 

5 으뜸음과 딸림음 으뜸음과 딸림음을 찾아보고 연습한다. 

6 C화음 C화음을 그려보고 연습한다. 

7 C화음 C화음을 그려보고 연습한다. 

8 C화음 C화음을 그려보고 연습한다. 

9 딸림7화음 딸림 7화음을 연습해 본다. 

10 딸림7화음 딸림 7화음을 연습해 본다. 

11 딸림7화음 딸림 7화음을 연습해 본다. 

12 세개의 G음 세개의 G음을 모두 찾아보고 연습한다.

13 세개의 G음 세개의 G음을 모두 찾아보고 연습한다.
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1 세개의 G음 세개의 G음을 모두 찾아보고 연습한다.

2 8분음표 8분음표에 관해서 설명하고 연습 한다. 

3 8분음표 8분음표에 관해서 설명하고 연습 한다. 

4 8분음표 8분음표에 관해서 설명하고 연습 한다. 

5 조옮김 조옮김에 관해서 설명한다.

6 조옮김 조옮김에 관해서 설명한다.

7 조옮김 조옮김에 관해서 설명한다.

8 조옮김 조옮김에 관해서 설명한다.

9 프레이즈 프레이즈에 관해서 설명하고 알아본다. 

10 프레이즈 프레이즈에 관해서 설명하고 알아본다. 

11 프레이즈 프레이즈에 관해서 설명하고 알아본다. 

12 프레이즈 프레이즈에 관해서 설명하고 알아본다. 

13 반음복습 반음에 관해서 복습한다. 



※ 방과후학교 연간 운영 계획서는 정규 교육과정 운영에 따라 변동될 수 있음(공휴일은 차시에서 제외)

월 차시 학습 주제 활동 내용 비고
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1 반음복습 반음에 관해서 복습한다. 

2 반음복습 반음에 관해서 복습한다. 

3 D의자리 D의 자리에 관해서 알아본다.

4 D의자리 D의 자리에 관해서 알아본다.

5 D의자리 D의 자리에 관해서 알아본다.

6 D의자리 D의 자리에 관해서 알아본다.

7 A의자리 A의 자리에 관해서 알아본다.

8 A의자리 A의 자리에 관해서 알아본다.

9 A의자리 A의 자리에 관해서 알아본다.

10 A의자리 A의 자리에 관해서 알아본다.

11 장조와 단조 음색
장조/단조를 설명하고 음색 변화에 알아본

다.
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1 장조와 단조 음색
장조/단조를 설명하고 음색 변화에 알아본

다.

2 장조와 단조 음색
장조/단조를 설명하고 음색 변화에 알아본

다.

3
큰 보표 위의 모든

C
큰 보표의 모든 C음을 찾아보고 연습한다.

4
큰 보표 위의 모든

C
큰 보표의 모든 C음을 찾아보고 연습한다.

5
큰 보표 위의 모든

C
큰 보표의 모든 C음을 찾아보고 연습한다.

6
손을 넘기는 아르

페지오
아르페지오에 관해서 설명하고 연습한다. 

7
손을 넘기는 아르

페지오
아르페지오에 관해서 설명하고 연습한다. 

8
손을 넘기는 아르

페지오
아르페지오에 관해서 설명하고 연습한다. 

9
손을 넘기는 아르

페지오
아르페지오에 관해서 설명하고 연습한다. 

10 6도음정 6도음정을 찾아보고 연습한다.

11 6도음정 6도음정을 찾아보고 연습한다.

12 6도음정 6도음정을 찾아보고 연습한다.

13 6도음정 6도음정을 찾아보고 연습한다.
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1 C장조 음계 다장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

2 C장조 음계 다장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

3 C장조 음계 다장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

4 C장조 음계 다장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

5 G장조 음계 사장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

6 G장조 음계 사장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

7 G장조 음계 사장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

8 G장조 음계 사장조음계에 관해서 설명하고 연습한다.

9
댐퍼페달 심화 학

습
댐퍼페달에 관해서 설명하고 연습한다.

10
댐퍼페달 심화 학

습
댐퍼페달에 관해서 설명하고 연습한다.

11 8분쉼표 8분쉼표에 관해서 설명하고 연습한다.

12 8분쉼표 8분쉼표에 관해서 설명하고 연습한다.

13 8분쉼표 8분쉼표에 관해서 설명하고 연습한다.
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1 점4분음표 점4분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

2 점4분음표 점4분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

3 점4분음표 점4분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

4 점4분음표 점4분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

5 주요화음 주요화음에 관해서 설명하고 연습한다.

6 주요화음 주요화음에 관해서 설명하고 연습한다.

7 F장조 음계 바장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

8 F장조 음계 바장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

9 F장조 음계 바장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

10 F장조 음계 바장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

11 C, G, F장조
다장조/사장조/바장조을 설명하고 연습한

다.

12 C, G, F장조
다장조/사장조/바장조을 설명하고 연습한

다.

13 C, G, F장조
다장조/사장조/바장조을 설명하고 연습한

다.

14 7도음정 7도음정에 관해서 설명하고 연습한다.



※ 방과후학교 연간 운영 계획서는 정규 교육과정 운영에 따라 변동될 수 있음(공휴일은 차시에서 제외)

월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

1

1 7도음정 7도음정에 관해서 설명하고 연습한다.

2 7도음정 7도음정에 관해서 설명하고 연습한다.

3 7도음정 7도음정에 관해서 설명하고 연습한다.

4 새로나온 박자표 3/8, 6/8박자표에 설명하고 연습한다.

5 새로나온 박자표 3/8, 6/8박자표에 설명하고 연습한다.

6 새로나온 박자표 3/8, 6/8박자표에 설명하고 연습한다.

7 새로나온 박자표 3/8, 6/8박자표에 설명하고 연습한다.

8 셋잇단음 셋잇단음에 관해서 알아보고 연습한다.

9 셋잇단음 셋잇단음에 관해서 알아보고 연습한다.

10 셋잇단음 셋잇단음에 관해서 알아보고 연습한다.

11 덧줄 덧줄에 관해서 알아보고 연습한다.

12 덧줄 덧줄에 관해서 알아보고 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

2

1 덧줄 덧줄에 관해서 알아보고 연습한다.

2 반음계 반음계에 관해서 알아보고 연습한다.

3 반음계 반음계에 관해서 알아보고 연습한다.

4 반음계 반음계에 관해서 알아보고 연습한다.

5 D장음계 D장음계에 관해서 알아보고 연습한다.

6 D장음계 D장음계에 관해서 알아보고 연습한다.

7 D장음계 D장음계에 관해서 알아보고 연습한다.

8 D장음계 D장음계에 관해서 알아보고 연습한다.

9
1--옥타브 아르페

지오
한옥타브 아르페지오 이해하고 연습한다.

10
1--옥타브 아르페

지오
한옥타브 아르페지오 이해하고 연습한다.

11 1--옥타브 아르페
지오

한옥타브 아르페지오 이해하고 연습한다.
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방과후학교 프로그램 연간 운영 계획서

전주북초등학교

□ 운영 개요

프로그램명 피아노 강 사 명 장소영

운영요일 월수금 학년(등급) 1~6학년( 중급 )

□ 연간 계획

월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

3

1 스타카토와레가토 스타카토와 레가토을 이해하고 연습한다.

2 스타카토와레가토 스타카토와 레가토을 이해하고 연습한다.

3 스타카토와레가토 스타카토와 레가토을 이해하고 연습한다.

4 스타카토와레가토 스타카토와 레가토을 이해하고 연습한다.

5 레가토 레가토에 대해서 설명하고 연습한다.

6 레가토 레가토에 대해서 설명하고 연습한다.

7 오른손 손가락의 균형있는 터치 손가락 번호을 이해하고 반복 연습한다.

8 오른손 손가락의 균형있는 터치 손가락 번호을 이해하고 반복 연습한다.

9 오른손 손가락의 균형있는 터치 손가락 번호을 이해하고 반복 연습한다.

10 오른손 손가락의 균형있는 터치 손가락 번호을 이해하고 반복 연습한다.

11 고르고균형있는 레가토 터치 레가토를 고르고 균형있게 연습한다.

12 고르고균형있는 레가토 터치 레가토를 고르고 균형있게 연습한다.

13 고르고균형있는 레가토 터치 레가토를 고르고 균형있게 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

4

1 3화음과 3도 겹음 3화음과 3도 겹음을 찾아서 연습한다.

2 3화음과 3도 겹음 3화음과 3도 겹음을 찾아서 연습한다.

3 3화음과 3도 겹음 3화음과 3도 겹음을 찾아서 연습한다.

4 3화음과 3도 겹음 3화음과 3도 겹음을 찾아서 연습한다.

5 레가토와 3도 겹음 3도 겹음이 레가토로 되도록 연습한다.

6 레가토와 3도 겹음 3도 겹음이 레가토로 되도록 연습한다.

7 레가토와 3도 겹음 3도 겹음이 레가토로 되도록 연습한다.

8
오른손 원활함/왼

손 고른터치
양손의 고른 터치가 되도록 연습한다.

9
오른손 원활함/왼

손 고른터치
양손의 고른 터치가 되도록 연습한다.

10
오른손 원활함/왼

손 고른터치
양손의 고른 터치가 되도록 연습한다.

11
왈츠 반주와 트릴

준비
왼손 왈츠 반주와 트릴을 반복 연습한다. 

12
왈츠 반주와 트릴

준비
왼손 왈츠 반주와 트릴을 반복 연습한다. 

13
왈츠 반주와 트릴

준비
왼손 왈츠 반주와 트릴을 반복 연습한다. 
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

5

1
왈츠 반주와 트릴

준비
왼손 왈츠 반주와 트릴을 반복 연습한다. 

2
손가락의 고른 터

치와 3도 겹음
오른손의 3도겹음에 주의해서 연습한다.

3
손가락의 고른 터

치와 3도 겹음
오른손의 3도겹음에 주의해서 연습한다.

4
손가락의 고른 터

치와 3도 겹음
오른손의 3도겹음에 주의해서 연습한다.

5 6도 겹음 6도겹음을 찾아서 연습한다.

6 6도 겹음 6도겹음을 찾아서 연습한다.

7 6도 겹음 6도겹음을 찾아서 연습한다.

8 6도 겹음 6도겹음을 찾아서 연습한다.

9 셋잇단음표 리듬 셋잇단음표의 리듬에 주의해서 연습한다.

10 셋잇단음표 리듬 셋잇단음표의 리듬에 주의해서 연습한다.

11 셋잇단음표 리듬 셋잇단음표의 리듬에 주의해서 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

6

1 셋잇단음표 리듬 셋잇단음표의 리듬에 주의해서 연습한다.

2
분산 화음 반주와 

덧줄 읽기
양손의 덧줄에 주의해서 연습한다.

3
분산 화음 반주와 

덧줄 읽기
양손의 덧줄에 주의해서 연습한다.

4
분산 화음 반주와 

덧줄 읽기
양손의 덧줄에 주의해서 연습한다.

5 꾸밈음
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

6 꾸밈음
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

7 꾸밈음
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

8 왼손 3화음 왼손 3화음을 찾아서 연습한다.

9 왼손 3화음 왼손 3화음을 찾아서 연습한다.

10 왼손 3화음 왼손 3화음을 찾아서 연습한다.

11
6/8박자 펼침화음 

반주와 꾸밈음 
6/8박자 반주와 꾸밈음에 주의해서 연습한

다.

12
6/8박자 펼침화음 

반주와 꾸밈음 
6/8박자 반주와 꾸밈음에 주의해서 연습한

다.

13
6/8박자 펼침화음 

반주와 꾸밈음 
6/8박자 반주와 꾸밈음에 주의해서 연습한

다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

7

1 점음표와 임시표 점음표와임시표를 찾아서 연습한다.

2 점음표와 임시표 점음표와임시표를 찾아서 연습한다.

3 점음표와 임시표 점음표와임시표를 찾아서 연습한다.

4
3/8박자의 다양

한 리듬
3/8박자의 리듬을 찾아서 연습한다.

5
3/8박자의 다양

한 리듬
3/8박자의 리듬을 찾아서 연습한다.

6
3/8박자의 다양

한 리듬
3/8박자의 리듬을 찾아서 연습한다.

7
알베르티 베이스

와 스타카토
알베르티 베이스/스타카토을 연습한다.

8
알베르티 베이스

와 스타카토
알베르티 베이스/스타카토을 연습한다.

9
알베르티 베이스

와 스타카토
알베르티 베이스/스타카토을 연습한다.

10
지속음과 부점 리

듬
지속음과 부점리듬을 연습한다.

11
지속음과 부점 리

듬
지속음과 부점리듬을 연습한다.

12
지속음과 부점 리

듬
지속음과 부점리듬을 연습한다.

13
오른손의 원활함

과 왼손 지속음
왼손 지속음에 주의해서 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

8

1
오른손의 원활함과 

왼손 지속음
왼손 지속음에 주의해서 연습한다.

2
오른손의 원활함과 

왼손 지속음
왼손 지속음에 주의해서 연습한다.

3
왼손 트레몰로와 

오른손 연타
왼손 트레몰로와 오른손 연타음을 연습한

다.

4
왼손 트레몰로와 

오른손 연타
왼손 트레몰로와 오른손 연타음을 연습한

다.

5
왼손 트레몰로와 

오른손 연타
왼손 트레몰로와 오른손 연타음을 연습한

다.

6
아티큘레이션과 알

베르티베이스
아티큘레이션과 알베르티 베이스을 연습한

다.

7
아티큘레이션과 알

베르티베이스
아티큘레이션과 알베르티 베이스을 연습한

다.

8
아티큘레이션과 알

베르티베이스
아티큘레이션과 알베르티 베이스을 연습한

다.

9 꾸밈음과 스케일
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

10 꾸밈음과 스케일
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

11 꾸밈음과 스케일
꾸밈음에 관해서 설명하고 찾아서 연습한

다.

12
돈꾸밈음 예비와 

스타카토
돈꾸밈음 예비와 스타카토을 연습한다.

13
돈꾸밈음 예비와 

스타카토
돈꾸밈음 예비와 스타카토을 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

9

1
돈꾸밈음 예비와 

스타카토
돈꾸밈음 예비와 스타카토을 연습한다.

2
3도 겹음의 다양한 

아티큘레이션
3도 겹음의 다양한 아티큘레이션 연습한다.

3
3도 겹음의 다양한 

아티큘레이션
3도 겹음의 다양한 아티큘레이션 연습한다.

4
3도 겹음의 다양한 

아티큘레이션
3도 겹음의 다양한 아티큘레이션 연습한다.

5
다섯손가락의 고르

고 빠른 터치
양손의 빠른 터치를 연습한다.

6
다섯손가락의 고르

고 빠른 터치
양손의 빠른 터치를 연습한다.

7
다섯손가락의 고르

고 빠른 터치
양손의 빠른 터치를 연습한다.

8 겹음스케일 겹음에 관해서 연습한다.

9 겹음스케일 겹음에 관해서 연습한다.

10 겹음스케일 겹음에 관해서 연습한다.

11
스타카토와 레가토

의 대비
스타카토와 레가토를 구분해서 연습한다.
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10

1
스타카토와 레가토

의 대비
스타카토와 레가토를 구분해서 연습한다.

2
스타카토와 레가토

의 대비
스타카토와 레가토를 구분해서 연습한다.

3
오른손의 원활한 

움직임
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

4
오른손의 원활한 

움직임
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

5
오른손의 원활한 

움직임
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

6
빠른 스케일과 균

형있는 리듬
양손의 리듬에 주의해서 연습한다.

7
빠른 스케일과 균

형있는 리듬
양손의 리듬에 주의해서 연습한다.

8
빠른 스케일과 균

형있는 리듬
양손의 리듬에 주의해서 연습한다.

9
다섯 손가락 힘의 

고른 균형
다섯손가락의 번호에 주의해서 연습한다.

10
다섯 손가락 힘의 

고른 균형
다섯손가락의 번호에 주의해서 연습한다.

11
다섯 손가락 힘의 

고른 균형
다섯손가락의 번호에 주의해서 연습한다.

12 지속음과 펼친화음 지속음과 펼친 화음을 연습한다.

13 지속음과 펼친화음 지속음과 펼친 화음을 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

11

1 지속음과 펼친화음 지속음과 펼친 화음을 연습한다.

2
아티큘레이션/셋잇

단음표 반주
아티큘레이션과 고른 셋잇단음표을  연습

한다.

3
아티큘레이션/셋잇

단음표 반주
아티큘레이션과 고른 셋잇단음표을  연습

한다.

4
아티큘레이션/셋잇

단음표 반주
아티큘레이션과 고른 셋잇단음표을  연습

한다.

5
멜로디 표현과 양

손 레가토
양손의 레가토에 주의해서 연습한다.

6
멜로디 표현과 양

손 레가토
양손의 레가토에 주의해서 연습한다.

7
멜로디 표현과 양

손 레가토
양손의 레가토에 주의해서 연습한다.

8
6/8박자 펼친화음 

반주/레가토
6/8박자 펼친 화음 반주을 연습한다.

9
6/8박자 펼친화음 

반주/레가토
6/8박자 펼친 화음 반주을 연습한다.

10
6/8박자 펼친화음 

반주/레가토
6/8박자 펼친 화음 반주을 연습한다.

11
다섯 손가락의 고

른 스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.

12
다섯 손가락의 고

른 스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.

13
다섯 손가락의 고

른 스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

12

1
부점 리듬/셋잇단

음표 펼친화음
부점리듬과 셋잇단음표을 연습한다.

2
부점 리듬/셋잇단

음표 펼친화음
부점리듬과 셋잇단음표을 연습한다.

3
부점 리듬/셋잇단

음표 펼친화음
부점리듬과 셋잇단음표을 연습한다.

4
펼친 화음의 양손 

연결
펼친 화음의 양손 연결이 되도록 연습한다.

5
펼친 화음의 양손 

연결
펼친 화음의 양손 연결이 되도록 연습한다.

6
펼친 화음의 양손 

연결
펼친 화음의 양손 연결이 되도록 연습한다.

7
양손으로 연결하는 

음계
음계 연습이 양손으로 연결되도록 한다.

8
양손으로 연결하는 

음계
음계 연습이 양손으로 연결되도록 한다.

9
양손으로 연결하는 

음계
음계 연습이 양손으로 연결되도록 한다.

10
화음반주/레가토/

스타카토
오른손이 레가토/스타카토로 구분 연습한

다.

11
화음반주/레가토/

스타카토
오른손이 레가토/스타카토로 구분 연습한

다.

12
화음반주/레가토/

스타카토
오른손이 레가토/스타카토로 구분 연습한

다.

13
다섯손가락의 고른 

스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.

14
다섯손가락의 고른 

스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

1

1
다섯손가락의 고른 

스케일
양손 손가락이 고른 스케일이 되도록 연습

한다.

2
아르페지오와 경쾌

한 스타카토
경쾌한 스타카토가 되도록 연습한다.

3
아르페지오와 경쾌

한 스타카토
경쾌한 스타카토가 되도록 연습한다.

4
아르페지오와 경쾌

한 스타카토
경쾌한 스타카토가 되도록 연습한다.

5
사장조의 고르고 

빠른  터치
사장조 음계에 주의해서 연습하도록 한다.

6
사장조의 고르고 

빠른  터치
사장조 음계에 주의해서 연습하도록 한다.

7
사장조의 고르고 

빠른  터치
사장조 음계에 주의해서 연습하도록 한다.

8
오른손의 민첩한 

움직음 연습
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

9
오른손의 민첩한 

움직음 연습
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

10
오른손의 민첩한 

움직음 연습
오른손의 손가락의 번호에 주의해서 연습

한다.

11 양손 반음계 양손 반음계에 관해서 설명하고 연습한다.

12 양손 반음계 양손 반음계에 관해서 설명하고 연습한다.
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월 차시 학습 주제 활동 내용 비고

2

1 양손 반음계 양손 반음계에 관해서 설명하고 연습한다.

2
고른 스케일과 화

음 반주
왼손의 화음 반주에 주의해서 연습한다.

3
고른 스케일과 화

음 반주
왼손의 화음 반주에 주의해서 연습한다.

4
라장조 스케일과 

정확한 리듬
라장조 음계에 주의해서 연습한다.

5
라장조 스케일과 

정확한 리듬
라장조 음계에 주의해서 연습한다.

6
32분음표/셋잇단음

표 정확한리듬
32분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

7
32분음표/셋잇단음

표 정확한리듬
32분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

8
32분음표/셋잇단음

표 정확한리듬
32분음표에 관해서 설명하고 연습한다.

9
가장조 스케일과 

펼침 화음
가장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

10
가장조 스케일과 

펼침 화음
가장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.

11 가장조 스케일과 
펼침 화음

가장조 음계에 관해서 설명하고 연습한다.


