
2025 ‘아침운동 신명나게’ 운영 안내
전주북초등학교
제2025-25호

2025. 3. 13. 
주소 : 전주시 덕진구 소리로 180   교무실 241-5949   FAX 241-5950

 안녕하십니까? 

  본교에서는 아침 체육활동을 통해 건강체력을 회복하고 인성 및 사회성 함양을 

통해 학교폭력 예방 및 학교생활 만족도를 높이고자 ‘아침운동 신명나게’ 프로그

램을 운영하고자 합니다. 

  이에 참여를 희망하는 학생은 ‘하이클래스’ 앱을 통해 3월 17일(월)까지 신청

서를 제출해주시기 바랍니다. ‘하이클래스’ 앱을 통한 신청이 어려운 학부모님께

서는 신청서를 출력 및 작성하여 학생 편으로 담임 선생님께 제출해주시기 바랍니

다. 

◈ ‘아침운동 신명나게’ 프로그램 운영 ◈

  ○ 기 간: 연중 운영(단, 예산 소진시 종료), 08:30~08:50(20분간)

  ○ 대 상: 전교생

  ○ 장 소: 본교 야외농구장 및 체육관

  ○ 내 용: 걷기&달리기, 뉴스포츠, 농구

월 화 수 목 금

운동장 걷기&달리기 걷기&달리기 걷기&달리기 걷기&달리기 걷기&달리기

체육관 농구 뉴스포츠 농구 뉴스포츠 농구

  ○ 지도 교사: 외부 강사 및 현직 교원

  ○ 제 출: 담임 선생님께 제출

  ○ 기타: 각 프로그램 정원 초과시 추첨을 통해 참여학생 선정함.

2025.  3.    .

전 주 북 초 등 학 교 장 

절 취 선

【2025 ‘아침운동 신명나게’ 프로그램 참가 신청서】 

(   )학년  (   )반   이름: (           )

걷기&달리기

(전교생)

뉴스포츠

(3~4학년)

농구

(5~6학년)

희망 여부

(‘○’표시)

  위 학생의 ‘아침운동 신명나게’ 프로그램에 동의하며 참가를 희망합니다. 

보호자 :            (인)


