
가 정 통 신 문
전주시 완산구 우전로 249

     본교무실: 063) 239-3003
    위(Wee)클래스: 239-3080

[ 2023년 집으로 찾아가는 학부모교육 홍보 및 신청 안내 ]

우리 자녀들의 올바른 성장을 위해 물심양면으로 노력하고 계시는 학부모님께 깊은 감사를 드리며, 

항상 가정에 건강과 행복이 가득하길 기원합니다. 

우리 학교에서는 교육부 주최로 청소년 생명존중·자살예방을 위하여 학부모를 대상으로 청소년의 정신

건강 및 양육에 관한 교육을 실시함으로써 청소년 정신건강에 대한 인식개선을 유도하고 있습니다. 

이에 아래와 같이 안내하오니, 희망하는 학부모님께서는 신청하여 주시기를 바랍니다.

 운영 개요

◦ (행사명) 2023년 집으로 찾아가는 학부모 교육

◦ (일정) 2023. 12. 14.(목) 18:00 ~ 20:00

◦ (방법) 유튜브 실시간 방송 (청소년모바일상담센터 채널)

   ※ 사전 신청자 및 참여 희망자는 누구나 당일 유튜브 채널을 통해 참여 가능 

◦ (대상) 전국 학부모 및 학생

◦ (주요 내용) 청소년 정신건강 및 양육을 위한 정신건강의학과 전문의 특강 및 질의응답

◦ (강사)

  Ÿ 홍순범 교수
    - 현) 서울대학교병원 정신건강의학과 소아정신분과 부교수

    - 저서) 엄마의 첫 공부 · 내 마음, 새로 태어나고 싶다면 등

  Ÿ 윤홍균 원장
    - 현) 윤홍균정신건강의학과 원장

    - 저서) 자존감 수업 · 사랑 수업

◦ (주최) 교육부 

   (주관) (사)마음건강(청소년모바일상담센터)

 세부 내용

사회: 강지혜 아나운서

시간 내용 비고

18:00 - 18:05 5분 [개회] 인사말씀 및 1부 강의 소개

18:05 - 18:50 45분
[1부-강의]

발달 단계별 육아법과 청소년 자녀 대화법 홍순범 교수

(서울대학교병원 

정신건강의학과)18:50 – 19:00 10분
[1부-실시간 질의응답] 

발달 단계별 육아법과 청소년 자녀 대화법



 참여 신청

◦ 참여 학부모 사전 신청 접수 진행

 - 포스터 내 QR코드 및 링크를 통해 사전 신청 접수

 - 사전신청링크: https://naver.me/GQNttqeK

 - 사전신청기간: 2023. 12. 1.(금) ~ 2023. 12. 12.(화)

     ※ 사전 시청자에게 접속 주소 및 QR코드 제공

     ※ 만족도 조사 참여 학부모 추첨을 통해 커피 기프티콘 제공(30명)

2023.  12.  11.

전 일 고 등 학 교 장

19:00 – 19:05 5분 2부 강의 소개

19:05 – 19:50 45분
[2부-강의] 

자녀의 자존감과 안정적 애착 윤홍균 원장

(윤홍균정신건강의학과의원)

19:50 – 20:00 10분
[2부-실시간 질의응답] 

자녀의 자존감과 안정적 애착

20:00 –20:05 5분 [폐회] 행사 마무리

https://naver.me/GQNttqeK



