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전라북도정읍교육지원청

1  목적

  ❍ 지역 학부모의 삶을 가꾸고 성장을 지원하는 교육 기회 창출

  ❍ 부모교육을 통한 교육 참여 확대와 교육공동체 활성화

2  추진근거

  ❍ 2020 정읍교육계획(전북교육 2020-53)

  ❍ 2020년 지역으뜸인재 육성사업((교육지원과-2966(2020.2.12.), 교육

체육청소년과-3270(2020.3.9.))

3  추진방향

  ❍ 지역 학부모의 참여기회 확대를 위한 온라인 특강 실시

  ❍ 코로나-19 감염 확산 방지를 위한 비대면 방식 프로그램 운영

  ❍ 폭넓은 주제의 실용적인 콘텐츠로 쉽고 접근성 높은 부모교육 기회 제공

4  세부운영계획

 개요

  ❍ 사업명:『행복한 빛샘 학부모 특강: 빛나는 샘고을, 행복한 학부모를 

위한 1일 1강 프로젝트』

  ❍ 대상: 관내 유,초,중,고,특수학교 학부모 누구나(선착순 300명)

  ❍ 기간: 2020. 10. 5.(월)∼2020. 11. 30.(월)

  ❍ 방식: 비대면 온라인 특강(PC/모바일 환경)
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  ❍ 내용: 온라인 특강 25강(1강 15∼20분) 운영

  ❍ 특전: 프로젝트 완수자 중 추첨을 통해 소정의 기념품 제공

 세부내용

차시 [강사] 강의명
1 [최승필] 공부머리를 기르는 독서법 

2 [황농문] 공부하는 힘, 몰입

3 [김영훈] 공부의욕, 아이의 사춘기를 대비하는 힘

4 [박주용] 배운만큼 생각하게 하는 교육

5 [조벽] 힐링이 아니라 빌리빙이다 

6 [김주현] 14일 간의 욕구 발견 프로젝트

7 [서천석] 하루 15분, 아이와 나를 살리는 시간

8 [조세핀] 엄마가 발휘할 수 없는 아버지 이펙트

9 [이유남] 내 아이를 더 멋지게 키우는 방법

10 [노규식] 내 아이를 바꾸는 두뇌육아법

11 [최민준] 당신이 아들을 낳는다면

12 [신애라] 한 아이의 세상을 바꾸는 일

13 [양창순] 건강한 가족이 되는 비밀, 4L

14 [박은정] 세계 1% 나노독성 연구자가 말하는 ‘우리가 꼭 알아야 할 것’

15 [임형남] 잘 사는 건 집을 늘리는 게 아니라 줄이는 것이다

16 [조세현] 나이 들수록 아름다운 얼굴을 가지려면

17 [이영미] 체력 하나만 달라져도 인생의 많은 것들이 변합니다 

18 [유승옥] 하루 15분 운동, 당신의 몸은 안전합니다

19 [이상혁] 가족을 위한 생각정리의 기술

20 [정혜윤] 삶을 만드는 책읽기

21 [이소영] 홀로 성장하는 시대는 끝났다

22 [강주은] 행복의 4가지 비결

23 [윤홍균] 사랑이 오래 가는 비밀 : 상대방의 방어기제를 파악하라

24 [문병용] 지겨워진 일과 직장 신나게 바꿔드립니다

25 [김창옥] 그래, 여기까지 잘 왔다
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5  기대효과

  ❍ 지역 학부모의 교육 참여기회 확대로 지역교육공동체 활성화

  ❍ 학부모의 성장과 성찰을 돕는 부모관 정립 기회 제공

  ❍ 코로나-19로 지친 지역민을 응원하는 감성, 공감 교육 

6  행정사항

 ❍ 단위학교 학부모 교육 업무 담당자는 관심 있는 학부모가 참여

할 수 있도록 안내 및 홍보물 홈페이지 게시 협조

❍ 신청기간: 2020. 9. 14.(월) 09:00∼2020. 9. 25.(금) 18:00

 ❍ 신청방법: 전라북도정읍교육지원청 홈페이지(http://jbjue.kr) ▷ 열

린마당 ▷ 참가신청 ▷ 행복한 빛샘 학부모 특강

http://jbjue.kr

