
5차시     초등학교 진로진학지도 _ ‘꿈 가꾸기’ 

부모와 
   함께하는 진로진학지도

미래를   
준비하는   

지혜



모든 일에는 다 순서가 있듯이

진로설계도 지붕을 먼저 지을 수는 없습니다. 

자녀가 어디에 관심이 있고, 무엇을 잘 하고, 

어떤 직업을 알고 있는지를 파악하는 것이 우선입니다.

이제 진로의 기초부터 지붕까지 어떻게 이루어져야 하는지, 

그에 따른 진로지도 방법에 대해 알아봅니다.

부모와 
   함께하는 진로진학지도

지붕부터 
짓는다면?

5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

5차시    초등학교 진로진학지도 _ ‘꿈 가꾸기’

다양한 밑거름을 만드는 시기

1. 생애 주기에 따른 올바른 진학지도 방법

2. 초등학교 저학년의 장래희망은?

3. 한 분야에 소질을 보일 경우는?

4. 진로적성검사보다는 다양한 경험을 쌓게 하자 

 PA
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T 1
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‘꿈 가꾸기’
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   함께하는 진로진학지도
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‘꿈 가꾸기’

04

 PA
R

T 2
  

초등학교는 변화의 시기

1. 꿈이 일관되었다면 ‘자극이 없었다’는 뜻이다

2. 충분한 자극 없이 진로를 결정하면 미련이 남는다

3. 부모의 성공기준으로 아이의 꿈을 막지 말자

4. 위인전을 읽으면 진로성숙도가 높아진다

5. 부모가 먼저 많은 교육을 받자

6. 꿈에 대한 생각은 편견 없이 받아주자

7. 다양한 직업정보 탐색 방법

5차시    초등학교 진로진학지도 _ ‘꿈 가꾸기’



다양한 밑거름을 만
드는

 시
기

1. 생애 주기에 따른 올바른 진학지도 방법

2. 초등학교 저학년의 장래희망은?

3. 한 분야에 소질을 보일 경우는?

4. 진로적성검사보다는 다양한 경험을 쌓게 하자 

Part.1

1차시

미래사회의 

전망

05

부모와 
   함께하는 진로진학지도

5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

다양한 밑거름을 만드는 시기

1    생애 주기에 따른 올바른 진학지도 방법

초등학교

다양한 

체험활동을 통한 

선호분야 파악 

고 1

대학 입학을 위한 

학과목표 설정

대학교

선택학과에 대한 

전문지식 습득으로 

취업분야 선택

중학교

선호분야에 대한 

집중적인 

직·간접 체험으로 

계열 선택

고 2~3

학과목표에 대한 

교과적·비교과적 

집중 활동



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’

07

부모와 
   함께하는 진로진학지도

다양한 밑거름을 만드는 시기

2    초등학교 저학년의 장래희망은?

선생님, 의사,

간호사, 요리사,

경찰관, 대통령 등

10개 내외 직업
희망직업 

선택 이유는?

•그냥 멋있다고 생각되는 직업

•진로결정에 필요한 정보 부족

시기적인 특성은?

• 변화가능성이 많은 시기

• 진로목표를 결정하는 것이 아니라

  경험을 통해 충분한 탐색 필요



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

다양한 밑거름을 만드는 시기

3    한 분야에 소질을 보일 경우는?

예체능에 소질을 보인다면? 수학을 잘한다면?

예체능 적성은 초등학교 때 재능이 보인다. 학습능력이 좋다는 뜻이다.

예체능은 어릴 때 재능을 갈고 닦아야 한다. 꼭 이과성향을 의미하지는 않는다.

실기 전문가에게 보여주자.
과학영재교육을 고집하면 인문학적 자극, 

다양한 예체능교육을 받을 수 없다.



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’

09

부모와 
   함께하는 진로진학지도

다양한 밑거름을 만드는 시기

4    진로적성검사보다는 다양한 경험을 쌓게 하자 

저학년에는 다양한 경험 쌓기 고학년에는 진로적성검사 실시

후천적 영향이 큰 흥미는 자극에 따라 바뀐다. 검사결과로 진로설계하기에는 아직 어리다.

검사결과가 제대로 나오지 않는다. 매년 검사를 통해 추이를 지켜보자.

한 직업으로 진로를 결정하지 말자. 관심분야를 확인하는 기회를 갖는다.



초등학교는 변화의 시
기

1. 꿈이 일관되었다면 ‘자극이 없었다’는 뜻이다

2. 충분한 자극 없이 진로를 결정하면 미련이 남는다

3. 부모의 성공기준으로 아이의 꿈을 막지 말자

4. 위인전을 읽으면 진로성숙도가 높아진다

5. 부모가 먼저 많은 교육을 받자

6. 꿈에 대한 생각은 편견 없이 받아주자

7. 다양한 직업정보 탐색 방법

Part.2

1차시

미래사회의 

전망
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

1    꿈이 일관되었다면 ‘자극이 없었다’는 뜻이다

엄마가 

일관된 자극만 

주었기 

때문이다.

어릴 때부터

꿈이 의사?

더 좋아 보이는 

것을 말하면 

꿈이 또 바뀐다.

다양한 활동을 통해 꿈이 자주 바뀌는 것도 좋다.



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

2    충분한 자극 없이 진로를 결정하면 미련이 남는다

초등학교 때는 무엇이든 

다양하게 직접 해보게 하자.

충분한 자극 없이 

진로 결정

목표에 매진해야 할 나이에, 

어릴 적 못했던 꿈을 

다시 시도

늦게 다시 시작해도 

소질 없으면 방황



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

3    부모의 성공기준으로 아이의 꿈을 막지 말자

6학년이
축구를 

하겠다면?

• 축구에 대한 흥미는 축구선수만 되는 것이 아니다.

• 정말 좋아한다면 다양한 길을 제시해준다.

•  진짜 흥미인지 확인해볼 기회를 준다.

• 좋아하는 것으로 진로지도를 해도 

  충분히 잘하고 성공할 수 있는 길로 유도할 수 있다.



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

4    위인전을 읽으면 진로성숙도가 높아진다

다양한 분야의 
위인전을 읽으면?

•다양한 직업 분야를 알게 된다.

•올바른 직업적 가치관을 

  형성하게 된다.

너무 트렌디한 
위인전을 읽으면?

•정서적 혼란을 겪을 수 있다. 

  (황우석 박사의 예)

•초등학교 이후에 읽는 것이 좋다.



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

5    부모가 먼저 많은 교육을 받자

다양한 
부모교육 받기 •아이의 진로, 좋아하는 부분에 관심 갖기

•자녀와 사회에 대한 이야기 나누기

•몸으로 느끼는 다양한 체험프로그램 경험하기육아, 경제활동으로 

사회와 

단절된 엄마



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

6    꿈에 대한 생각은 편견 없이 받아주자

“내 꿈은 
택시운전사야~”

• 단순히 운전이 신기하거나 자동차가 좋아서이다.

• 부모가 화를 내면 직업에 대한 편견을 갖게 된다.

•  이 시기의 선호를 바탕으로 진로의 방향성을 정하지 말자.

•  당장 좋아하는 것을 하며 에너지를 얻는 시기다.

좋아하는 것을 시켜주고, 
그 속에서 꿈을 키워보도록 하자.



5차시

초등학교 진로진학지도  

‘꿈 가꾸기’
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부모와 
   함께하는 진로진학지도

초등학교는 변화의 시기

7    다양한 직업정보 탐색 방법

직업체험 서적 웹사이트

한국 잡월드 
(고용노동부의 국내 최대 직업체험관)

만화로 보는 직업의 세계 워크넷    
(www.work.go.kr)

적성과 진로를 짚어주는 

직업교과서
커리어넷-

미래의 직업세계 
(www.career.go.kr)

마법천자문 직업원정대 
(교육부, 한국직업능력개발원 지원)



•교육부

•국가평생교육진흥원(전국학부모지원센터)

•세종특별자치시교육청

5차시     초등학교 진로진학지도 _ ‘꿈 가꾸기’

부모와 
   함께하는 진로진학지도미래를 준비하는 지혜 


