
방과후학교 프로그램 연간 운영 계획서

정읍초등학교

□ 운영 개요

프로그램 방과후학교(한자)

시    간 화요일, 목요일 
1교시:13:30~14:10, 2교시:14:20~15:00, 3교시:15:10~15:50

장    소 3층 방과후교실

대    상 1~6학년

강    사 이미혜

□ 연간 계획(간단)

월 주 활동 내용 비고

 3

 1 ◦한자의 유래와 3요소·한자의 구성 원리를 알아보며 한자 학습 동기 부여하기
 2 ◦한자의 자획과 필순·부수(部首)에 대하여 알아보기
 3 ◦부수한자(6획)·선정한자(8급), 사자성어·추구 익히기
 4 ◦부수한자(6획)·선정한자(8급)·한자어(8급) 익히기, 사자성어·추구 익히기 

4

1 ◦부수한자(6획)·선정한자(8급)·한자어(8급) 익히기, 사자성어·추구 익히기 
2 ◦반대되는 글자로 이루어진 말 1, 부수한자(6획)·선정한자(8급)·한자어(8급) 익히기
3 ◦사자성어·추구 익히기, 반대되는 글자로 이루어진 말 1
4 ◦부수한자(6획)·선정한자(8급) 익히기, 한자어 복습하기(8급), 반의결합어, 유의결합어

5

1 ◦부수한자(6획)·선정한자(8급)·한자어(8급) 익히기, 사자성어·추구 익히기 
2 ◦반대되는 글자로 이루어진 말 2, 부수한자(7획)·선정한자(8급)·한자어(8급) 익히기
3 ◦사자성어·추구 익히기, 반대되는 글자로 이루어진 말 2
4 ◦부수한자(7획)·선정한자(7급)·한자어(7급) 익히기, 한자보드게임

6

1 ◦부수한자(7획)·선정한자(7급)·한자어(7급) 익히기, 사자성어 익히기, 반의결합어, 유의결합어
2 ◦같은 뜻의 글자로 이루어진 말 1, 선정한자(8급)·한자어(8급) 복습하기
3 ◦부수한자(7획)·선정한자(7급)·한자어(7급) 익히기, 사자성어·추구 익히기
4 ◦반의결합어, 유의결합어, 부수한자(6획) 복습하기

7
1 ◦부수한자(7획)·선정한자(7급)·한자어(7급) 익히기, 사자성어 익히기, 반의결합어, 유의결합어
2 ◦같은 뜻의 글자로 이루어진 말 1, 부수한자(7획) 복습하기
3 ◦부수한자(8획)·선정한자(7급)·한자어(7급) 익히기, 사자성어·추구 익히기
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4 ◦같은 뜻의 글자로 이루어진 말 2, 반의결합어, 유의결합어
1 ◦부수한자(8획)·한자어(7급) 익히기, 사자성어·추구 익히기

8
2 ◦같은 뜻의 글자로 이루어진 말 2, 부수한자(9획)·한자어(7급) 익히기
3 ◦사자성어·추구 익히기, 뜻이 반대되는 말
4 ◦선정한자(7급)·한자어(7급) 복습하기, 부수한자(9획)·한자어(7급) 익히기

9

1 ◦사자성어·추구 익히기, 대립되는 세상
2 ◦한자보드게임, 부수한자(10획)·한자어(7급) 익히기
3 ◦사자성어·추구 익히기, 뜻이 반대되는 말
4 ◦부수한자(10획)·한자어(7급) 익히기, 사자성어·추구 익히기

10

1 ◦부수한자(11획)·선정한자(6급)·한자어(6급) 익히기, 사자성어·추구 익히기
2 ◦물과 힘에 관련된 말, 부수한자(8획) 복습하기
3 ◦선정한자(6급)· 한자어(6급) 익히기, 사자성어·추구 익히기
4 ◦반의결합어, 유의결합어, 부수한자(11획)·선정한자(6급)·한자어(6급) 익히기

11

1 ◦사자성어·추구 익히기, 물과 힘에 관련된 말
2 ◦부수한자(12획)·선정한자(6급)·한자어(6급) 익히기, 사자성어·추구 익히기
3 ◦집과 재물에 관련된 말, 부수한자(12획)·선정한자(6급)·한자어(6급) 익히기
4 ◦사자성어·추구 익히기, 반의결합어, 유의결합어

12

1 ◦부수한자(13획)·한자어(6급) 익히기
2 ◦부수한자(14획) 익히기, 부수한자(11획~14획) 복습하기, 집과 재물에 관련된 말
3 ◦부수한자(16획~17획)·한자어(6급) 익히기
4 ◦선정한자(6급) 복습하기, 부수한자(16획~17획) 익히기

1

1 ◦한자보드게임, 사자성어 익히기
2 ◦기(己)와 고(古) 음이 있는 말, 한자어(6급) 익히기
3 ◦사자성어 익히기, 한자어(6급) 익히기
4 ◦기(己)와 고(古) 음이 있는 말, 음과 모양이 비슷한 한자 익히기

2

1 ◦선정한자 복습하기, 사자성어 익히기, 음과 모양이 비슷한 한자 익히기
2 ◦공(工)와 방(方) 음이 있는 말, 음과 모양이 비슷한 한자 익히기
3 ◦음과 모양이 비슷한 한자 익히기, 공(工)와 방(方) 음이 있는 말
4 ◦부수 복습하기(6획~17획), 세상을 배우는 독서



□ 연간 계획(세부)

월 주 차시 활동 내용 비고

3

1
1

▪한자의 유래(由來)
▪한자의 3요소
▪한자의 원형(原形)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪육서(六書)
 - 상형, 지사, 회의, 형성, 전주, 가차

2

1

▪한자의 자획(字劃) 
 - 한자를 이루고 있는 점이나 선
▪한자의 필순(筆順)
 - 한자의 점획을 써 나가는 순서 

2
▪부수는 어떻게 만들어 졌나
▪부수 학습의 효용
▪부수의 위치에 따른 명칭

3

1 ▪6획 부수 : 竹, 米, 絲, 缶, 网 (1획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 九, 口, 女, 母, 木 (工夫, 親舊)

2 ▪사자성어 : 一石二鳥, 九死一生
▪추구 : 天高日月明 

4

1 ▪6획 부수 : 羊, 羽, 老, 而, 耒 (2획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 門, 白, 父, 四, 山 (先生, 學校)

2 ▪사자성어 : 十中八九, 莫上莫下
▪추구 : 地厚草木生 

4

1

1 ▪6획 부수 : 耳, 聿, 肉, 臣, 自 (2획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 三, 上, 小, 水, 十 (動物, 植物)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 人山人海, 三人成虎
▪추구 : 月出天開眼

2

1 ▪自他, 主客, 師弟, 文武

2 ▪6획 부수 : 至 , 臼, 舌, 舛, 舟 (2획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 五, 王, 月, 二, 人 (事物, 人物)

3 1 ▪사자성어 : 朝三暮四, 他山之石, 百發百中
▪추구 : 山高地擧頭
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2 ▪吉凶, 禍福, 興亡, 喜悲

4

1
▪6획 부수 : 艮, 色, 艸, 虍, 虫 (2획 부수 복습)
▪8급 한자 : 日, 一, 子, 中, 七, 土, 八, 下, 火
▪8급 한자어 복습하기 (보드판 활용한 한자퀴즈)

2 ▪內外, 老少, 家屋, 巨大

5

1

1 ▪6획 부수 : 血, 行, 衣, 襾 (2획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 父, 母, 子, 女, 王 (內容, 意見)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 見物生心, 作心三日
▪추구 : 東西幾萬里

2

1 ▪開閉, 始終, 得失, 加減

2 ▪7획 부수 : 見, 角, 言, 谷, 豆 (2획 부수 복습)
▪8급 한자·한자어 : 口, 門, 小, 人, 白 (文章, 注意, 生活)

3

1 ▪사자성어 : 塞翁之馬, 男女老少, 自業自得 
▪추구 : 南北不能尺

2 ▪寒暑, 溫冷, 黑白, 往來

4

1 ▪7획 부수 : 豕, 貝 , 赤, 走, 足 (2획 부수 복습)
▪7급 한자·한자어 : 百, 千, 手, 足, 自 (學習, 學年, 安全)

2 ▪8급 낱글자 활용한 파리잡기 보드게임

6
1

1 ▪7획 부수 : 自, 立, 石 (3획 부수 복습)
▪7급 한자·한자어 : 自, 立, 石 (準備, 善心, 姿勢)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 東西南北, 東西古今
▪多少, 表裏, 道路, 文章

2 1 ▪朋友, 群衆, 身體, 巨大
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2 ▪8급 선정한자·한자어 복습하기 (한자쌓기 보드게임 활용)

3

1 ▪7획 부수 : 身 , 車, 辛, 辰, 辵 (3획 부수 복습)
▪7급 한자·한자어 : 生, 心, 出, 入, 工 (正直, 重要 )

2 ▪사자성어 : 東問西答, 東奔西走
▪추구 : 天傾西北邊

4

1 ▪得失, 問答, 身體, 試驗

2 ▪부수 6획 노트에 쓰면서 복습하기

7

1
1 ▪7획 부수 : 邑 , 酉, 釆, 里 (3획 부수 복습)

▪7급 한자·한자어 : 力, 川, 男, 兄, 金 (活動, 整理 )

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 馬耳東風, 北窓三友
▪추구 : 地卑東南界

2

1 ▪責任, 命令, 法則, 議論

2 ▪부수 7획 노트에 쓰면서 복습하기

3

1 ▪8획 부수 : 金 , 長, 門, 阜, 隶 (3획 부수 복습)
▪7급 한자·한자어 : 川 , 江, 目 (規則, 正確, 敎室, 體育 )

2 ▪사자성어 : 羊頭狗肉, 泰山北斗, 內憂外患
▪추구 : 春來梨花白

4

1 ▪道路, 樹立, 都市, 郡邑

2 ▪內外, 老少, 衣服, 存在

8 1 1 ▪8획 부수 : 隹, 雨, 靑, 非 (3획 부수 복습)
▪7급 한자어 : 發音, 場面, 質問, 實感, 分明

급수교재
한자노트
한자카드
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2 ▪사자성어 : 外柔內剛, 內助之功
▪추구 : 夏至樹葉靑

PPT자료
시청각자료
한자보드게임

2

1 ▪永久, 禁止, 平等, 恩惠

2 ▪9획 부수 : 面, 革, 韋, 韭, 音 (3획 부수 복습)
▪7급 한자어 : 體驗, 詩, 役割, 文法, 民俗, 想像

3
1 ▪사자성어 : 明鏡止水, 敎外別傳, 八方美人

▪추구 : 秋涼黃菊發
2 ▪收入, 支出, 個人, 團體

4

1 ▪7급 선정한자·한자어 복습하기 (잡아라 한자 보드게임 활용)

2 ▪9획 부수 : 頁 , 風, 飛, 食, 首, 香 (4획 부수 복습)
▪7급 한자어 : 模型, 計劃, 配列, 時間, 三角形, 式, 圓

9

1
1 ▪사자성어 : 三尺童子, 張三李四

▪추구 : 冬寒白雪來

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪是非, 善惡, 貴賤, 貧富

2

1 ▪한자 명탐정 보드게임 (선정한자 및 한자어 낱말카드 활용)

2 ▪10획 부수 : 馬 , 骨, 高, 髟, 鬪 (4획 부수 복습)
▪7급 한자어 : 午前, 符號, 午後, 信號, 線, 邊

3

1 ▪사자성어 : 奇想天外, 同名異人
▪추구 : 日月千年鏡

2 ▪物質, 精神, 勝利, 敗北

4

1 ▪10획 부수 : 鬯, 鬲, 鬼 (4획 부수 복습)
▪7급 한자어 : 方法, 計算, 環境, 時計, 自然

2 ▪사자성어 : 改過遷善, 大同小異, 同苦同樂
▪추구 : 江山萬古屛
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10

1

1 ▪11획 부수 : 魚, 鳥 , 鹵 (4획 부수 복습)
▪6급 한자·한자어 : 東 , 西, 南, 北 (分數, 分類, 種類)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 名實相符, 有名無實
▪추구 : 東西日月門

2

1 ▪河川, 湖水, 漁村, 水深

2 ▪부수 8획 노트에 쓰면서 복습하기

3

1 ▪6급 한자·한자어 : 方 , 內, 向, 外 (半, 配列, 垂直)

2 ▪사자성어 : 靑天白日, 靑山流水 
▪추구 : 南北鴻雁路

4

1 ▪本末, 貧富, 師弟, 知識, 寒冷

2 ▪11획 부수 : 鹿, 麥, 麻 (4획 부수 복습)
▪6급 한자·한자어 : 同 , 靑, 名, 年 (表, 合, 混合物)

11

1

1 ▪사자성어 : 忘年之交, 正正堂堂
▪추구 : 春水萬四澤

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪功勞, 協助, 勇敢, 勤勉

2

1 ▪12획 부수 : 黃, 黍 , 黑, 黹 (5획 부수 복습)
▪6급 한자·한자어 :正, 主, 文, 寸 (計算, 距離, 分離)

2 ▪사자성어 : 鐵面皮, 文房四友, 不立文字
▪추구 : 夏雲多奇峯

3

1 ▪敎室, 住宅, 家屋, 古宮

2 ▪12획 부수 : 黽 , 鼎 (5획 부수 복습)
▪6급 한자·한자어 :弟 , 少, 夫, 夕 ( 點, 差, 圖形)
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4

1 ▪사자성어 : 一寸光陰, 聞一知十
▪추구 : 秋月揚明輝

2 ▪生死, 善惡, 先後, 眼目, 言語

12

1

1 ▪13획 부수 : 鼔, 鼠 (5획 부수 복습)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪6급 한자어 : 角  邊, 化學, 式, 區間, 時間

2

1 ▪14획 부수 : 鼻, 齊 (5획 부수 복습)
▪부수 11획~14획 노트에 쓰면서 복습하기

2 ▪財貨, 賣買, 賞金, 資本

3

1 ▪16획~17획 부수 : 龍 , 龜, 龠 (5획 부수 복습)

2 ▪6급 한자어 : 物體, 結果, 觀察, 實驗, 溫度, 加熱

4
1 ▪6급 선정한자 복습하기 (날아라 한자 보드게임 활용)

2 ▪부수 16획~17획  노트에 쓰면서 복습하기

1

1
1 ▪ 돌려돌려 돌림판 (한자 빙고게임 활용)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪사자성어 : 水魚之交, 此日彼日, 事必歸正

2

1 ▪利己, 日記, 起動, 紀行

2 ▪6급 한자어 : 發明, 器具, 役割, 對話, 表現, 標語

3 1 ▪사자성어 : 匹夫匹婦, 權不十年, 杜門不出



월 주 차시 활동 내용 비고

2 ▪6급 한자어 : 理由, 暗誦, 理解, 朗誦, 方法

4

1 ▪古代, 故鄕, 苦樂, 堅固

2 ▪非, 悲, 主, 住, 柱, 注 

2

1
1 ▪6급 선정한자 복습하기(전체 읽어보기)

급수교재
한자노트
한자카드
PPT자료

시청각자료
한자보드게임

2 ▪白, 百, 門, 問, 聞, 開, 閉

2
1 ▪義, 意, 巨, 臣, 友, 右

2 ▪工夫, 成功, 空氣, 攻擊

3
1 ▪君, 郡, 群, 路, 露

2 ▪四方, 防止, 訪問, 放學

4
1 ▪부수 6획~17획까지 소리내어 읽어보며 복습하기

2 ▪讀書, 敎訓, 新聞, 典, 史


