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코로나 19 예방 수칙

 ♥ 등교 전 ‘건강상태 자가진단’ 반드시 실시(등교중지가 뜨는 경우 등교중지 후 학교 연락)  
 ♥ 코로나19 예방수칙 반드시 준수 (마스크 상시 착용, 손씻기 철저, 거리두기 등)
 ♥ 등교 후 발열체크 (2회: 등교 시, 급식 먹기 전)
 ♥ 매시간 수업 시작 시 건강상태 확인
 ♥ 쉬는 시간마다 교실 환기하기

호흡기 감염병 전파 경로와 예방법

날씨가 추워지고 일교차가 심한 요즘, 감기 독감 등 호흡기 감염병에 걸리기 쉽습니다. 
감기나 독감 증상은 코로나19 임상 증상과 비슷하니 더욱 조심해야겠습니다. 평소에 물을 

자주 마시고 충분한 수면과 휴식 취하기, 음식 골고루 먹기 등으로 면역력을 키우고, 손씻기, 양
치질을 철저히 하여 건강한 어린이가 됩시다.
◕ 기침, 목아픔, 발열 등 호흡기 증상이 있으면 등교하지 않고, 1339에 문의하기 
◕ 마스크 바르게 쓰기 ◕ 비누로 30초간 꼼꼼하게 손씻기 ◕ 독감 예방접종 하기 
◕ 물을 자주 마시고 목을 따뜻하게 하기 ◕ 씻지 않은 손으로 눈, 코, 입을 만지지 않기



올바른 마스크 착용법

디지털 성폭력 예방

디지털 성폭력이란? 
카메라나 인터넷 같은 디지털 매체를 이용하여 상대의 동의 없이 신체를 불법 촬영하여 

저장, 유포, 유포 협박, 전시, 판매하는 등의 사이버 공간상의 성적 괴롭힘을 말합니다.


