
毒品预防 图解新闻 第�期

精神类药品：
为教导子女，
请切记这一点！

精神类药品：
为教导子女，
请切记这一点！

教育部 韩国教育环境保护院



被归类为毒品？
为什么用于医疗目的的精神类药品
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不遵照医生开具的处方，误用或滥用精神类药品，会影响
中枢神经系统，对人体造成严重危害。

因此，医疗用精神类药品也被归类为毒品，对其进行严格
管理。



精神类药品都有哪些？
用于医疗目的的

有助于睡眠的“安眠药”11
：唑吡坦(zolpidem)、三唑仑(triazolam) 等
：仅限于成人失眠症的短期治疗。
：未满��岁的儿童和青少年禁用。

“食欲抑制剂”，亦称减肥药22
：芬特明(phentermine)、 芬美曲秦(phendimetrazine) 等
：未满��岁的儿童和青少年禁用。

“多动症(ADHD)治疗药”， 被误认为是“聪明药”33
：哌醋甲酯(Methylphenidate)等
：这类药物对于未被诊断为多动症的人而言并无功效。

看似膏贴，“芬太尼贴”实为毒品44
：芬太尼贴(Fentanyl)
：用作麻醉镇痛剂，仅限于缓解严重疼痛，如给癌症晚期等患者开具处方。
：未满��岁的儿童和青少年禁用。

※来源：《保护子女，远离毒品》韩国食品医药品安全处（����)



请切记这一点！
精神类药品 ：

精神类药品在医疗机构必须经由医生开具处方并严格遵
照医嘱服药，且仅限于患者本人。

精神类药品比其他药品有更大的成瘾风险，除了用于适
应症的治疗外，绝不能用于其他目的。



为避免子女遭受毒品犯罪侵害， 也请家长在日常生活中
密切关注孩子的一举一动。

是避免成瘾风险的方法
正确使用医疗用精神类药品

韩国毒品退治本部
:1899-0893

咨询及教育机构

社区治疗保护机构
成瘾管理综合支援中心

住院、门诊治疗及咨询机构

·全国��个地区市和道分支机构提供来访、信件、
   邮件、电话等咨询服务

·联系治疗机构

: https://schoolhealth.kr

学生健康信息中心

学生毒品预防教育材料

※在咨询、教育及治疗机构进行咨询时，一切个人信息都将得到严密保护。
※除了本人，还可通过家人和朋友进行咨询。

毒品犯罪举报机构

警察: ���
检察院: ����


