
2024 방과후학교 (사물놀이부) 운영 계획서

1. 기본 사항

프로그램 방과후 학교( 사물놀이)

시    간 월요일 6~8교시

대    상 1~6학년

강    사 오 순 주

2. 운영 개요

목    표

 가. 사물놀이를　통한 우리전통문화의 신명과 장단을 이해한다.

 나. 사물놀이를 통한 리듬감과 정서적 감수성을 향상한다.

 다. 전통문화예술의 사회성, 공동체성, 이타성을 함양한다.

 

주요내용 ◦사물놀이，　설장구놀이，

교육방법 ◦악보 보기, 연주실기, 장단 창작

재료·교재
◦교재 : 정간보 복사
◦총액: 0원                   

평가방법 ◦실기를 통한 평가,　 관찰을 통한 평가, 　대회참가，　　발표회



3. 운영 계획

방과후학교 프로그램 (  사물놀이  )부 연간운영계획서
교사  오　순　주 운영요일 

및 시간
월요일　7교시(5-6).　 8교시(3-4)

대상학생    3-6 학년       

운영목표

 
 가. 사물놀이를　통한 우리전통문화의 신명과 장단을 이해한다.

 나. 사물놀이를 통한 리듬감과 정서적 감수성을 향상한다.

 다. 전통문화예술의 사회성, 공동체성, 이타성을 함양한다.

 
학기 월 학습주제 지도내용 준비물 및 자료

1

3월
소리로　장단을　

만들어요

,악기소개,　소리　이름알기

덩, 궁, 따, 넘김 궁의 기본타법 ，

일체，　인사굿  배우기,  

휘모리장단이란?　휘모리장단　기본형

악기，채

4월 휘모리장단　

별달거리 가락 배우고 연주하기

별달거리 변형가락 배우고 연주하기

별달거리 구음가락 배우고 연주하기

악기，채

5월 길군악

길군악　기본가락　배우기

길군악　변형가락（달아치기）배우기

영남사물놀이　감상하기
악기，채

ppt자료

6월
다드래기

영산다드래기

다드래기　가락　배우기

영산　다드래기　기본형　배우기 악기，채

7월
영산다드래기　

맺이

연결체

영산　다드래기　가락　맺이가락　배

우기

연결체가락　배우기
악기，채

2

8-9월 짝쇠
엎어빼기１，２번　가락　

배우기쌍진풀이１，２，３，４，가락　
배우기

악기，채

10월 짝쇠 짝쇠１，２번산　배우기 악기，채

11월 쌍진풀이 쌍진풀이１，２，３，４，가락　배우기 악기，채

12월 쌍진풀이 쌍진풀이５，６，７가락　배우기 악기，채



방과후학교 프로그램 (  사물놀이 )부 연간운영계획서
교사  오　순　주 운영요일 

및 시간
월요일　6교시

대상학생         1-2   학년        

운영목표
 가. 장구연주를　통한 우리전통문화의 신명과 장단을 이해한다.

 나. 장구연주를 통한 리듬감과 정서적 감수성을 향상한다.

 다. 전통문화예술의 사회성, 공동체성, 이타성을 함양한다.

학기 월 학습주제 지도내용 준비물 및 자료

1

3월
소리로　장단을　

만들어요．

악기소개,　소리　이름알기

덩, 궁, 따, 넘김 궁의 기본타법 

일체，　인사굿  배우기, 

휘모리장단이란?　휘모리장단　

기본형

장구，채

4월 휘모리장단
별달거리가락

설장구놀이２마당，
장구，채

5월 휘모리장단
설장구놀이　휘모리장단　4마당

설장구놀이　감상
장구，채

ppt자료

6월 휘모리장단 설장구놀이　휘모리장단　5마당 장구，채

7월 휘모리장단 설장구놀이　휘모리장단　6마당 장구，채

2

9월 동살풀이장단 설장구놀이　동살풀이장단　1마당 장구，채

10월 동살풀이장단 설장구놀이　동살풀이장단 2마당 장구，채

11월 동살풀이장단 동살풀이장단 3마당 장구，채

12월 동살풀이장단 동살풀이장단 4 마당 장구，채


