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자료명 수 뛰어세기 카드 자료 크기 20cm×20cm, 220g

학년
학기

■ 초 1-1      ■ 초 2-1      ■ 초 3-1      □ 초 4-1
■ 초 1-2      ■ 초 2-2      ■ 초 3-2      □ 초 4-2

활용
단원

50까지의 수, 100까지의 수, 덧셈과 뺄셈(1~3학년)

자료의 
용도

 ○ 1씩 앞으로 뛰어세기         ○ 10씩 앞으로 뛰어세기
 ○ 1씩 뒤로 뛰어세기           ○ 10씩 뒤로 뛰어세기 
 ○ 9씩 앞으로 뛰어세기         ○ 11씩 앞으로 뛰어세기
 ○ 9씩 뒤로 뛰어세기           ○ 11씩 뒤로 뛰어세기
 ○ 여러 가지 방법으로 수 찾기

필요성

 및 목적

 학생들이 수를 배울 때 1~10까지 또는 1~100까지의 나열된 수를 단순 암기식으로 학습하지만, 정작 수에 대

한 순서나 크기 등의 규칙을 이해하지 못하는 경우가 많다. 따라서 수 읽기와 쓰기 학습이 끝난 후에 덧셈과 

뺄셈등 연산과정에서 어려움을 겪는 경우가 많다. 덧셈과 뺄셈을 하더라도 뛰어세기 사고가 서툴러서 연산 과정

에서 어려움을 겪는 경우가 있어 100까지의 수를 익힌 후에 수의 순서나 크기등을 확실하게 익힐 필요가 있다. 

 따라서 수 뛰어세기 카드를 활용하여 1 큰 수, 1 작은 수, 10 큰 수, 10 작은 수를 학습함.으로써 수의 순서

와 크기를 이해하고 연산학습인 덧셈, 뺄셈, 곱셈, 나눗셈 학습활동의 기초가 되는 사고과정을 단계적이고 유창

하게 학습하는 기회가 주어져야 한다.

자료의 특징 

및

교육적 효과

 1. 학생의 수학에 대한 불안감을 해소하고 수 감각을 기를 수 있도록 과제를 분할하여 단계화하였다. 학생들이 

수세기에 대해 지니고 있는 배경과 경험의 차이를 인지하고 수 자극 경험이 적은 학생들을 위해 단계적으로 수

감각을 형성할 수 있도록 활동을 단계화하였다. 

  보이는 수 3개보고 한 개 말하기, 2개 말하기, 3개 말하기

 →보이는 수 2개 보고 1한 개 말하기,2개 말하기, 3개 말하기

 →보이는 수 1개 보고 한 개 말하기,2개 말하기, 3개 말하기 순으로 이루어져 

 이전 학습활동과 후속활동간의 단계를 세분화하여 학습자가 학습의 부담감을 최소화하고 학습의 성취감을 경험할 수 있다.

 2. 뛰어세기를 활동을 통해 다양한 수학적 사고과정을 경함할 수 있다.

 보이는 수를 통해 보이지 않는 수를 찾아내는 과정에서 연산의 기초가 되는 앞으로 뛰어세기, 뒤로 뛰어세기의 

유창성 및 수를 찾는 다양한 과정을 통해 정답이 하나가 아닌 여러 가지 방법으로 문제를 해결하는 수학적 사고

과정을 충분히 경험할 수 있다.

 3. 다양한 수준의 학생들이 학습할 수 있다. 첫 번째는 과정에서는 교사의 지시에 따라 천천히 학습한 후에 학

생들이 자신의 능력에 맞게 시간을 조절하여 수를 익힐 수 있다. 1분 안에 빈칸의 수 많이 찾기 또는 1분 동안 

찾은 수 말하기 활동 등 고려하여 학습할 수 있다.  뛰어세기 카드로 수를 말하면서 어려움을 겪는 경우에는 

구체물과 함께 조작활동을 병행하면서 수 뛰어세기 카드로 수를 익힐 수 있다.

 4. 개인활동, 짝활동, 집단활동 등 다양한 형태의 학습활동이 가능하다. 학교와 가정에서 학생 스스로 계획을 

수립하고 활동한 후 결과를 확인할 수 있는 개인 활동, 서로 문제를 내고 맞추거나 서로 다른 과정으로 같은 수를 

찾는 짝 활동 및 교사와 전체 학생이 함께 익히는 집단활동 등 다양한 형태의 학습활동을 통해 수를 익힐 수 있다. 

따라서 가정학습 및 1분~3분정도 아침활동으로 수 뛰어세기를 통한 학습활동이 가능하다. 

 5. 교구를 효율적으로 사용하여 학습활동을 할 수 있다. 뛰어세기 수 카드 1장을 상하좌우로 움직여서 수를 

찾는 활동은 물론 상하좌우로 회전을 하면 1 큰 수, 1 작은 수, 10 큰 수, 10 작은 수 뛰어세기 학습활동을 할 수 있다.  
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번 호 동영상 제목(주제)- Daum까페 『미찌쌤』 탑재 비고

1  수 뛰어세기 카드 구성(19장 구성단계 및 상하좌우 이동, 상하좌우 회전 사용법) 교구

구성 

및 

활용방법

안내

2  1~100까지의 수 카드로 수 익히기(바둑돌 활용한 교수-학습활동 실제: 교사↔학생)

3  수 뛰어세기 카드 1-A,1-B, 1-C 단계 설명

4  내가 만드는 수 뛰어세기(1) 교수-학습과정 설명

5  내가 만드는 수 뛰어세기(2) 교수-학습과정 설명

6  수 뛰어세기 카드 1-A: 3개보고 1개 말하기 교수-학습활동 실제 (교사↔학생)

교수

·

학습

활동의

 실제

7  수 뛰어세기 카드 1-B: 3개보고 2개 말하기 교수-학습활동 실제(교사↔학생)

8  수 뛰어세기 카드 1-C: 3개보고 3개 말하기 교수-학습활동 실제(교사↔학생)

9  1~100까지의 수 뛰어세기(1)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

10  1~100까지의 수 뛰어세기(2)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

11  1~100까지의 수 뛰어세기(3)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

12  1~100까지의 수 뛰어세기(4)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

13  1~100까지의 수 뛰어세기(5)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

14  1~100까지의 수 뛰어세기(6)  교수-학습활동 실제(교사↔학생)

15  내가 만드는 수 뛰어세기(1) 교수-학습활동 실제(교사↔학생)

16  내가 만드는 수 뛰어세기(2) 교수-학습활동 실제(교사↔학생)

17  1씩 커지는 수 익히기① 3개 보고 말하기(1-A, 1-B, 1-C) 학습용

 학습용

18  1씩 커지는 수 익히기② 2개 보고 말하기(2-A, 2-B, 2-C) 학습용

19  1씩 커지는 수 익히기③ 1개 보고 말하기(3-A, 3-B, 3-C) 학습용

20  1씩 작아지는 수 익히기① 3개 보고 말하기(1-A, 1-B, 1-C) 학습용

21  1씩 작아지는 수 익히기① 2개보고 말하기(2-A, 2-B, 2-C) 학습용

22  1씩 작아지는 수 익히기① 1개보고 말하기(3-A, 3-B, 3-C) 학습용

23  10씩 커지는 수 익히기① 3개 보고 말하기(1-A, 1-B, 1-C) 학습용

24  10씩 커지는 수 익히기② 2개 보고 말하기(2-A, 2-B, 2-C) 학습용

25  10씩 커지는 수 익히기③ 1개 보고 말하기(3-A, 3-B, 3-C) 학습용

26  10씩 작아지는 수 익히기① 3개 보고 말하기(1-A, 1-B, 1-C) 학습용

27  10씩 작아지는 수 익히기① 2개보고 말하기(2-A, 2-B, 2-C) 학습용

28  10씩 작아지는 수 익히기① 1개보고 말하기(3-A, 3-B, 3-C) 학습용

29  1~100까지의 수 뛰어세기(1) 학습용

30  1~100까지의 수 뛰어세기(2) 학습용 

31  1~100까지의 수 뛰어세기(3) 학습용

32  1~100까지의 수 뛰어세기(4) 학습용

33  1~100까지의 수 뛰어세기(5) 학습용

34  1~100까지의 수 뛰어세기(6) 학습용

35  내가 만드는 수 뛰어세기(1) 학습용

36  내가 만드는 수 뛰어세기(2) 학습용
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□ 이렇게 구성되어 있어요!
자료명 자료 구성 수 뛰어세기 카드 미찌쌤의 Tip!

1~100
까지의 
수 카드

1~100
까지의 수

수 카드 1 수 카드 2(여유분)

▷수 뛰어세기 
카드와 함께 
활용하여 
1~100까지의 
수를 익힐 수 
있어요.

수
뛰어세기

카드
(기본형)

수를 
세 개 
읽고 
수 

뛰어세기
(3단계)

1단계 2단계 3단계

▷보이는 수를 
읽고, 다음 수 
한 개, 두 개, 
세 개를  
뛰어세기 할 
수 있어요.

▷카드를 
상하좌우로 
이동하면 
보이는 수가 
달라져서 
뛰어세기를 
여러 번 할 
수 있어요.

▷카드를 
회전하면 

  1씩 커지는 
수, 1씩 
작아지는 수, 
10씩 커지는 
수, 10씩 
작아지는 
수를 
뛰어세기 할 
수 있어요.

수를 세 개 읽고 
수를 한 개 말하기

수를 세 개 읽고 
수를 두 개 말하기

수를 세 개 읽고 
수를 세 개 말하기

수를 
두 개
읽고 
수 

뛰어세기
(3단계)

1단계 2단계 3단계

수를 두 개 읽고 
수를 한 개 말하기

수를 두 개 읽고 
수를 두 개 말하기

수를 두 개 읽고 
수를 세 개 말하기

수를
한 개
읽고
수 

뛰어세기
(3단계)

1단계 2단계 3단계

수를 한 개 읽고 
수를 한 개 말하기

수를 한 개 읽고 
수를 두 개 말하기

수를 한 개 읽고 
수를 세 개 말하기
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자료명 자료 구성 수 뛰어세기 카드 미찌쌤의 Tip!

수
뛰어세기

카드
(심화형)

수를 
읽고

주변의 수
뛰어세기
(6단계)

1단계 2단계 3단계

▷보이는 수를 
읽고, 주변의 
여러 수를 
뛰어세기 할 
수 있어요.

▷카드를 
상하좌우로 
이동하거나 
회전하면 
뛰어세기를 
여러 번 할 수 
있어요. 

수를 읽고 
1, 10씩 두 개 뛰어세기

수를 읽고
1, 10씩 네 개 뛰어세기

수를 읽고
9, 11씩 두 개 뛰어세기

4단계 5단계 6단계

수를 읽고
9, 11씩 네 개 뛰어세기

수를 읽고
여러 개의 수 뛰어세기 ①

수를 읽고
여러 개의 수 뛰어세기 ②

수
뛰어세기

카드
(발전형)

내가 
만드는 

수 
뛰어세기 

카드
(3단계)

1단계 2단계

▷학생이나 
선생님이 

  수 뛰어세기 
카드를 직접 
만들면서 
1~100까지의 
수를 익힐 수 
있어요.

내가 만들고 싶은 
[수 뛰어세기] 조각을 그린 다음, 수 

뛰어세기

접은 칸의 수를 읽고,
짝이 손으로 가리키는 
칸에 들어갈 수 말하기
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□ 이렇게 학습해보세요!

□ 이렇게 학습해보세요!

 1. 1~100까지의 수 읽기  

준비물 1~100까지의 수 카드

① 수 카드를 보고 1~50까지의 수를 읽어 봅시다. 
② 수 카드를 보고 51~100까지의 수를 읽어 봅시다.
③ 수 카드를 보고 1~100까지의 수를 읽어 봅시다. 

 2. 1씩 커지는 수 뛰어세기

  수를 세 개 읽고 수 뛰어세기

  ★ [1단계] 수를 세 개 읽고 1씩 커지는 수 한 개 말하기

     

준비물 1~100까지의 수 카드, 1씩 커지는 수 뛰어세기(1-A) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 1-A 카드를 겹칩니다.
② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 
   (예 : 1, 2, 3을 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)
③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-A카드를 오른쪽, 왼쪽, 위, 아래 방향으로 

옮겨서 보이는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다.
   (예 : 2, 3, 4를 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)

1-A 카드를 올려놓고 
□안에 들어갈 수 말하기

1-A 카드를 왼쪽으로 옮겨서
□안에 들어갈 수 말하기

1-A 카드를 여러 방향으로 옮겨
서 □안에 들어갈 수 말하기
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  ★ [2단계] 수를 세 개 읽고 1씩 커지는 수를 두 개 말하기

준비물 1~100까지의 수 카드, 1씩 커지는 수 뛰어세기(1-B) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 1-B 카드를 겹칩니다.
② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 
  (예 : 1, 2, 3을 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 4와 5를 말하기)
③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-B카드를 오른쪽, 왼쪽, 위, 아래 방향으로 옮겨서 
   보이는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다.
   (예 : 11, 12, 13를 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 14,와 15를 말하기)

       

  ★ [3단계] 수를 세 개 읽고 1씩 커지는 수를 세 개 말하기

준비물 1~100까지의 수 카드, 1씩 커지는 수 뛰어세기(1-C) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 1-C 카드를 겹칩니다.
② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 

(예 : 1, 2, 3을 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 
    4, 5, 6을 말하기)
③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-C카드를 오른

쪽, 왼쪽, 위, 아래 방향으로 옮겨서 보이는 수를 읽
고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다.

※ 위와 같은 방법으로 수를 두 개 읽고 수 뛰어세기(2-A, 2-B, 2-C 카드), 수를 한 개 
읽고 수 뛰어세기(3-A, 3-B, 3-C 카드) 활동을 해 봅시다.
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 3. 1씩 작아지는 수 뛰어세기

  수를 세 개 읽고 수 뛰어세기

  ★ [1단계] 수를 세 개 읽고 1씩 작아지는 수 한 개 말하기

 

준비물 1~100까지의 수 카드, 1씩 작아지는 수 뛰어세기(1-A) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 1씩 작아지는 수 뛰어세기 카
드를 겹칩니다.

② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 
(예 : 4, 3, 2를 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)

③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-A카드를 오른쪽, 왼
쪽, 위, 아래 방향으로 옮겨서 보이는 수를 읽고 □안에 
들어갈 수를 말해 봅시다.

  

※ 위와 같은 방법으로 2단계(1-B 카드), 3단계(1-C 카드), 수를 두 개 읽고 수 뛰어세기(2-A, 2-B, 
2-C 카드), 수를 한 개 읽고 수 뛰어세기(3-A, 3-B, 3-C 카드) 활동을 해 봅시다.

 

 4. 10씩 커지는 수 뛰어세기

  수를 세 개 읽고 수 뛰어세기

  ★ [1단계] 수를 세 개 읽고 10씩 커지는 수 한 개 말하기

준비물 1~100까지의 수 카드, 10씩 커지는 수 뛰어세기(1-A) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 10씩 커지는 수 카드를 겹칩니다.
② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 
   (예 : 32, 42, 52을 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)
③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-A카드를 오른쪽, 왼쪽, 위, 

아래 방향으로 옮겨서 보이는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 
봅시다.  

※ 위와 같은 방법으로 2단계(1-B 카드), 3단계(1-C 카드), 수를 두 개 읽고 수 뛰어세기(2-A, 
2-B, 2-C 카드), 수를 한 개 읽고 수 뛰어세기(3-A, 3-B, 3-C 카드) 활동을 해 봅시다.
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5. 10씩 작아지는 수 뛰어세기

  수를 세 개 읽고 수 뛰어세기

  ★ [1단계] 수를 세 개 읽고 10씩 작아지는 수 한 개 말하기

  

준비물 1~100까지의 수 카드, 10씩 작아지는 수 뛰어세기(1-A) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 10씩 작아지는 수 뛰어세기 카드를 
겹칩니다.

② 보이는 수를 세 개 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다. 
   (예 : 32, 42, 52을 차례대로 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)
③ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-A카드를 오른쪽, 왼쪽, 위, 

아래 방향으로 옮겨서 보이는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 
말해 봅시다. 

 

※ 위와 같은 방법으로 2단계(1-B 카드), 3단계(1-C 카드), 수를 두 개 읽고 수 뛰어세기(2-A, 
2-B, 2-C 카드), 수를 한 개 읽고 수 뛰어세기(3-A, 3-B, 3-C 카드) 활동을 해 봅시다.

 6. 수를 읽고 주변의 수 뛰어세기

준비물 1~100까지의 수 카드, 1~100까지의 수 뛰어세기(1~6) 카드
① 1~100까지의 수 카드 위에 1~100까지의 수 뛰어세기(1) 카드를 겹칩니다.
② 보이는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다.
   (예 : 1를 읽고, □안에 들어갈 수 말하기)
④ □안에 들어갈 수를 모두 말하면 1-A카드를 여러 방향으로 옮기거나 돌려서 보이

는 수를 읽고 □안에 들어갈 수를 말해 봅시다.

1-A 카드를 올려놓고 
□안에 들어갈 수 말하기

1-A 카드를 왼쪽으로 옮겨서
□안에 들어갈 수 말하기

1-A 카드를 오른쪽으로 돌려서 
□안에 들어갈 수 말하기

※ 1~100까지의 수 뛰어세기(2~6) 카드를 이용하여 위와 같이 수를 읽고 주변의 수 뛰어세기 활동을 해 봅시다.  
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7. 내가 만드는 수 뛰어세기 카드

  ★ [1단계] 수 뛰어세기 조각을 그린 다음, 수 뛰어세기

준비물 1~100까지의 수 카드, 내가 만들고 싶은 수 뛰어세기 (1) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 내가 만드는 수 뛰어세기 (1) 카드를 겹칩니다.
② 내가 만드는 수 뛰어세기 (1) 카드에 색연필로 내가 만들고 싶은 수 뛰어세기 조각을 

그립니다.
③ 내가 그린 수 뛰어세기 조각에서 1~2칸을 접습니다.
④ 접은 칸의 수를 보고 수 뛰어세기 조각의 나머지 칸에 들어갈 수를 말해 봅시다.
⑤ 답한 칸을 접어 맞는지 확인해 봅시다.

    

 ★ [2단계] 수 뛰어세기 조각을 그리고 수 뛰어세기

준비물 1~100까지의 수 카드, 내가 만들고 싶은 수 뛰어세기 (2) 카드

① 1~100까지의 수 카드 위에 내가 만드는 수 뛰어세기 (2) 카드를 겹칩니다.
② 내가 만드는 수 뛰어세기 (2) 카드에서 필요한 만큼 칸을 접습니다.
③ 접은 칸의 수를 읽고, 짝이 손으로 가리키는 칸에 들어갈 수를 말해 봅시다.
④ 답한 칸을 접어 맞는지 확인해 봅시다.
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관련 단원 1-1-5. 50까지의 수

주제 1씩 뛰어세기 단계적 지도 전략

 【 1씩 커지는 수 뛰어세기 】
  ▶ 수준 1 : 앞으로 3개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  3 4 5 ?  3 4 5 ? ?  3 4 5 ? ? ?
  ▶ 수준 2 : 앞으로 2개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  4 5 ?   4 5 ? ?   4 5 ? ? ?
  ▶ 수준 3 : 앞으로 1개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  5 ?   5 ? ?   5 ? ? ?  
 ※ 유의 사항

□ 학생이 1씩 앞으로 뛰어세기를 처음 학습하거나 익숙하지 않는 경우, ?에 들어갈 수는 

일의 자리 숫자가 ‘0’인 수 보다는 ‘1~9’의 숫자로 이루어진 수가 더 좋다. 즉, ?가 

10, 20, 30 등과 같이 일의 자리 숫자가 ‘0’인 경우, 이전 수인 9, 19, 29 등과 일의 

자리 숫자와 십의 자리 숫자가 모두 달라지기 때문에 학생이 어려워하거나 ‘9’보다 

‘1’ 큰 수는 ‘0’이라고 생각하는 경우가 있다. 

□ 위의 자료에는 1~9까지의 수만 제시되어 있어나 학생이 1씩 앞으로 뛰어세기에 익숙해

지면 11~19, 21~29 등과 같이 단계적으로 큰 수를 제시한다.

 【 1씩 작아지는 수 뛰어세기 】
  ▶ 수준 1 : 뒤로 3개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  ? 7 8 9  ? ? 7 8 9  ? ? ? 7 8 9
  ▶ 수준 2 : 뒤로 2개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  ? 7 8  ? ? 7 8  ? ? ? 7 8
  ▶ 수준 3 : 뒤로 1개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

  ? 7  ? ? 7  ? ? ? 7
 ※ 유의 사항

□ 학생이 1씩 작아지는 수 뛰어세기를 처음 학습하거나 익숙하지 않는 경우, 시작하는 

수는 일의 자리 숫자가 ‘0’인 수 보다는 ‘9~2’ 등의 숫자로 이루어진 수가 더 좋다. 

즉, 시작하는 수가 10, 20, 30 등과 같이 일의 자리 숫자가 ‘0’인 경우, 이전 수인 9, 

19, 29 등은 10, 20, 30 등과 일의 자리 숫자와 십의 자리 숫자가 모두 다르기 때문에 

학생이 어려워하거나 ‘0’보다 ‘1’ 작은 수는 ‘9’이라고 생각하는 경우가 있다. 

□ 위의 자료에는 1~9까지의 수만 제시되어 있어나 학생이 1씩 작아지는 수 뛰어세기에 

익숙해지면 11~19, 21~29 등과 같이 단계적으로 큰 수를 제시한다.
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관련 단원 1-1-5. 50까지의 수/1-2-1.100까지의 수

주제 10씩 뛰어세기 단계적 지도 전략

 【 10씩 커지는 수 뛰어세기 】
  ▶ 수준 1 : 아래로 3개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

       

15
25
35
?

        

15
25
35
?
?

        

15
25
35
?
?
?

  ▶ 수준 2 : 아래로 2개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

       

15
25
?         

15
25
?
?         

15
25
?
?
?

  ▶ 수준 3 : 아래로 1개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

       

15
?         

15
?
?         

15
?
?
?

 ※ 유의 사항

□ 학생이 10씩 커지는 수 뛰어세기를 처음 학습하거나 익숙하지 않는 경우, 시작하는 수가 

1~9의 수보다는 ‘11~15’ 등과 같이 십의 자리 숫자가 있는 수가 더 좋다. 즉, 시작

하는 수가 1~9인 경우, 10씩 커지는 수를 각각 11~19로, 학생이 십의 자리 숫자를 

‘0’에서 ‘1’로 새롭게 생각해야 하기 때문에 어려워하는 경우가 있다.

□ 위의 자료에는 15로 시작하는 10씩 커지는 수 뛰어세기만 제시되어 있어나 학생이 10

씩 커지는 수 뛰어세기에 익숙해지면 11~19, 21~29 등과 같이 단계적으로 큰 수를 

제시한다.

□ 1학년 1학기에서는 50까지의 수를 다루도록 제시되어 있으나 학생이 더 큰 수를 이

해할 경우 위와 같이 ‘65’ 등을 제시하는 것도 좋다.
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관련 단원 1-1-5. 50까지의 수/1-2-1.100까지의 수

주제 10씩 뛰어세기 단계적 지도 전략

 【 10씩 작아지는 수 뛰어세기 】

 ▶ 수준 1 : 위로 3개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

   

?
25
35
45

        

?
?
35
45
55

         

?
?
?
45
55
65

 

 ▶ 수준 2 : 위로 2개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

   

?
25
35

        

?
?
35
45

         

?
?
?
45
55  

 ▶ 수준 3 :위로 1개 수를 세다가 다음 수 1개, 2개, 3개 말하기

   

?
25

       

?
?
35

        

?
?
?
45  

 ※ 유의 사항

□ 학생이 10씩 작아지는 수 뛰어세기를 처음 학습하거나 익숙하지 않는 경우, 끝나는 수가 

1~9의 수보다는 ‘11~15’ 등과 같이 십의 자리 숫자가 있는 수가 더 좋다. 즉, 끝나

는 수가 1~9인 경우, 각각 11~19보다 10씩 작아지는 수로 학생이 십의 자리 숫자를 

‘1’에서 ‘0’으로 생각해야하기 때문에 어려워하는 경우가 있다.

□ 1학년 1학기에서는 50까지의 수를 다루도록 제시되어 있으나 학생이 더 큰 수를 이

해할 경우 위와 같이 ‘65’ 등을 제시하는 것도 좋다.
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관련 단원 1-1-5. 50까지의 수/1-2-1.100까지의 수

주제 1씩, 10씩,9씩,11씩 뛰어세기 단계적 지도 전략

 ▶ 수준 1 : 수를 보고 1씩, 10씩 커지는 수와 작아지는 수 2개 말하기

   
25 ?
?       

?
? 25      

? 25
?       

?
25 ?

 ▶ 수준 2 : 수를 보고 1씩, 10씩 커지는 수와 작아지는 수 4개 말하기

   

?
? 25 ?

?

 ▶ 수준 3 : 수를 보고 대각선으로 작아지는 수와 커지는 수 2개 말하기

   

?
25

?      

?
25

?   

 ▶ 수준 4 : 수를 보고 작아지는 수와 커지는 수 4개 말하기

   

? ?
25

? ?

 ▶ 수준 5 : 수를 보고 작아지는 수와 커지는 수 말하기 4개 말하기

   

?
35 ? ?

?      

?
? ? 35
?      

35 ?
?

? ?      

? ?
?
35 ?

 ▶ 수준 6 : 수를 보고 대각선으로 작아지는 수와 커지는 수 4개 말하기

   

? 25
?

46
?      

?
36

?
? 55   

 ※ 유의 사항

□ 학생은 먼저 제시한 1씩 커지는 수 뛰어세기, 1씩 작아지는 수 뛰어세기, 10씩 커지

는 수 뛰어세기, 10씩 작아지는 수 뛰어세기를 충분히 익힌 다음, 이 자료를 활용하

여 1씩 뛰어세기와 10씩 뛰어세기를 능숙하게 익히도록 한다.
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