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2022 우리아이 
성장콘서트 

2차시

정서적 어려움이 있는 아이와 
소통하는 방법/임우영 교수 

50분
학생건강
지원센터

2022.6
https://youtu.be/Jk

u7qN27uTE

[서울시교육청특집[
요즘 아이들이
자신을 사랑할 수

없는 이유

많은 사람들이 힘든 이 시기에 아
이들은 어른보다 더욱 힘든 상태
일 겁니다. 하지만 어른처럼 힘든 
것을 잘 표현하지 못하죠. 이 상태
가 지속될수록 아이들은 스스로를 
사랑하지 못하게 돼요. 우리는 아
이들을 위해 어떤 노력을 해야 할
까요? 우리가 놓치고 있던 아들의 
마음 보고서. 세바시를 통해 확인
하세요./ 김현수 정신과 전문의

15분

(주)세상을바
꾸는시간15분
(서울특별시교
육청제작지원)

2020.11
https://youtu.be/K

EcwiZ09_PY
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