
결핵 바로 알고 건강한 학교생활 보내기

 2가지 결핵예방수칙 잘 지켜 건강한 학교생활 보내기

   ▶ 우리 미래를 이끌 아이들이 결핵으로부터 안심하고 건강하게 학교생활을 
할 수 있도록 “결핵예방수칙”을 알려드립니다. 

  ☞ 결핵은 호흡기로 전파되므로 학교 등에서 단체생활을 하는 경우에 
각별한 주의가 필요합니다. 

2가지 결핵예방수칙

【 하나 】2주 이상 기침이 지속되면 결핵을 의심하고 결핵검사 받기
【  둘  】결핵, 인플루엔자 등 호흡기 감염병 예방을 위해 기침예절 실천하기

 올바른 기침예절 실천방법

   ▶ 호흡기 감염병 예방을 위한 기침예절은 이렇게!
  ☞ 기침이나 재채기를 할 때는 손이 아닌 휴지, 손수건이나 옷소매 위쪽으로 

입과 코를 가리고 하기
  ☞ 기침이나 재채기 후에는 흐르는 물에 비누로 손 씻기


