
2025년 6월호 식생활관 가정통신문

영 양·위 생 소 식 지 
(주제 : 식품 알레르기)

 남원여자고등학교 식생활관 ☎ 930-0061 ( https://school.jbedu.kr/jb-nwgirls)

<자료출처:식품의약품안전처>

식품알레르기의 증상은? 

피부발진, 

가려움 설사 구토
호흡곤

란


