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남양초등학교

프로그램명 사물놀이 지 도 교 사 조 ○ ○

대      상 지 도 시 수

지 도 기 간    2020년 3월 일 ~ 2019년  12월 29일

지 도 목 표
삼도농악가락 중 다스름, 오채질굿, 좌질굿, 우질굿, 동살풀이, 휘모

리를 연주할 수 있다.

월 주 주   제 학 습 내 용 비고

3

1 오리엔테이션 교사, 악기소개 및 학생들의 연주실력 확인

2 기초타법
부족한 기본기에 대해 다시 설명하고 

배워보기

3 기본기 패턴을 통한 기본기 숙달

4 기본기 패턴을 통한 기본기 숙달

4

1 다스름(1채) 다스름 장단 배워보기

2 다스름(1채) 다스름 장단 복습하기

3 다스름(1채) 다스름 변형장단 배워보기

4 다스름(1채) 다스름 변형장단 복습하기

5

1 오채질굿 좌질굿 우질굿 좌질굿  배워보고 10/8박자 이해하기

2 오채질굿 좌질굿 우질굿 좌질굿  기본장단 복습 및 응용장단 배우기

3 오채질굿 좌질굿 우질굿 좌질굿  변형장단 복습 및 응용장단 배우기

4 오채질굿 좌질굿 우질굿 좌질굿  변형장단 복습 및 응용장단 배우기



월 주 주   제 학 습 내 용 비고
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오채질굿 좌질굿 우질굿
좌질굿 장단 테스트받고 차시예고  우질굿장단 

들어보기

오채질굿 좌질굿 우질굿 우질굿 기본장단 학습 및 복습

오채질굿 좌질굿 우질굿 우질굿 변형장단 학습 및 복습

오채질굿 좌질굿 우질굿 우질굿 변형장단 학습 및 복습

7

1학기 정리하기
강약에 중점을 두고 다스름 오채질굿 좌질굿 

우질굿 복습하기

1학기 정리하기
 호흡법에 중점을 두고 오채질굿 좌질굿 

우질굿 복습하기

1학기 정리하기
발림에 중점을 두고 오채질굿 좌질굿 우질굿 

복습하기

1학기 수업마무리 다스름 오채질굿 좌질굿 우질굿 복습하기

8

1학기 수업 복습 다스름 오채질굿 좌질굿 우질굿 복습하기

1학기 수업 복습 다스름 오채질굿 좌질굿 우질굿 복습하기

동살풀이 동살풀이 장단 들어보고 배워보기

동살풀이 동살풀이 장단 발림 배워보기



월 주 주   제 학 습 내 용 비고
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1 동살풀이 동산풀이 장단 변형가락 배워보기

2 동살풀이 동살풀이 장단 복습하기 

3 휘모리 휘모리 장단 들어보고 배워보기

4 휘모리 휘모리 장단 변형가락 배워보기

10

1 휘모리 휘모리 장단 변형가락 배워보기

2 휘모리 휘모리 가락 부족한 부분 고쳐보고 배워보기

3 휘모리 휘모리가락 정리하기

4 휘모리 휘모리가락 복습하기

11

1 작품 총 정리
다스름 오채질굿 좌질굿 우질굿 동살풀이 

휘모리 작품정리

2 작품 총 정리
다스름 오채질굿 좌질굿 우질굿 동살풀이 

휘모리 작품정리

3 작품 총 정리 호흡에 유의하며 작품정리

4 작품 총 정리 호흡에 유의하며 작품정리
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1 작품 총 정리 발림과 추임새에 신경쓰며 작품정리

2 작품 총 정리 발림과 추임새에 신경쓰며 작품정리

3 작품 총 정리 반복 복습을 통한 연습하기

4 2학기 수업마무리 배운내용 전체 마무리
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