
( 7 )월 ( 미술 ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:00~16:30
(수) 14:00~16:30

강사명 김은미

차시 구분 일 3 요일 월

1

주제 패브릭 에코백 1

학습내용
패브릭의 성질을 알고 그릴 수 있는 소재를 파악하며

글자 디자인과 밑그림을 그리기

학습자료

차시 구분 일 5 요일 수

2

주제 패브릭 에코백 2

학습내용
밑그림에서 수정할 부분을 보완한 후,

패브릭의 질감을 느껴가며 그리기

학습자료

차시 구분 일 10 요일 월

3

주제 패브릭 에코백 3 

학습내용
글자 디지인에서 수정할 부분을 보완한 후,

자기만의 글자디자인으로 완성하기

학습자료

차시 구분 일 12 요일 수

4

주제 블록 

학습내용 다양한 색깔의 블록을 가지고 원하는 모양의 블록 완성하기

학습자료

차시 구분 일 17 요일 월

5

주제 종이접기

학습내용 교재를 사용하여 각자 급수에 맞는 종이접기 1

학습자료



( 7 )월 ( 미술 ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:00~16:30
(수) 14:00~16:30

강사명 김은미

차시 구분 일 19 요일 수

6

주제 종이접기

학습내용 교재를 사용하여 각자 급수에 맞는 종이접기 2

학습자료

차시 구분 일 요일

주제

학습내용

학습자료

차시 구분 일 요일

주제

학습내용

학습자료

차시 구분 일 요일

주제

학습내용

학습자료

차시 구분 일 요일

주제

학습내용

학습자료



( 7 )월 ( 음악줄넘기 ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:50 ~ 16:20
(수) 14:50 ~ 16:20

강사명 우 연 정 

차시 구분 일 3,5 요일 월,수

1

주제 기본스텝

학습내용
좌우 앞흔들어를 할 수 있다

(한발씩 무릅을 접었다 폈다 하며 앞뒤로 흔들며 1도약으로 넘는다)

학습자료

차시 구분 일 10,12 요일 월,수

2

주제 기본스텝

학습내용
좌우 옆흔들어를 할 수 있다.

(한발씩 교차하며 옆으로 흔들며 일도약으로 넘는다)

학습자료

차시 구분 일 17,19 요일 월,수

3

주제 줄넘기 게임

학습내용
놀이체육을 점목하여 체력증진하기

30초 기본뛰기 측정하기

학습자료

차시 구분 일 요일

4

주제

학습내용

학습자료

차시 구분 일 요일

5

주제

학습내용

학습자료



( 7 )월 (  영어1  ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:00~14:40
(수) 14:00~14:40

강사명 이 우 택

차시 구분 일 7월 3일 요일 월요일

1

주제 Review & Test

학습내용 Unit 1 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 5일 요일 수요일

2

주제 Review & Test

학습내용 Unit 2 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 10일 요일 월요일

3

주제 Review & Test

학습내용 Unit 3 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 12일 요일 수요일

4

주제 Review & Test

학습내용 Unit 4 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 17일 요일 월요일

5

주제 Review & Test

학습내용 Unit 5 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지



( 7 )월 (  영어1  ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:00~14:40
(수) 14:00~14:40

강사명 이 우 택

차시 구분 일 7월 19일 요일 수요일

6

주제 Review & Test

학습내용 Unit 6 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지



( 7 )월 (  영어2  ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:50~15:30
(수) 14:50~15:30

강사명 이 우 택

차시 구분 일 7월 3일 요일 월요일

1

주제 Review & Test

학습내용 Unit 1 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 5일 요일 수요일

2

주제 Review & Test

학습내용 Unit 2 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 10일 요일 월요일

3

주제 Review & Test

학습내용 Unit 3 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 12일 요일 수요일

4

주제 Review & Test

학습내용 Unit 4 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지

차시 구분 일 7월 17일 요일 월요일

5

주제 Review & Test

학습내용 Unit 5 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지



( 7 )월 (  영어2  ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(월) 14:50~15:30
(수) 14:50~15:30

강사명 이 우 택

차시 구분 일 7월 19일 요일 수요일

6

주제 Review & Test

학습내용 Unit 6 Review & Test

학습자료 PPT, CD Player, 시험지



( 7 )월 ( 수학부 ) 프로그램 교육계획안

학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(화) 14:00~16:20
(목) 14:00~16:20

강사명 이지선

차시 구분 일 4일 요일 화요일

1

주제

학습내용

- 여러 가지 물건중 어느것이 가장길까
- 우리몸을 이용하여 길이재기
- (몇십)×(몇) 계산하기
- 평면도형밀기
- 받아올림이 없 진분수의 덧셈
- 두수를 비교하기 비알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 6일 요일 목요일

2

주제

학습내용

- 두사람중 누구의 키가 더 클까
- 여러 가지 단위로 길이재기
- (몇십)×(몇) 계산하기
- 평면도형 뒤집기
- 받아올림이 있는 진분수의 덧셈
- 두수를 비교하기 비알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 11일 요일 화요일

3

주제

학습내용

-두 물건중 어느것이 더 무거울까
-길이를 재는 단위가 다를 때 불편한점
-올림이 없는 (몇십몇)×(몇)계산하기
-(세자리수)곱하기(두자리수)구하기
-평면도형을 시계방향으로 돌리기
-비율알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 13일 요일 목요일

4

주제

학습내용

-여러가지물건중 어느 것이 가장 무거울까
-1㎝약속하기
-올림이 없는 (몇십몇)×(몇)계산하기
-평면도형을 시계반대방향으로 돌리기
-받아올림이 있는 대분수의 덧셈하기
-비율이 사용되는 경우 알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 18일 요일 화요일

5

주제

학습내용

-두 물건의 넓이 비교하기
-물건의 한끝을 눈금 0에서 시작하여 길이재기
-올림이 있는 (몇십몇)×(몇) 계산하기
- 몇십으로 나누기, 몇십몇으로 나누기
- 대응관계를 찾아 식으로 나타내기
- 백분율 알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집



학교명 전주중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(화) 14:00~16:20
(목) 14:00~16:20

강사명 이지선

차시 구분 일 20일 요일 목요일

6

주제

학습내용

-세물건의 넓이 비교하기
-물건의 한끝을 눈금 0에서 시작하여 길이재기
-올림이 있는 (몇십몇)×(몇) 계산하기
- 몇십으로 나누기, 몇십몇으로 나누기
- 대분수의 뺄셈을 2가지 방법으로 계산하기
- 백분율 알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 25일 요일 화요일

7

주제

학습내용

- 담을 수 있는 양 비교하기
- 약 몇 ㎝인지 알아보기
-올림이 있는 (몇십몇)×(몇) 계산하기
- 몇십으로 나누기, 몇십몇으로 나누기
- 대분수의 뺄셈을 2가지 방법으로 계산하기
- 백분율을 분수나 소수인 비율로 나타내는 방법알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 27일 요일 목요일

8

주제

학습내용

- 담긴물의양 비교하기
- 여러 가지 방법으로 뺄셈하기
-올림이 있는 (몇십몇)×(몇) 계산하기
- 몇십으로 나누기, 몇십몇으로 나누기
- 대분수의 뺄셈을 2가지 방법으로 계산하기
- 백분율을 분수나 소수인 비율로 나타내는 방법알아보기

학습자료 필기구, 수학문제집

차시 구분 일 요일

주제

학습내용 -

학습자료

차시 구분 일 요일

주제

학습내용

학습자료



( 7 )월 ( 창의과학 ) 프로그램 교육계획안

학교명 중앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(화) 14:00~14:40
(목) 14:50~15:30

강사명 최예은

차시 구분 일 4, 6 요일 화, 목

1~2

주제 물 위를 달리는 소금쟁이 윈드 보트

학습내용

ㆍ표면장력의 뜻과 원리

ㆍ소금쟁이가 물에 뜨는 원리

ㆍ소금쟁이 보트 만들기

학습자료 모터, 소금쟁이 모형 EVA 세트, 프로펠러, 건전지 끼우개, 교재, ppt등 

차시 구분 일 11,13 요일 화, 목

3~4

주제 광고판 속 과학 원리 찾기 네온 사인 간판

학습내용

ㆍ네온 발견 역사와 활용

ㆍ네온의 뜻과 특징

ㆍ네온 사인 만들기

학습자료 el 와이어, 전원 장치, 고정 틀, 검정 절연 테이프, 교재, ppt등

차시 구분 일 18, 20 요일 화, 목

5~6

주제 벌레를 먹는 식물 이야기 식충식물 탐구

학습내용

ㆍ식충식물이 벌레는 먹는 이유

ㆍ다양한 식충식물의 생김새와 특징

ㆍ초파리 함정 만들기

학습자료 관찰용 식충 식물, 초파리 트랩 만들기 키트, 교재, ppt등

차시 구분 일 8월 29, 31 요일 화, 목

7~8

주제 내 몸에서 만들어지는 가스 방귀 제조기

학습내용

ㆍ음식이 소화되는 과정

ㆍ방귀가 만들어지는 이유

ㆍ방귀 소리 만들기

학습자료 방귀 방석, 플라스틱 컵, 플라스틱 관, 풍선, 붙임딱지, EVA, 장구 핀, 교재, ppt등 

*수업교재 및 교구는 제공업체의 수급에 따라 변경될 수 있습니다*



( 7 )월 ( 컴퓨터 ) 프로그램 교육계획안

학교명 중앙초등학교 구분 A - 기초과정

수업일시 화, 목 2:00~2:40 강사명 이윤수

차시 구분 일 4, 6일 요일 화, 목

1~2

주제 밤하늘과 바다 꾸미기/칙칙 폭폭 도형 기차 만들기

학습내용

▷ 슬라이드 배경색 바꾸기

▷ 밤하늘과 바닷속을 자유롭게 꾸며보기

▷ 도형 정렬하고 효과주기

▷ 네온 효과를 이용하여 멋진 숲 완성하기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 11, 13일 요일 화, 목

3~4

주제 맛있는 간식 만들기 / 날아라! 바람개비

학습내용

▷ 도형에 패턴 채우기 효과 활용하기

▷ 핫도그와 피자에 패턴 적용하기

▷ 도형에 그러데이션 효과 주기

▷ 파일 선택/선택 해제/ 선택 반전하기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 18, 20일 요일 화, 목

5~6

주제 자동차 경주하기/파일 선택하기

학습내용

▷ 애니메이션 효과 활용하기

▷ 폴더 및 파일 복사와 붙여넣기

▷ 연속적으로 또는 떨어져 있는 파일 선택하기

▷ 방패연을 그리고 애니메이션 효과 적용하기

학습자료 교재와 PPT자료



( 7 )월 ( 컴퓨터 ) 프로그램 교육계획안

학교명 중앙초등학교 구분 B - 정규과정

수업일시 화, 목 2:50~3:30 강사명 이윤수

차시 구분 일 4, 6일 요일 화, 목

1~2

주제 먼슬리 플래너/ 올바른 손씻기

학습내용

▷ 색 골라내기 기능으로 셀 배경색을 지정하기

▷ 표 안에 텍스트 입력하고 편집하기

▷ 그림을 삽입하여 배치하고 위치를 변경하기

▷ 그림의 크기를 변경해보기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 11, 13일 요일 화, 목

3~4

주제 어린이날 이야기 / 연아의 리듬체조

학습내용

▷ 표의 데이터를 이용하여 차트를 만들기

▷ 차트의 속성을 변경해보기

▷ 차트의 배경색 지정하기

▷ 차트 제목을 작성조건에 따라 바꾸고 범례 지우기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 18, 20일 요일 화, 목

5~6

주제 오리가족 나들이

학습내용

▷ 그리기마당에서 그리기 조각을 삽입하기

▷ 그리기 조각 개체 풀고 배경 삭제하기

▷ 삽입한 그림의 대칭 효과를 적용해보기

▷ 그림의 배경을 투명하게 만들어보기

학습자료 교재와 PPT자료



( 7 )월 ( 컴퓨터 ) 프로그램 교육계획안

학교명 중앙초등학교 구분 C - 자격증과정

수업일시 화, 목 3:40~4:20 강사명 이윤수

차시 구분 일 4, 6일 요일 화, 목

1~2

주제 글맵시 삽입

학습내용
▷ 문서의 제목에 글맵시를 삽입하기

▷ 지시사항에 맞게 글맵시 속성 설정하기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 11, 13일 요일 화, 목

3~4

주제 머리말 & 쪽 번호 삽입

학습내용
▷ 머리말을 지정하고 글자 모양과 정렬 설정하기

▷ 쪽 번호 삽입하고 쪽 번호의 모양 변경하기

학습자료 교재와 PPT자료

차시 구분 일 18, 20일 요일 화, 목

5~6

주제 쪽 테두리 지정

학습내용
▷ 머리말을 포함하여 쪽 테두리 설정하기

▷ 쪽 테두리의 선 모양을 선택하여 설정하기

학습자료 교재와 PPT자료



( 7)월 (  전래놀이  ) 프로그램 교육계획안

학교명 중앙앙초등학교 구분 방과후 프로그램

수업일시
(금) 13:20~14:50

강사명 김 행 남

차시 구분 일 7/7 요일 금

1

주제 전래노래 놀이

학습내용 전래놀이와 함께 둘이나 혼자 하는 놀이

학습자료

차시 구분 일 7/14 요일 금

2

주제 얼음땡

학습내용 술래를 정하고 규칙에 따라 놀이하기

학습자료 마스킹테이프

차시 구분 일 7/21 요일 금

3

주제
여우놀이

학습내용
쫓고 쫓기는 여우놀이를 통해,

문답식 노래를 하며 동시에 동작 하기

학습자료 마스킹테이프

차시 구분 일 7/28 요일 금

4

주제 손유희

학습내용 동요를 부르며 손을 이용한 여러 가지 놀이

학습자료

차시 구분 일 요일

5

주제

학습주제

학습재료


