
 문제 정의 | 유엔환경계획(UNEP)에서 

발간한 ‘2021년 폐기물 지수 보고서’에 따

르면 한 해 동안 전 세계의 음식물 쓰레기

는 온실가스 배출량의 약 10 %를 차지한

다고 한다. 생활 속에서 어떻게 음식물 쓰

레기를 줄여 환경을 보호할 수 있을까? 

급식 잔반 측정기를 통해 수집한 메뉴별 급식의 배식량, 섭취량, 잔반량 데이터

를 분석하여 해결 방안을 생각해 보자.

 데이터 수집 및 구조화 | 농식품 빅데이터 거래소 웹 사이트에서 내려받은 ‘메뉴

별 섭취량 데이터’, ‘메뉴별 잔반량 데이터’, ‘메뉴별 배식량 데이터’를 합쳐서 가

공한 ‘학교 급식 메뉴별 데이터 분석.csv’ 파일을 다운로드한다. 

코답을 실행한 후 ‘새 문서’를 클릭하고, ‘학교 급식 메뉴별 데이터 분석.csv’ 파

일을 코답에 끌어와 표로 구조화된 데이터를 가져온다.

    ��농식품 빅데이터 거래소	

(https://kadx.co.kr)

학교 급식, 외식 등 농식품 관

련 공공 데이터, 민간 데이터를 

검색하여 다운로드할 수 있다.

    급식 잔반 측정기의 효과

여러 곳에서 급식 잔반 측정기

를 운영한 결과, 이전에 비해 

음식물 쓰레기의 양이 줄어 탄

소 배출과 환경 오염을 줄이는 

효과가 나타났다.

    데이터 기반 문제 해결 과정

[그림 II-28] 학교 급식 메뉴별 데이터셋(학교 급식 메뉴별 데이터 분석.csv)

급식 잔반 데이터 분석
•문제 해결에 적합한 데이터를 수집하고 분석하여 다양한 학문 분야의 문제를 

  융합적으로 해결할 수 있다. 

•데이터를 기반으로 자신의 주장을 논리적으로 설명할 수 있다.

학습 목표

문제 해결하기 급식 잔반 데이터 분석1

과학 환경

문제 정의

데이터 수집 및 구조화

데이터 살펴보기

그래프로 표현하기

데이터 의미 해석

데이터 다운받기

73쪽  ��코답에서 대량의 데이터 

불러오기

링크!
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데이터 속성의 의미와 종류

 데이터 살펴보기 | 데이터를 살펴보기 전 데이터 속성이 의미하는 것이 무엇인

지, 어떤 종류인지 파악하는 것이 중요하다. 주요 데이터 속성의 의미와 종류는 

다음과 같다. 

급식을 먹을 때 잔반량(g)이 가장 많은 메뉴가 무엇인지, 잔반율(%)이 가장 적

은 메뉴는 무엇인지 알아보자. 잔반량(g) 속성을 선택하여 ‘내림차순 정렬(9 → 0, 

Z → A)’을 하고, 잔반율(%) 속성을 선택하여 ‘오름차순 정렬(A → Z, 0 → 9)’을 하

면 다음과 같은 데이터를 확인할 수 있다.

[그림 II-29] 잔반량이 많은 순으로 정렬된 데이터

[그림 II-3 ] 잔반율이 낮은 순으로 정렬된 데이터

    ��잔반량(g) 기준 내림차순 정

렬하기, 잔반율(%) 기준 오

름차순 정렬하기

 구분 : 급식 메뉴를 구분하는 용도(범주형)

 �급식 메뉴 이름 : 급식으로 나온 음식의 이름(범주형)

 �급식 메뉴 종류 : 급식 메뉴 이름을 보고 판단하여 밥류, 면류, 반찬류,  

후식류로 구분(범주형)

 �배식량(g) : 급식을 배식받은 후 잔반 측정기에서 측정한 급식 메뉴의  

양(수치형)

 �잔반량(g) : 급식을 다 먹고 잔반 측정기에서 측정한 남은 음식의 양(수치형)

 섭취량(g) : 배식량에서 잔반량을 뺀 양(수치형)

 �섭취율(%) : 섭취량을 배식량으로 나누어 백분율을 계산한 비율(수치형)

 �잔반율(%) : 잔반량을 배식량으로 나누어 백분율을 계산한 비율(수치형)
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 그래프로 표현하기 | 얼마나 다양한 급식 메뉴들이 있는지 알아보기 위해 ‘그래

프’ 메뉴를 이용하여 나타내 보자. 그래프( )를 클릭하고, 가로축을 ‘급식 메뉴 

이름’으로 정하면 다음과 같이 나타난다.

[그림 II-32] 급식 메뉴 종류별 빈도 수

•�가로축을 ‘급식 메뉴 종류’로 정

하고 환경 설정(   ) 메뉴에서 ‘점

을 막대로 변환’을 선택하여 막대

그래프로 나타낸다. 형식(   ) 메

뉴를 이용하여 그래프의 막대 색

깔도 설정한다.

•�측정(   ) 메뉴에서 ‘백분율’을 클

릭하면 급식 메뉴 종류별로 빈도 

수에 대한 백분율이 막대 위에 표

시된다.

    그래프 색깔 설정

[형식] 메뉴에서 그래프의 색을 

설정할 수 있다.

➊	�급식 메뉴 종류별로 국/찌개류, 밥류, 면류, 반찬류, 후식류의 비율이 어떻게 분포

되어 있는지 확인하기

반찬류가 약 55 %, 밥류와 후식류가 각각 약 15 %, 국/찌개류가 약 14 %, 면류

가 약 1.9 %의 비율로 제공되었음을 알 수 있다.

    그래프의 y축 의미

그래프의 막대는 해당 급식 메

뉴가 제공된 빈도 수를 의미한

다. 

[그림 II-31] 급식 메뉴별 제공 횟수

2. 데이터 분석 79

중등정보교과서Ⅱ(042~089)ok.indd   79 2024-09-27   오후 1:51:44



    ��[측정] 메뉴에서 평균 표시하기

그래프에서 파란색 가로선이 평

균을 의미한다. 

➌	�배식량과 섭취율, 섭취량의 상관관계를 산점도 그래프로 나타내기

배식량과 섭취율은 상관관계가 거의 없고, 배식량과 섭취량은 상관관계가 뚜

렷함을 알 수 있다.

[그림 II-35] 배식량과 섭취율의 산점도 그래프 [그림 II-36] 배식량과 섭취량의 산점도 그래프

➋	�평균을 이용하여 급식 메뉴 종류별로 배식량과 잔반량 알아보기

면류의 평균 배식량이 가장 많았으며 평균 잔반량도 많았음을 알 수 있고, 밥류

는 평균 배식량에 비해 평균 잔반량이 적었음을 알 수 있다. 또 국/찌개류는 평균 

배식량이 많았고, 평균 잔반량도 밥류, 반찬류, 후식류보다 더 많았으며, 후식류가 

평균 잔반량이 가장 적었음을 알 수 있다.

68쪽  �산점도 그래프

링크!

[그림 II-33] 급식 메뉴 종류와 배식량의
평균 막대그래프

[그림 II-34] 급식 메뉴 종류와 잔반량의
평균 막대그래프
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➍	�급식 메뉴 종류별 평균 잔반율과 섭취율 알아보기

국/찌개류가 약 48.1%로 평균 잔반율이 가장 높으며, 그 다음으로는 반찬류, 면

류, 후식류, 밥류의 순으로 나타난다. 또한 평균 섭취율은 이와 반대로 밥류, 후식

류, 면류, 반찬류, 국/찌개류 순서임을 확인할 수 있다.

 데이터 의미 해석 | 급식 데이터 분석을 통해 학생들은 밥을 반찬보다 더 잘 먹

는다는 것을 알 수 있었고, 국/찌개류는 배식량이 많은 것에 비해 평균 잔반율이 

높다는 것을 알 수 있었다. 배식량이 많으면 섭취량도 같이 늘어나지만 섭취율과

는 관계가 거의 없는 것으로 보아 양보다는 음식의 종류에 따라 섭취율이 결정된

다는 것을 알 수 있었다.

융합적 문제 해결에 적용하기   데이터 분석 결과와 그에 기반한 주장을 다음과 

같이 다양한 분야에서 적용할 수 있다.

학교 급식 메뉴별 데이터 분석을 통해 제시할 수 있는 주장

데이터 분석 결과에 기반한 주장을 융합적인 문제 해결에 적용하기

예

예

[그림 II-37] 급식 메뉴 종류별 평균 잔반율

 그래프 설정 방법

가로축을 급식 메뉴 종류, 세로

축을 잔반율(%)로 각각 설정한

다. 만약 세로축을 섭취율(%)로 

설정하면 잔반율과 상반되는 

의미의 급식 메뉴 종류별 섭취

율을 알아볼 수 있다. 

 평균값 표시 방법

평균을 나타내는 파란색 선에 

마우스 포인터를 대면 평균값

이 표시된다.

학교에서 다양한 음식이 제공

된다는 것과 학생들은 후식을 

남기지 않고 잘 먹는다는 것도 

파악할 수 있다.

잔반량을 줄이면 

실생활 속에서

환경 보호를 

실천할 수 있어요.

활동 도우미

•�동아리 협업 프로젝트에 적용하여 학생 데이터에 기반한 역할 배분으로 할 일이 남지 않

도록 구성원에게 작업 할당하기

•�과학 주제 글짓기 행사에 적용하여 참석자의 요구, 선호도, 관심 분야 등의 데이터를 기

반으로 행사 계획 세우기

•�국/찌개류와 반찬류의 잔반율이 매우 높으므로 잔반량을 줄이기 위해 적당량을 배식하

는 것이 좋다.

•�잔반율이 낮고 섭취율이 높은 음식 위주로 식단을 구성하여 잔반량을 낮추되 영양을 고

려해야 한다.
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급식 메뉴별 잔반율의 평균을 그래프로 나타내고 다양하게 그 결과를 해석해 보자.

개별데이터를 그래프로 표현하고 의미 해석해 보기해 보기
탐구 실습조사 토의 발표실습

➊ ��가로축은 ‘급식 메뉴 이름’, 세로축은 ‘잔반율(단위: %)’로 각각 설정한다. 	 �

(이후 급식 메뉴 이름이 잘 보이도록 그래프의 오른쪽 아래 모서리 부분을 드래그하여 크게 확대한다.)

➋ [환경 설정]에서 ‘각 점에 대한 막대’를 선택하고, [형식]에서 ‘윤곽선’ 색깔을 흰색으로 변경한다.

➌ [측정]에서 ‘평균’을 선택하고, 평균을 비교하기 위해 세로축의 ‘상한값’을 위로 드래그한다.

방법

1	 �위의 방법을 이용하여 ‘급식 메뉴별 잔반율의 평균’ 그래프를 작성해 보자. 

(1) 평균 잔반율이 20% 이하인 음식을 찾아보고, 의미를 다양하게 해석해 보자. 

(2) 평균 잔반율이 50% 이상인 음식을 찾아보고, 의미를 다양하게 해석해 보자. 

2	 작성한 그래프를 살펴보며, 그 결과를 해석해 보자. 

▲ 가로축 설정 ▲ 세로축 설정
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실생활 데이터를 표, 다이어그램 등 다양한 형태로 구조화할 수 있는가?

응용 소프트웨어를 활용하여 데이터의 수집과 관리, 분석을 수행할 수 있는가?

데이터를 수집하는 다양한 방법을 설명할 수 있는가?

문제 해결에 적합한 데이터를 수집하고, 목적에 맞게 구분하여 관리할 수 있는가?

사례를 중심으로 데이터 간의 관계를 파악하고, 데이터에 기반하여 의미를 해석할 수 

있는가?

디지털 

문화 소양

컴퓨팅 사고력

평가 항목교과 역량 성취 수준

☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆

데이터의 수집

데이터의 구분

데이터의 관리

데이터

구조화의 필요성

데이터의 

구조화와 

분석

데이터의 

수집과 관리

수집한 데이터는 데이터의 의미, 공통점을 기준으로 

구분하고 활용할 수 있다.
59쪽

데이터 분석
데이터를 수집하여 구조화한 후 데이터 간의 관계를 

파악하여 데이터의 의미를 해석할 수 있다.
68쪽

데이터의 종류와 특성, 사용 목적 등에 따라 데이

터를 체계적으로 구분하여 정리하는 것을 데이터 

 (이)라고 한다.

64쪽

 (을)를 이용하면 데이터의 수집과 

구분, 데이터의 정렬ㆍ편집, 데이터의 저장과 공유를 

효율적으로 할 수 있다.

60쪽

데이터를 수집하는 방법에는 인터뷰, 관찰, 설문 조사, 

센서 이용과 같이 직접 수집하는 방법과 검색 엔진과 

 (을)를 이용하는 방법이 있다. 

58쪽

데이터 구조화의 

방법

데이터는 사용 목적에 적합한 형태로 표현해야 하는데, 

데이터를 구조화하는 방법에는 표와 

(이)가 있다.

65쪽

나의  성취  수준

정리하기
핵심 콕콕
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