
[  연극놀이  ] 연간계획서(9월~12월)

강좌명 연극놀이 지도강사 정보미

대상 초등 ( 3~6 ) 학년 지도시수 주  3 회

지도기간 2024년 3월 4일 ~ 2025년 2월 28일 

지도목표
즉흥극, 상황극 등의 다양한 연극놀이로 생각하고 상상한 것들을 몸으로 표현하

고 말하며 다른 사람을 이해하고 배려하는 마음을 가질 수 있다.

연간 지도 계획

월 주 주제 학습 내용 비고
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1 인사 

인사 놀이

나는 누구?

 너와나

2 사물 놀이
사물이 되어보기
물체 변형 놀이
모두~로 가자

3 거울 놀이 누가 거울일까?

4 감각놀이
비빔밥 놀이

몸으로 표현하는 사계절
진화 가위 바위 보
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1 관찰하고 추리

드라큘라 놀이

숨기기 놀이

바뀐 곳 찾기

2 마음을 모으는 협동
바닥 대기

막대로 둘이 하나
사진 놀이

3 표현 놀이
빈 의자를 이용한 장소 표현

신문지 놀이
시를 ‘찰흙 놀이’로 표현

4 표현 놀이
선물이 왔어요

추가되는 조각상 놀이
물건의 재구성
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1 그림책 연극놀이
훨훨 간다

소피가 화나면 정말 정말 화나면
이건 막대가 아니야

2 감각 놀이
손뼉 도미노
자동차 여행

보물 가져오기

3 상상 놀이
상상 여행

음벨레
핫시팅

4 리듬 표현
리듬 택시

장소에 맞는 리듬 찾기
히든 싱어
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1 역할 놀이
역할 카드 놀이
어떤 사물 일까?

곰과 나무꾼

2 감정 표현
텔레파시 놀이

감정 카드로 동영상 장면 만들기
감정 조각상

3 즉흥극
사물 즉흥극

표정 가면 즉흥극
긴장감 즉흥극

4 스토리텔링
4컷 만화

주제어를 정하고 이야기 구성
마임수업


