
2020학년도 방과후학교(바둑)부 연간 지도 계획서

   

        지도 강사 : 김  영  준

1. 교육 목표

  바둑교육 활동을 통한 조기 재능교육의 활성화

   - 잠재능력 조기개발 및 특기신장으로 우수기재 발굴 육성

   - 창의력, 사고력, 분석력, 집중력 등 두뇌계발 및

     인성교육으로 정서순화 

   - 평생교육 차원에서 계속기회 확대 및 건전한 취미 및 

     여가활용의 기회를 적용할 수 있으며 남녀노소를 불문하고 

     생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

2. 교육 중점내용

  과거의 전통적인 이기기 위한 교육방식에서 탈피하여

     수(數)와 면적의 개념 및 복기(復棋)와 목산(目算)등 바둑이 

     가지는 부가적 교육효과에 비중을 두며 승패보다 

     즐기는 바둑에 중점.

3. 평가 계획

  유인물 및 교재의 활용으로 자체 평가

     승단급 심사대회(바둑협회)에 응시하여 기력을 공인받는다

     자체대회 및 각종대회에 참가 등 다양한 상대와 대국한다

4. 월별 지도 계획

  초,중급반 단계별 학습내용의 핵심과 실전에서 꼭 필요한 항목별 지도



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                  시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월31일  

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

3

1 바둑이란?

바둑의 개념이해, 유례와 특성, 

예절과 규칙 등

이해하기,바둑 두어보기

2 활로와 단수
활로의 기본개념 및 단수와 따내기 

이해하기,대국

3 단수
단수의 방향과 연속성 이해하기,

대국

4 연결과 차단 1
같은 돌끼리 연결하기와 

차단하기,대국

5  계가까지 해보기

 바둑의 처음과 끝을 알아보고       

 전체적인 감각을 익히기 위해 

 바둑을 마지막 계가까지 가도록 

 장려한다    

4

1 착수금지
돌을 놓을 수 없는 곳에 대한 이해

대국

2 연결과 차단 2 특수한 경우의 연결과 차단,대국

3 환격 및 촉촉수
내 돌을 희생하여 상대방 돌을 

잡는 법,대국

4 사활의 이해 살아 있는 돌과 죽은 돌,대국

5  자체대회 바둑대회의 분위기를 익혀본다



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                  시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월31일  

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

5

1 수상전과 빅
유가무가의 개념 이해,

실전대국 및 복기

2 바둑의 시작과 끝
바둑의 경기형태 및 판정방법

실전대국 및 복기

3 공배와 계가
공배의 개념을 이해하고 공정하고 

정확하게 계가하기

4 기초사활 1
서로 다른 두 집을 만들기,

실전대국 및 복기

5  실전응용사활
실전에 많이 출현하는 사활의 

모양을 대국중 모델로 강의

6

1 기초사활 2
서로 다른 두 집을 방해하기,

실전대국 및 복기

2 행마

행마의 기본개념

(연결의 효율성, 장단점) 

이해하기,실전대국 및 복기

3 포석의 이해
돌의 배치에 따라 형세가 바뀌는 

모양을 경험하기,실전대국 및 복기

4 서로 좋은 모양 1
서로 불만이 없는 모양 

구현하기,실전대국 및 복기

5  자체대회 급수별 그룹으로 자체대회



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                  시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월31일  

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

7

1 맥의 이해
모양의 급소에 대한 이해,실전대국 

및 복기

2 기초 맥 1 맥의 이해 ,실전대국 및 복기

3 기초 맥 2
기초적인 맥을 배움으로서 맥을 

이해하기,대국

4 요석과 폐석 1
기초적인 맥을 배움으로서 맥을 

이해하기

5  공배
공배 메움에서 주의할 점 

알아보기

8

1 침투와 삭감 1

불리한 상황에서 상대방의 세력에 

침투,혹은 삭감하여 힘의 균형을 

바로잡는 법,실전대국 및 복기

2 침투와 삭감 2
상대방의 침투와 삭감에 대처하는 

올바른 방법,실전대국 및 복기

3 모양의 이해

초반50수를 두고 서로 모양을 

비교하여 힘의 균형을 

잡는 방법-상대와 서로 

대화하기(복기의 기본개념)

4 모양의 이해

초반50수를 두고 서로 모양을 

비교하여 힘의 균형을 

잡는 방법-상대와 서로 

대화하기(복기의 기본개념)

5  자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월31일  

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

9

1 정석의 활용 1
초반정석의 이해 - 

화점정석1,2,3,실전대국 및 복기

2 정석의 활용 2
초반정석의 이해 - 

소목정석1,2,3,실전대국 및 복기

3 정석의 활용 3
초반정석의 이해 - 한칸 및 협공 

기초1,2,3,실전대국 및 복기

4 정석의 활용 4
정석의 선택 및 활용,실전대국 및 

복기 

5 자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)

10

1 고급 맥 1

수상전의 맥, 연결의 맥등 여러 

가지 맥을 익힙니다,실전대국 및 

복기

2 고급 맥 2

수상전의 맥, 연결의 맥등 여러 

가지 맥을 익힙니다,실전대국 및 

복기

3 중급 사활 1
 다양한 사활의 모양을 익힌다

 실전대국 및 복기

4 중급 사활 2
 다양한 사활의 모양을 익힌다

 실전대국 및 복기

5  자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                  시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월31일  

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

11

1 형세의 이해 1

 초반30수 이후 흑백의 모양을  

 비교하기

 실전대국 및 복기

2 형세의 이해 2

초반30수 이후 흑백의 모양을 

비교하여 유리한 쪽은

방어를, 불리한 쪽은 공격을 

지향하는 중반전 계획

3 복기의 개념

바둑을 마치고서, 혹은 두는 도중 

서로의 수에 대한 평가를 하여 

칭찬하고 반성하기,실전대국 및 

복기

4 복기의 활용

복기를 습관화 하여 승패의 원인을 

이해하기,

실전대국 및 복기

5 자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)

12

1 고급 사활 1
수상전에서의 수읽기 

능력배양,실전대국 및 복기

2 고급 사활 2
수상전에서의 수읽기 

능력배양,실전대국 및 복기

3 끝내기 1
끝내기가 승부에 미치는  

영향,실전대국 및 복기

4 끝내기 2 끝내기의 묘미,실전대국 및 복기

5  자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)



2020년 방과후학교 교육 활동 연간 지도계획

프로그램 명 바 둑 지도 시수                  시간

대       상 (1~6)학년   (     )명 지도 기간 2020년3월1일 - 2021년1월28일 

지 도 목 표  남녀노소를 불문하고 생각하는 힘을 겨루어 볼 수 있다.

차시별 지도 계획

월 주 날 짜 학  습  주  제 학  습  내  용 준비물

1

1 실전대국 1
실전대국

(대학동아리등 참여 지도다면기)

2 기보보기 1 기보 놓아보기

3 실전대국 2
실전대국

(우수강사 지도다면기)

4 기보보기 2 기보 놓아보기,실전대국 및 복기

5 자체대회
급수별 그룹대회

(1개조 6명)

2

1 실전대국 3
실전대국

(기우회등 참여 지도다면기)

2 자체 평가 실전대국 및 복기 기보 놓아보기

3 바둑대회(예선) 바둑부 자체 대회 

4 바둑대회(본선) 바둑부 자체 대회 

5


