
2020 전주자연초 방과후학교 프로그램 운영 계획서 
프로그램명 바이올린

교재
(해당 
부서만 
기재)

교재명(출판사) 예정가격(원)＊

지도교사 이 민 정   스즈키바이올린교본
(세광음악출판사)

12000

운영 요일 및 
시간

요일:   수,금
주당:   6 시간

재료비예정액(원)＊
학생 1인당 재료비
12000

       ＊예정가격은 학생이 부담하게 되는 교재의 최고액

강좌 목표

1. 집중력과 인내심을 기를 수 있고, 음악을 많이 듣고 연주함으로서, 시창청음의 능력을 

   기른다.

2. 개인의 소질과 기량을 최대한 끌어내 바이올린을 바르고 재미있게 연주할 수 있다.

3. 바이올린 연주 활동을 통하여 음악에 대한 흥미를 느끼고 음악의 아름다움을 경험할 수  

   있다.

주요 교육 내용

1. 각 4현의 줄긋기와 계이름 바른자세로 연습한다. (기초연습) 

2. 스즈키바이올린교본에 나와있는 곡들을 토대로 하여 악보를 읽고 연습하며 개별적     

   지도를 받는다.

3. 파트가 나누어진 합주악보를 보고 파트별로 조별연습을 하여, 다른 파트와 함께 맞추어  

   다같이 연주해본다.

4. 반주에 맞춰 연주함으로써 연주자를 간접적으로 경험할 수 있도록 하고, 흥미롭게 수업에  

   참여할 수 있도록 한다.

주요 강의 방법

수준에 따른 개별 및 그룹지도

학생들의 수준을 맞추어 개별 및 그룹 지도를 하며,

친구들과 함께 계이름과 기초 자세를 바르고 흥미롭게 배울 

수 있도록 한다.

반주수업 및 합주

피아노 반주에 맞춰 연주하는 반주수업을 병행하여 친구들과 

같이 합주하며, 다른사람의 소리를 듣고 맞춤으로써 

청음능력과 협동심을 향상시킨다.

흥미로운 수업지도

학생들이 흥미와 집중력을 가지고 수업에 다같이 참여할 수 

있도록 이어 연주하기, 바이올린 부 음악회 등 

배움의 스트레스를 덜고 학습자의 자발적 의욕과 흥미를 

다양한 방면으로 넓혀갈 수 있도록 지도한다.

평가 방법

1. 활과 악기를 바르게 잡을 수 있으며, 정확한 음정과 박자를 알고 있다.

2. 악보를 익숙하게 볼 수 있다.

3. 각 줄의 계이름을 알고 악보를 보고 계이름을 읽을 수 있다.

4. 스스로 흥미를 가지고 즐거워하며 연습을 한다.

5. 다른 친구들과 합주할 때 서로 듣고 맞출 수 있다.

6. 반주를 맞춰 연주할 때 반주에 맞게 연주할 수 있다.

2020년도 연간지도계획 뒷장 첨부



월 주 주 제 내             용 준비물 및 학습자료

3

1

바이올린과의

첫만남
바이올린 명칭과 올바른 자세 배우기

A현 개방현

연습
A현을 4분음표로 소리내기

2

A현 개방현

연습
A현을 다양한 활 위치에서 소리내기

A현 개방현

연습
2분음표를 다양한 활 위치에서 소리내기

3

오른손 활 

연습하기
3가지 활쓰기로 다양한 박자 연습하기

박자연습 2분음표와 4분음표 연속 연습

4

A현 짚는 연습 A현에서 낼 수 있는 음정들을 연습하기

A현 심화 연습 3가지 활쓰기와 연습했던 음정들로 연습곡을 연습하기

5 변주곡 연습하기 바리에이션 1~4 연습

4

1
4번 손가락 

배워보기
A현의 4번 손가락을 이용한 E음정 짚기

2

4번 손가락

심화연습
4번 손가락을 이용한 아다지오 연습하기

4번 손가락

심화연습
4번 손가락을 이용한 로만스 연주하기

3

D현 연습 D현에서 낼 수 있는 음정 연습하기

D현 연습
A현 연습에서 했었던 로만스를 

D현으로 소리내어 보기

4

A현과 D현의 

혼합연습

두 줄을 번갈아가며 활을 

써 보기

A현과 D현의 

혼합연습
자장가를 느리게 연주하기

5
A현과 D현의 

혼합연습
자장가와 반대로 알레그로를 빠르고 쾌활하게 연주하기

5

1
A현과 D현의 

혼합연습
나비야 연습하기

2

6도 음정 현옮김의 

연습
2개 현의 손가락을 누른 채로 현옮김을 연습

슬러연습 슬러에 대해 설명하고 한활로 이어지게 연습

3

슬러 연습 심화 나가자 씩씩하게 슬러 연습

G현 연습 손가락 1~4번까지 연습하기

4
G현 연습 G현을 슬러와 2분음표로 연습

혼합연습 A,D,G 현의 혼합 연습/슬러연습

6 5

E현 연습

혼합연습
E현과 혼합연습

빠른활 느린활 빠른 온활과 느린 온활 연습하기

방과후학교 ( 바이올린 부) 연간 지도 계획
지도 강사 : 이 민 정 (인)



1

스타카토
스타카토의 종류를 알고

스타카토를 연습하여 빠른 곡 연주하기

임시표 샾과 플랫 연습하기

2
사장조 음계 사장조 음계를 여러 가지 주법으로 연습하기

메조스타카토 메조스타카토를 설명하고 연주해보기

3

예쁜 새 계이름을 알고 E현,A현 옮김 연습하기

활의 기호 배우기

4 쉼표의 의미를 알고 박자에 맞게 연주해보기

7

1
주먹 쥐고 

손뼉 치고
한 박자와 반박자의 차이 알기

2

활의 기호에 맞게 활 바꾸는 연습하기

박자에 맞게 E현과 A현 바꾸는 연습 반복하기

3

봄바람 부점리듬 (점 4분음표) 익히기

8분음표 박자에 현옮김 연습하기

4

그 옛날에 (1권)
(A현시작)D현에서 소리낼 수 있는 음정을 알아보고

소리내보기

악보를 읽히고 처음부터 끝까지 연주해보기

5

무궁동 가장조 
E현과 A현에서 소리낼 수 있는 모든 음정을 알고

연주하기

무궁동 가장조 

변주

16분음표 박자를 알고 빠르게 연습하기

(활의 길이 조절하기)

8

1

무궁동 라장조 D현과 A현에서 소리낼 수 있는 모든 음정알기

무궁동 라장조

변주
 활의 길이를 조절하여 16분음표로 빠르게 변주 연습하기

2
즐거운 아침 D현의 음정을 생각하며 연습

A현과 D현 혼동되지 않도록 익히기

3
노래는 즐겁다 스타카토의 종류와 의미를 알고 스타카토 소리내보기

스타카토를 적용하여 8마디 연주해보기

4

G현에서 낼 수 있는 소리 익히기

스타카토를 적용하여 끝까지 연습하기.

G현 혼동되지 않도록 부분연습 하기

9

1

알레그로 악보를 익히고 활바꾸기 연습

스타카토를 적용하여 연습하기

2

미뉴에트 제 1번
슬러 스타카토의 길이와 의미를 알고

슬러 스타카토 연습하기

슬러스타카토 적용하여 8마디 배우기

3

악보를 끝까지 읽고 연습하기

미뉴에트 제 2번 A현 D현 혼합연습하기

4
셋잇단음표 배우기

16마디까지 연습하기



5 처음부터 끝까지 연결해서 연습하기

10

1
미뉴에트 제 3번 슬러스타카토와 셋잇단음표 복습해보기

4번손가락 세워서 음정연습 하기

2
16마디까지 연습하기

처음부터 끝까지 연결해서 연습하기

3
학예발표 준비 반주 맞춰서 연습하기

연주매너 배우기 입장/연주/퇴장 자세 배우기

4

학예발표회 연주

즐거운 농부 연속되는 윗활 아래활 헷갈리지 않도록 연습

11

1
못갖춘마디 배우기

8마디 활을 주의해서 연습하기

2

처음부터 끝까지 연습하기

가보트 꾸밈음과 피치카토 배우기

3

16분음표를 슬러로 연습해보기

스타카토와 꾸밈음 생각하며 20마디까지 연습

4
4번 손가락 빠르게 박자 지켜서 끝까지 연습

처음부터 끝까지 연결해서 연습하기

12

1

개선의 합창 부점리듬 익히기

뮈제트 활의 기호에 맞게 악보를 익히기

2
마지막 현옮김 부분을 반복 연습하여 처음부터 연주

사냥꾼의 합창  악센트의 의미를 알고 악기로 표현해보기

3

 20마디까지 악상 살려서 악보 익히기

끝까지 악보 익히고 연습하기

4
그 옛날에 (2권)  그 옛날에를 (D현시작) 악상살려 끝까지 연습하기

그 옛날에 변주 2개 슬러 2개 스타카토를 지켜서 그 옛날에 변주 연습하기

5

그 옛날에를 원곡 팀과 변주 팀 파트 나눠서 합주해보기

왈츠 16마디까지 악보 읽고 연습하기

1

1

꾸밈음 적용하여 악보 끝까지 읽고 연습하기

부레
17마디까지 악보 읽고 연습하기.

못갖춘마디 복습하기

2

겹세로줄과 리타르단도의 뜻 알고 끝까지 연습하기

두 사람의 척탄병 ♭운지법 익히기

3
부점리듬 복습해보고 23마디까지 ♭주의하여 연습하기

조바뀜(전조) 부분에 유의해서 끝까지 연습하기

4

요정의 춤 늘임표(페르마타) 뜻 알고 연습해보기

요정의 춤 악보 읽고 연습하기



프로그램별 교재․교구 선정 목록

순
프로그램명

(해당학년)
교재․ 교구명 출판사 가격 교재선정이유

1
바이올린

(1~6)

스즈키 

바이올린

교본

세광음악

출판사
12000

동요부터 클래식까지 다양한 곡들로 

재미있게 배울 수 있으며, 바이올린의 

가장 기초적인 교본으로 기초곡부터 

중급곡까지 바이올리니스트가 연마해야 

할 필수 교재이다.

2

3

4

5

6

7

8

9

10


