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소통, 존중, 배려로 성장하는 행복한 학교

가 정 통 신 문

제2020-20호

발행일 2020.04.16.(목)

문의전화 063-352-0135

  안녕하십니까? ‘코로나바이러스감염증(코로나19)’ 감염 예방 및 확산 방지를 위해 
애쓰시는 학부모님께 감사드립니다. 장계중학교 위(Wee) 클래스에서는 코로나19로 
인한 ‘코로나 블루’현상과 더불어 신학기 학생들의 학교적응, 위기학생 관리를 위하여 아래와 
같이 상담주간을 실시하고자 합니다. 학생들의 건강한 성장을 위하여 많은 관심과 이용바랍니다.

2020. 04. 16.

      장 계 중 학 교 [직인생략]

상담주간 이용 안내

1. 운영기간

2. 운영시간: 평일(월~금) 09:00 ~ 16:00 

3. 대    상: 전교생 및 학부모

4. 내    용: 교내 전화상담 및 온라인 상담, 심리적 방역활동

5. 방    법 

찾아가는 상담
위(Wee) 클래스 전문상담교사가 개별적으로 연락 → 상담

자발적 상담
전화상담 063)352-0135

온라인 상담 카카오톡 채널 ‘장계중학교 위(Wee) 클래스’검색

※ 온라인이 가지는 보안상의 취약성으로 인하여 비밀보장이 이루어지지 못할 수 있음.

심리적 방역활동 

내 마음보고서

-대상: 전교생
-방법: [첨부1] 활동지 작성 → 등교일에 상담실 제출

※온라인 개학기간 중 1/3이상 작성한 학생에게는 상담실에서 준비한 선물을  
 드립니다.
※활동지가 필요한 학생들은 063)352-0135이나 카카오톡 채팅으로 문의
주시면 활동지를 책자로 만들어드립니다.

마음챙김 소식지 학교 홈페이지에 게시

운영홍보 및 신청/접수 2020. 04. 17.(금) ~ 04. 22.(수) 6일
집중 상담주간   2020. 04. 23.(목) ~ 04. 29.(수) 7일 

※총 13일(공휴일제외 9일)

상담주간이란?

 학기 초, 학교생활 적응력향상을 위하여 상담활동 및 프로그램 참여를 통해 학교생활 

적응력을 증진하는 집중상담활동 기간을 의미합니다.
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첨부 1  마음챙김 보고서 양식

내 마음 보고서(그림일기장)

날 짜 2020년     월      일      요일 날 씨

제 목
감정
날씨
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내 마음 보고서(감사일기장)

날 짜 2020년   월    일   요일

감사1.

이유는

감사2.

이유는

감사3.

이유는

날 짜 2020년   월    일   요일

감사1.

이유는

감사2.

이유는

감사3.

이유는
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첨부 2  위(Wee) 클래스 카카오톡 채널 안내

채널 홈 채팅

URL http://pf.kakao.com/_LBxiSxb http://pf.kakao.com/_LBxiSxb/chat

예시

QR
코드


