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2020 휴업기간 중 1학년 자기주도적 학습 안내
3월 4주(3월 23일 ­3월 27일) 진안제일고등학교

1일 학습 계획안을 제시합니다. 국영수사과 전 영역을 균형 있게 학습합시다.교시별 진행은 개인별로 조정 가능합니다. 

구분 3.23.(월) 3.24.(화) 3.25.(수) 3.26.(목) 3.27.(금)

1
교
시

교과 국어 국어 국어 국어

학습
주제

2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비

주요
활동

9강 (4) 보지 못한 폭포
‘보지 못한 폭포’를 읽고, 
느낀점을 A4용지 반장 

분량으로 쓰기.
10강 (1) 음운의 변동1 11강 (1) 음운의 변동2

참고
자료

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

2
교
시

교과 수학 수학 수학 수학

학습
주제

다항식의 덧셈과 뺄셈 다항식의 덧셈과 뺄셈 다항식의 곱셈 다항식의 곱셈

주요
활동

ebsi [수학의 왕도] 
정승제의 수학(상) 

01강 듣기

01강 강의 내용 문제 복습 및 
해당내용 교과서 문제해결

ebsi [수학의 왕도] 
정승제의 수학(상) 

02강 듣기

02강 강의 내용 문제 복습 및 
해당내용 교과서 문제해결

참고
자료

- 강의 문제 풀이 시청 전 
반드시 연습장에 문제 해결 

후 시청
교과서 12P~14P

- 강의 문제 풀이 시청 전 
반드시 연습장에 문제 해결 

후 시청
교과서 15P~16P

3
교
시

교과 영어 영어 영어 영어

학습
주제

글의 목적, 심경 파악, 
주제 파악 

글의 주장, 요지 및 제목
어법 및 어휘추론, 
고난도어구 추론

빈칸추론1

주요
활동

18-20번 

reading log 작성

21-23번

reading log 작성

28-30번

reading lgo 작성
31-32번

 reading log 작성

참고
자료

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

4
교
시

교과 통합사회 통합과학 한국사 통합사회

학습
주제

인간, 사회, 환경과 행복
1물질의 규칙성과 

결합-지구생명체원소생성
한국사를 배우는 목적 인간, 사회, 환경과 행복

주요
활동

교과서 p. 14-35
본문 읽고, 노트 정리

EBS 온라인 클래스 2강 
& 교과서 읽고 노트에 정
리해보기 

역사의 주인공은 
누구?(나의 역사쓰기)

문제적용 및 풀이

참고
자료

EBS 온라인클래스
[개념편] 1~3강 참고

EBS 온라인 클래스
교과서p28~37

나의역사쓰기과제
-A4 1매

(12포인트,160 기준)

EBS 온라인클래스
[문항편] 1~2강 듣기

5
교
시

교과 통합과학 통합사회 통합과학 한국사

학습
주제

1물질의 규칙성과 
결합-우주시작원소생성

행복의 기준과 조건
1물질의 규칙성과 

결합-지구생명체원소생성
우리 역사가 시작되다

주요
활동

EBS 온라인 클래스 1강 
& 교과서 읽고 노트에 

정리해보기 

행복 책 만들기(과제)
행복 백일장(과제)

EBS 온라인 클래스 2강 
& 교과서 읽고 노트에 
정리해보기 중단원평가

EBSi 고1예비과정
한국사 인강학습

참고
자료

EBS 온라인 클래스
교과서p12~27

교과서 p. 27 자료1번
교과서 p. 29 표현3번

EBS 온라인 클래스
교과서p38~53

EBS온라인 클래스활용
-제2강

6
교
시

독
서
활
동

독서 독서 독서 독서

1. 과목별 추천 도서: 한국사(역사 관련 도서 자율적 1권 선택)
2. 진로희망 / 관심분야 에 따른 독서활동
3. 독서활동지(양식): 홈페이지 학생마당/공개학습자료실 탑재

독서활동지(A4) 작성 후 교과담당선생님 또는 담임선생님 제출(생기부 기재)
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2020 휴업기간 중 1학년 자기주도적 학습 안내
4월 1주(3월 30일 ­4월 3일)진안제일고등학교

1일 학습 계획안을 제시합니다. 국영수사과 전 영역을 균형 있게 학습합시다.교시별 진행은 개인별로 조정 가능합니다. 

구분 3.30(월) 3.31.(화) 4.1.(수) 4.2.(목) 4.3.(금)

1
교
시

교과 국어 국어 국어 국어 국어

학습
주제

2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비 2020 국어 내신대비

주요
활동

12강 (1) 음운의 변동3
13강 (2) 한글맞춤법의 

원리1
14강 (2) 한글맞춤법의 

원리2
한글맞춤법 학습지

풀기(2)
맞춤법 퀴즈

풀기

참고
자료

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 
국어-창비2

EBS 온라인 클래스 EBS 온라인 클래스

2
교
시

교과 수학 수학 수학 수학 수학

학습
주제

다항식의 곱셈 다항식의 곱셈 곱셈공식 변형 다항식의 연산 다항식의 연산

주요
활동

ebsi [수학의 왕도] 
정승제의 수학(상) 

03강 듣기

03강 강의 내용 문제 복습 
및 해당내용 교과서 

문제해결

ebsi [수학의 왕도] 
정승제의 수학(상) 

04강 듣기

04강 강의 내용 문제 복습 
및 해당내용 교과서 

문제해결

ebsi [수학의 왕도] 
정승제의 수학(상) 

05강 듣기

참고
자료

- 강의 문제 풀이 시청 전 
반드시 연습장에 문제 해
결 후 시청

교과서 17P
- 강의 문제 풀이 시청 전 
반드시 연습장에 문제 해
결 후 시청

교과서 18P
- 강의 문제 풀이 시청 전 
반드시 연습장에 문제 해
결 후 시청

3
교
시

교과 영어 영어 영어 영어 영어

학습
주제

빈칸추론2 글의 흐름1 글의 흐름2 장문요약, 장문독해1  장문독해2

주요
활동

33-34번
 reading log 작성

35-37번
reading log 작성

38-39번
reading log 작성

40-42번

reading log 작성

43-45번

reading log 작성

참고
자료

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

학교홈페이지
(3월 모고 및 reading 

log 양식 기재)

4
교
시

교과 통합과학 통합사회 통합과학 한국사 통합사회

학습
주제

2 자연의구성물질 자연환경과 인간 1 역학적시스템 삼국이 경쟁하고 
남북국이 성립하다

자연환경과 인간

주요
활동

EBS 온라인 클래스 3강 
& 교과서 읽고 노트에 

정리해보기 

교과서 p. 42-67
본문 읽고, 노트 정리

EBS 온라인 클래스 5강 
& 교과서 읽고 노트에 

정리해보기 

EBSi 고1예비과정
한국사 인강학습

문제적용 및 풀이

참고
자료

EBS 온라인 클래스
교과서p56~69

EBS 온라인클래스
[개념편] 5~7강 참고

EBS 온라인 클래스
교과서p90~99

EBS온라인 클래스활용
-제3강

EBS 온라인클래스
[문항편] 3~4강 듣기

5
교
시

교과 한국사 통합과학 통합사회 통합과학 한국사

학습
주제

만주와 한반도에 
국가가 등장하다

2 자연의구성물질 자연에 대한 관점,
환경문제 해결 노력

1 역학적시스템 통치제도를 정비하여 
중앙집권 체제를 갖추다

주요
활동

EBSi 고1예비과정
한국사 인강학습

EBS 온라인 클래스 4강 
& 교과서 읽고 노트에 
정리해보기 중단원평가

케이블카 찬반(과제)
환경보전방안(과제)

EBS 온라인 클래스 6강 
& 교과서 읽고 노트에 

정리해보기 

EBSi 고1예비과정
한국사 인강학습

참고
자료

EBS온라인 클래스활용
-제2강

EBS 온라인 클래스
교과서p71~81

교과서 p. 59 1번, 3번
교과서 p. 67 자료 2번

EBS 온라인 클래스
교과서p100~105

EBS온라인 클래스활용
-제3강

6
교
시

독
서
활
동

독서 독서 독서 독서 독서

1. 과목별 추천 도서: 한국사(역사 관련 도서 자율적 1권 선택)
2. 진로희망 / 관심분야 에 따른 독서활동
3. 독서활동지(양식): 홈페이지 학생마당/공개학습자료실 탑재

독서활동지(A4) 작성 후 교과담당선생님 또는 담임선생님 제출(생기부 기재)


