
2024 학교스포츠클럽 활동 안내
체육교육

 ☎720-2500

학부모님께

본교에서는 학생들의 건강 체력을 증진하고, 평생스포츠의 기반을 조성하며, 스포츠 참여를

통해 바람직한 인성을 키울 수 있도록 농구, 넷볼, 365+체육온활동, 줄넘기, 컵쌓기, 뉴스포츠

등 다양한 종목의 학교스포츠클럽을 육성하고 운영합니다. 학교스포츠클럽 활동은 학교생활

기록부에 누가 기록되며 상급학교 진학 시 유용하게 활용될 수 있습니다.

학부모님, 학계의 연구를 통해 체육활동이 체력의 증진뿐만 아니라 스트레스와 불안해소, 공격

성 감소, 집중력 향상, 정서조절, 두뇌발달, 학력향상 등에 긍정적인 효과가 있음이 입증되고 있

습니다. 청소년기의 스포츠 참여는 지덕체의 조화로운 전인적 성장을 위해 반드시 필요합니다.

아무쪼록 학생들이 학교스포츠클럽 활동을 통해 더욱 건강하게 자랄 수 있도록 응원 바랍니다.

※활동내용

- 활동시간은 학사운영 시간에 맞게 변경될 수 있습니다.

2024. 3. 13.

이리영등초등학교장

순 프로그램명 대상 및 인원 장소 및 시간 담당교사

1 학급 클럽활동 전학년 학급별 계획에 의해 실시 담임교사

2 탁구 4~6학년 강당 (토요일 09:00~12:00) 음악전담

3
아신나(365+

체육온활동)
4~6학년 강당 (월, 화요일 08:00~08:30) 체육전담

4 아신나 농구 4~6학년 강당 (목요일 08:00~08:30) 체육전담

5 아신나 넷볼 5~6학년(여학생) 강당 (수요일 08:00~08:30) 체육전담

6 컵쌓기 3~4학년 강당 (화요일 13:40~14:20) 스포츠강사


