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함께 꿈꾸며
배움이 삶이 되는 교육

교무실 : 063-851-1413
행정실 : 063-843-1060

 나는 내 몸의 건강지킴이~ 

  신입생의 입학과 재학생의 새 

  학년을 축하합니다.  

  초등학교 시기는 건강한 생활습관  

 을 배우고 기르는 중요한 시기로 

 어린 시절의 건강습관은 평생 건강

 의 밑거름이 됩니다.

 우리 함께 건강을 위한 생활 습관을 계획하고 실

천해보아요. 

 더불어 코로나19 확진자가 간헐적으로 발생하고 

있으니 안전한 학교생활을 위해 의심 증상 시 코

로나19 신속항원검사 받기, 손씻기 등 예방수칙을 

지키는 멋진 친구들이 되어봅시다.

 보건실 이용 안내

 ♥ 보건실은 학생들에게

 건강관리 방법을 교육하고, 

 학교에서 다치거나 아플 때  

 응급처치 및 교육하는 곳입

 니다. (의료 기관이 아님)

♥ 담임선생님의 허락을 받고 옵니다.

♥ 흙이 묻은 경우 물로 씻고 옵니다.

♥ 집에서 약을 먹은 경우 얘기합니다.

♥ 보건교육 시간: 전교생 학년별 정해진 

시간에 보건수업이 있습니다. 

 = 응급환자 이외는 쉬는 시간 이용합니다.

♥ 침상 안정은 1시간 이내입니다. 

변경된 코로나19 감염예방관리

분류 개정 내용 (2023.3.2.부터)

자가진단 앱
★ 대상자 축소

* 유증상, 감염위험요인 있는 경우 참여(권고)

* 확진자: 자가진단 앱에 확진 정보 등록 유지

발열검사 ★ 폐지 (학교 자율)

마스크 ★ 자율적 착용
   (일부 의무 또는 권고 착용 유형 제시)

급식실
칸막이 ★ 폐지 (학교 자율)

환기 ★ 환기 횟수 조정 
(1일 3회 이상, 1회 10분 이상)

관심군 관리
★ 유지 

대상자 축소    
   

발열검사 폐지 
   

자율적 착용

응급 환자 관리        

    
 학교생활 중에 다치거나 아파서 

 병원 진료를 받아야 할 경우가

 발생할 수 있습니다.

♥ 병원 이송이 필요한 경우
   담임교사가 학부모님께 연락합니다.

★ 위급상황일 경우
  = 119요청 후 보건교사와 담임교사가

    이송하여 응급진료를 받도록 합니다.

★ 위급하지 않으나 병원진료 필요 

  = 학교의 응급처치 후 학부모와 함께

    병원에 동행하여 치료를 받습니다.

♥ 병원 이송 시 학부모와 연락이 되지 않는 

   경우는 부득이하게 가까운 병원으로 이송.

※ 학교 전화는 즉시 받아주세요.

   응급상황 발생 시 연락드립니다.
    
                   ※ 근거: 『전라북도교육청 지침』 



 심폐소생술 

  심정지의 60% 이상이 집 안이나 공공장소에서 발생

 하며 50%가 가족에 의해 발견된다고 합니다. 

 가족의 심정지 상태에서 구급대원이 현장에 도착하는

 시간을 단축하는 것은 한계가 있으므로 심폐소생술을

 익히는 것이 중요합니다. 

 

 미세먼지 대응 행동요령

  (자료 출처: 환경부 미세먼지 대응 리플렛)

ㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡㅡ

성폭력 예방 함께해요!
 

 성폭력 예방을 위해서는 가정과 학교, 
사회가 함께 노력해야 합니다.
* 성폭력 피해 시는 부모님이나 선생님께 꼭 
말씀드립니다.
* 성폭력 예방법은 역할극으로 연습하는 것이 
효과적입니다.
* 시간이 되는 어른은 아동 하교시간엔 하굣길
을 돌아보는 것도 성폭력예방에 도움이 됩니다.
 (성폭력 발생시간 1위 : 하교 시간)

    

3월 24일 세계 결핵의 날


