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지도목표

- 여러 가지 과학 실험을 통해 생활 속 과학 원리를 탐구할 수 있다. 

- 과학 실험을 통해 창의력을 향상하고, 과학 지식을 쉽게 이해하며 과학에 대한

  호기심을 높일 수 있다. 

주별 지도 계획

월 주 주 제 학습 내용 비고

3

1
▣ 자석의 성질

 (액체 자석)

자석의 성질과 상태

액체 자석의 특징과 반응

주제에 따른 

차시별 준비물

2
▣ 하늘을 나는 다람쥐

 (슈가 글라이더)

하늘을 나는 다람쥐의 특징

슈가 글아이더 관찰

3
▣ 살아있는 화석

 (상어 이빨)

경골어류와 연골어류의 차이 

상어 이빨의 특징 

4
▣ 물때 저리가~

 (변기 세정제 만들기)

물때의 정체와 생기는 이유 

계면활성제의 특징과 역할 

4

1
▣ 누가 더 무겁지?

 (밀도 실험)

밀도의 정의와 특징

밀도를 차이를 이용한 예 

2
▣ 야광이라고?

 (전갈 탐구)

절지동물의 특징과 종류

전갈의 생김새와 특징

3
▣ 멀고 먼 우주

(우주 큐브)

우주의 탄생 과정

태양계 특징 

4
▣ 높이 날아라~

(에어 글라이더)

비행기에 작용하는 힘 

비행기가 하늘을 날 수 있는 이유

5

1
▣ 모세관 원리

 (가루 양초)

연소와 연소의 조건

양초가 타는 이유인 모세관 현상

2
▣ 동글 동글~

(방울양배추)

방울양배추의 특징과 품종개량

방울양배추 키우는 방법 

3
▣ 뻐끔뻐끔

 (코메트)

물고기가 물속에서 살 수 있는 이유

물고기의 생김새와 특징

4
▣ 손을 쓰는 동물

(라쿤)

포유류의 특징과 종류

라쿤의 생김새와 특징 
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1
▣ 먹는 거야?

 (생크림 공예)

우유의 성분

생크림이 만들어지는 과정과 활용

주제에 따른 

차시별 준비물

2
▣ 내가 키운 친환경~

 (콩나물 키우기)

씨앗의 구조와 식물의 발아 과정

콩나물 키우는 방법 알아보기

3
▣ 내 손톱을 부탁해

 (손톱 영양제)

손톱의 구조와 성분

동물의 발톱

4
▣ 느릿느릿

 (거북 탐구)

파충류의 종류와 특징

거북의 생김새와 특징
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1
▣ 상큼 새콤

 (레모네이드)

레몬의 생김새와 특징

비타민C의 역할

2
▣ 물체의 무게/지렛대

(천칭저울)

무게와 질량의 차이

천칭저울의 원리

3
▣ 움직이는 식물?

 (미모사)

미모사의 생김새와 특징

식물의 자극에 대한 반응

4
▣ 여름을 잘 이겨내자!

 (식중독 게임)

세균의 생김새와 특징 

생활 속의 식중독균 알아보고 예방하기
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1
▣ 손으로 하는 장난감~

 (피젯 스피너)

인체와 스트레스

피젯 스피너의 원리 

2
▣ 아홀로틀

 (우파루파)

양서류 종류와 특징

우파루파의 생김새와 특징

3
▣ 빵야~빵야~

 (물총 만들기)

파스칼의 원리와 생활 속 예시

내가 만든 물총의 원리

4
▣ 시간차 색 변화

 (시계반응 실험)

란돌트 반응 알아보기

반응 속도와 관련된 요인 알아보기
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1
▣ 빛의 원리

(홀로그램)

빛의 특징

홀로그램 원리와 활용

2
▣ 에너지의 이동

(골드버그)

에너지의 종류 알아보기

에너지의 전환(변환) 알아보기

3
▣ 내 몸은 어떻게 생겼지?

(인체 구조)

인체 구조 알아보기

인체를 구성하는 기관 알아보기

4
▣ 쫄깃 쫄깃

(인절미 만들기)

영양소의 종류와 역할

인절미가 잘 늘어나는 이유 알아보기

10

1
▣ 향긋한 꽃내음~

(프리지아)

구근 식물의 종류 

프리지아의 생김새와 특징

2
▣ 윙~윙 파수꾼

(벌과 밀랍)

벌의 생태와 역할

밀랍과 밀랍의 쓰임새
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3
▣ 내 집을 바꿔줘~

(소라게)

절지동물 갑각류 알아보기

소라게의 특징과 한살이 과정

주제에 따른 

차시별 준비물

4
▣ 달콤한 변화

(연유 초콜릿)

카카오 식물의 생김새와 특징

초콜릿이 인체에 미치는 효능 
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1
▣ 냄새 없어져~

(편백나무 페브리즈) 

식물의 방어기작

향기가 퍼져 나가는 확산의 원리

2
▣ 신호 전달 완료!

(뇌파 탐구)

뇌와 신경계의 구조와 역할

상황에 따른 뇌파의 모양

3
▣ 발사 완료

(탄성 로켓)

로켓이 날아가는 원리

탄성과 탄성 로켓의 원리

4
▣ 동물의 뿔

(사슴뿔 만들기)

동물이 가진 여러 모양의 뿔 

뿔의 역할 알아보기

12

1
▣ 따뜻하게~

(손난로 만들기)

발열반응과 흡열반응

손난로의 원리

2
▣ 반짝반짝~

(크리스마스 무드등)

크리스마스와 관련된 과학 이야기

구상나무에 대해 알아보기

3
▣ 천연효소로 만든

(천연 주방세제)

계면활성제의 원리 

천연 계면활성제 종류 알아보기

4
▣ 보들보들 소중한 발

(풋 스크럽)

발의 생김새와 역할 알아보기

발이 아치 구조인 이유 알아보기

1

1
▣ 부글부글

(화학거품 만들기)

생활 속 거품

거품의 구조 알아보기

2
▣ 에어볼링

(공기 대포)

공기의 힘 알아보기

공기의 힘을 이용한 예 

3
▣ 상쾌한 입속 만들기

(자일리톨 캔디)

충치가 생기는 이유

자일리톨의 효능 알아보기

4
▣ 귀여운 친구

(캥거루쥐)

사막 환경과 사막에 사는 동물

캥거루쥐 특징 알아보기

2

1
▣ 멸종위기 생태계

(생태계 윷놀이)

사이테스란?

멸종위기 동식물 알아보기

2
▣ 회로를 찾아라!

(전기회로 자동차)

도체와 부도체

전기회로 자동차의 원리

3
▣ 범인을 찾아라

(지문채취 실험)

지문의 종류와 특징

지문을 이용한 과학수사 방법

4
▣ 달 모양 변화

(달 퍼즐)

달의 특징과 움직임

날짜에 따른 달의 모양 변화 


