
2020 ( 방송댄스 )프로그램 연간계획안

이리북일초등학교

지도 대상 1-6학년 지도 강사 김은애

지도 기간 2020년 3월 10일 ~ 2021년 2월 28일, 매주 화,목 (14:00~15:30)

지도 목표 최신음악에 맞춰 댄스동작을 배우고,리듬감,협동심,자신감을 높인다.

준비물

지 도 계 획

월 주 주제 지도 내용 비고

3

1 몸품기동작배우기,안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

4

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5              안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4              안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5

6

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

7

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.
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8

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5

9

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

10

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5

11

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5

12

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

5 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

1

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5
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2

1 새로운노래설명후 안무배우기 몸풀기동작을 배우고,새로시작할 음악과 동작을설명한다.

2 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

3 안무배우기,안무동작반복하기
몸풀기동작후 전시간에 배운안무반복,새로운안무설명후 

반복한다.

4 안무총정리 그동안배운 안무를 총정리하고 조별로 동작을 해본다.

5


