
2024 방과후학교 [통기타] 운영 계획서

1. 기본 사항

프로그램  방과후학교 통기타

시    간  수요일 (15:30~17:00, 90분)

장    소  이리북중학교 음악실

대    상  1~3학년

강    사  김 은 재

2. 운영 개요

목    표  ◦ 기타연주를 통해 음악 기본이론을 알고 음악의 아름다움을 경험한다.
 ◦ 기타연주를 통해 건강하게 에너지를 발산하고 스트레스 지수를 완화한다. 

주요내용  ◦ 과제 곡에 대해 알아보고 운지법을 학습하고 주법을 익힌다.  
 ◦ 목표 곡을 선곡하도록 한다. 

교육 방법
 ◦ 교사의 시범 연주 
 ◦ Mr이나 기타 다른 악기와 함께 연주한다.
 ◦ 직접 노래하면서 연주한다. 

재료·교재  ◦ 기타, 악보

평가방법  ◦ 노래와 주법을 적절하게 연주하는지 확인한다.
 ◦ 적정한 연습량을 채우는지 확인한다. 

3. 운영 계획 

순 주제 내용 비고

1차시  ◦ 기타는 무슨 악기? 
 ◦ 기본 연주 자세 

 기타 개괄 
 운지법 , 피크 잡는 법, 스트로크 

2차시
 ◦ 코드란?
 ◦ 오픈코드란? 
 ◦ E 메이져 A메이져 

 코드의 뜻을 알아보고 기타의 구성음 알아보기 
 코드 체인지 

3차시  ◦과제 곡 
 : 열 꼬마 인디언 ,  라면송

 E 메이져 A메이져  정확한 운지로 연주하기 
 다운 스트로크  익숙하게 연주하기 

4차시 
 ◦E7 메이져 D 메이져
 ◦과제곡 
  : 꿍따리 샤바라  

 E7 메이져 D 메이져 정확한 운지로 연주하기 
 다운 스트로크와 업스트로크 알기 
 4비트 학습하기

5차시
 ◦G 메이져 A7 메이져
 ◦과제 곡 : 
   보물, 텔레비전

 악센트 스트로크 알기
 저음부와 고음부 알기 

6차시  ◦왈츠 
 ◦과제 곡:

 왈츠 연주하기
 강약을 시켜서 연주하기



순 주제 내용 비고

   고요한 밤 거룩한 밤
 ◦ 튜닝  3/4 리듬 알기 

7차시
 ◦G 메이져 C 메이져
 ◦과제 곡:모두가 천사라
면

 8비트 학습하기
  다운 과 업을 정확하게 스트로크하기 

8차시
 ◦Am 마이너 Dm 마이너
 ◦과제 곡 : 
   사랑은 은하수 다방에서 

 스윙 리듬으로 연주하기 
 MR과 함께 연주 블루투스

9차시
 ◦셔플리듬 알기
 ◦과제 곡 :
   비비디 바비디 부 

 셔플 리듬 알아보고 정확하게 연주하기 블루투스

10차시  ◦ 변형왈츠
 ◦과제 곡 : 섬집아기   3분 박의 다양한 주법을 알아본다. 블루투스

11차시  ◦Em 마이너◦B7 코드
 ◦창밖을 보라 

 Video Killed the Radio Star 연주하기
 창밖을 보라  블루투스 

12차시  ◦ 8비트 스트로크  사람이 꽃보다 아름다워 블루투스

13차시
 ◦변형왈츠
 ◦과제 곡 :
   산골 소년의 사랑 이야기  

 헛 스윙 해보기 
 다운과 업 그리고 헛 스윙으로 연주하기 블루투스

14차시
 ◦셋잇단 리듬 스트로크
 ◦과제 곡 : 
   두 개의 작은 별 

 기초 연습 충실히 하기
 리듬을 살려서 연습하기 블루투스

15차시  ◦8비트 스트로크  오블라디 오블라다
 균일한 소리로 연주하기 블루투스

16차시  ◦칼립소 리듬 알기 1  정확한 리듬 반복 연습하기 
 보물, 창밖을 보라 칼립소로 연주하기 블루투스

17차시  ◦칼립소 리듬 알기 2  창밖을 보라
 할아버지와 수박 블루투스

18차시  ◦칼립소 리듬 알기 3  징글벨 락
 크리스마스에는 축복을 블루투스

19차시  ◦나의 노래 선곡하기  개인 연습 및 개인 레슨 블루투스

20차시  ◦작은 음악회  나의 기타 나의 노래 블루투스


