
 이리백제초등학교

2023학년도 겨울방학  

돌봄교실 운영계획 안내

스스로 선택하고
함께 배우는
즐거운 학교

 안녕하십니까? 2023학년도 겨울방학 돌봄교실 1월 월간계획 및 급·간식 운영에 관하여

다음과 같이 안내합니다. 

  1. 2024.1.5.(금)까지 : 기존대로 정상운영

  2. 돌봄교실 방학 : 2024.1.8.(월)~1.9(화)

  3. 겨울방학 돌봄교실 운영기간 : 2024.1.10.(수)~2024.2.29.(목)

  4. 방학 중 돌봄교실 점심 및 간식 시간: 간식-10:30~11:00, 점심-12시~13시,(오후간식 없음) 

  5. 방학 중 돌봄교실 간식 및 급식은 전액지원으로 운영됩니다.  

  6. 급식 지원 안내

   2024학년도 초등돌봄교실 건강도시락 지원사업 학교로 선정되어 2023학년도 겨울방학

동안 급식비가 전액 지원됩니다.

   

   가. 지원대상: 2023년 겨울방학 돌봄교실 이용자 중 급식 신청자

   나. 지원기간: 2024.1.10.~2024.2.29.(35일)

   다. 제공방법: 반찬류는 개인별 제공. 밥, 국은 배식(보온성유지)

   라. 이용학생 준비사항: 숟가락, 젓가락, 물병 개인 별도 지참(필수) 

 

  ※ 뒷면의 1월 월간 계획 및 간식 계획표를 참고하시기 바랍니다. 프로그램 계획 및 

급·간식 계획안은 사정에 따라 약간의 변경이 있을 수 있습니다.

  ※ 급식식단표는 추후 학교종이앱을 통해 안내될 예정입니다. 

2023. 12. 29. 

이리백제초등학교장 



2024년 1월 이리백제초 돌봄교실 (1반 오전) 운영 계획
♣ 프로그램 계획 및 간식 계획안은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.        돌봄전담사 : 김영화
                                                       요일시간 월 화 수 목 금

1월
1
주

날 짜 1 2 3 4 5
13:00~13:50

신  정

출석확인, 독서 출석확인, 독서 출석확인, 독서 출석확인, 독서
13:50~14:30 창의블럭

거품기 음식물 올바른 섭취 방학생활계획표(1) 방학생활계획표(2)

14:30~14:50 간                    식
초코파이.우유 피자. 망고주스 후르티아. 바나나우유 구운란.와플.감귤주스

14:50~13:30 새해 가렌드 
꾸미기(협동) 놀이신발 릴레이

창의블럭
방패연 놀이체육신발 릴레이

15:30~17:00 자 유 선 택 , 정 리 정 돈  및  개 별 귀 가 지 도
17:00~18:00  연 장 운 영 ( 합 반 : 개 별 활 동)

1월
2
주

날 짜 8 9 10 11 12
09:00~09:40

돌 봄 교 실 방 학

출석확인, 독서 출석확인, 독서 출석확인, 독서
09:50~10:30 놀이체육닭싸움 창의블럭

바구니
놀이체육닭싸움

10:30~11:00
간               식

귤.치즈.떠먹는요거트 바닐라후르츠
요거얌얌플레인 경단.포도주스

11:00~12:00 돌봄 및 방과후 
이용 안내 방학생활 시청 사방치기놀이

12:00~13:00 급식 준비 및 급식

1월
3
주

날 짜 15 16 17 18 19
09:00~09:40 놀이체육 티볼 창의블럭

레이더 출석확인, 독서 출석확인, 독서 출석확인,독서
09:50~10:30 출석확인, 독서 출석확인, 독서 놀이체육티볼

창의블럭
핸드드릴 놀이체육티볼

10:30~11:00
간               식

머핀.듀오안 샌드위치.사과주스 만두.한라봉주스 고구마스틱.찹쌀유과
장액티비티

치즈케익. 
상큼한 하루

11:00~12:00 새해 풍등 만들기(1) 새해 풍등 만들기(2) 방학생활 시청 규칙적인 생활하기 딱지치기
12:00~13:00 급식 준비 및 급식

1월
4
주

날 짜 22 23 24 25 26
09:00~09:40 놀이체육 간이 티볼 창의블럭

헬리콥터 출석확인, 독서 출석확인, 독서 출석확인,독서
09:50~10:30 출석확인, 독서 출석확인, 독서 놀이체육간이 티볼

창의블럭
슈퍼카 놀이체육간이 티볼

10:30~11:00
간               식

과일푸딩.트윙클케익 왕초코링.핑거스틱 파인애플바.요거바 
소프트쿠키 호빵.엔요 눈꽃떡.아침에주스

11:00~12:00 중국 춤추는 용(1) 중국 춤추는 용(2) 방학생활 시청 저온화상 안전 공기놀이
12:00~13:00 급식 준비 및 급식

1월
5
주

날 짜 29 30 31
09:00~09:40 놀이체육 간이 티볼 창의블럭

미끄럼놀이 출석확인, 독서
09:50~10:30 출석확인, 독서 출석확인, 독서 놀이체육간이 티볼
10:30~11:00 간               식

윤후의알밤.한라봉주스 크림빵. 프로바이오틱 배즙후랑크.자두주스
11:00~12:00 입체 원형시계 

만들기(1)
입체 원형시계 

만들기(2) 방학생활 시청
12:00~13:00 급식 준비 및 급식



2024년 1월 이리백제초 돌봄교실 (2반 오전) 운영 계획
♣ 프로그램 계획 및 간식 계획안은 사정에 따라 변경될 수 있습니다.           돌봄전담사 조혜옥 

       요일시간 월 화 수 목 금

1월
1
주

날 짜 1 2 3 4 5(방학식)
13:00~13:50

신 정

출석,독서,숙제 출석,독서,숙제 출석,독서,숙제 출석,독서,숙제
13:50~14:30 조형-새해 풍등 새해 풍등(2) 이야기나누기-방학 놀이

신발 릴레이
14:30~14:50

간  식
초코파이.우유 피자. 망고주스 후르티아. 바나나우유 구운란.와플.감귤주스

14:50~15:30 창의블럭
거품기

창의블럭
병따개

창의블럭
방패연 펭귄얼음깨기

15:30~17:00 자 유 선 택, 정 리 정 돈 및 개 별 귀 가 지 도
17:00~18:00 연    장    운    영    (합반: 개 별 활 동)

1월
2
주

날 짜 8 9 10 11 12
09:00~09:40

돌 봄 교 실 방 학
출석, 독서 창의블럭

바구니
놀이

닭싸움
09:50~10:30 창의블럭

장갑 교육방송 시청 칠교

10:30~11:00
간 식

귤.치즈.떠먹는요거트 바닐라후르츠
요거얌얌플레인 경단.포도주스

11:00~12:00 돌봄수업알기 조형- 겨울풍경 흔한남매알까기
12:00~13:00 급 식 준 비 및 급 식

1월
3
주

날 짜 15 16 17 18 19
09:00~09:40 출석, 독서 출석, 독서 출석, 독서 창의블럭

핸드드릴
놀이

티볼(타격-수비)
09:50~10:30 놀이

티볼
창의블럭
레이더

창의블럭
씽씽카 교육방송 시청 칠교

10:30~11:00
간 식

머핀.듀오안 샌드위치.사과주스 만두.한라봉주스 고구마스틱.찹쌀유과
장액티비티

치즈케익. 
상큼한 하루

11:00~12:00 안전-빙판길 교육방송 시청 조형-카카오톡 롤링페이퍼 카카오톡 롤링페이퍼(2) 오목
12:00~13:00 급 식 준 비 및 급 식

1월
4
주

날 짜 22 23 24 25 26
09:00~09:40 출석, 독서 출석, 독서 출석, 독서 창의블럭

슈퍼카
놀이

간이 티볼
09:50~10:30 놀이

간이 티볼
창의블럭
헬리콥터

창의블럭
틴테이블 찰흙 활동(그릇) 칠교

10:30~11:00
간 식

과일푸딩.트윙클케
익 왕초코링.핑거스틱 파인애플바.요거바 

소프트쿠키 호빵.엔요 눈꽃떡.아침에주스
11:00~12:00 중국의 문화

(춤추는 용) 교육방송시청 교육방송 시청 찰흙 활동(2) 국기카드 보드게임
12:00~13:00 급 식 준 비 및 급 식

1월
5
주

날 짜 29 30 31
09:00~09:40 출석, 독서 출석, 독서 출석, 독서
09:50~10:30 놀이

간이 티볼
창의블럭

미끄럼 놀이
창의블럭

기타
10:30~11:00 간 식

윤후의알밤.한라봉주스 크림빵. 프로바이오틱 배즙후랑크.자두주스
11:00~12:00 디폼블럭(자유) 교육방송 시청 교육방송 시청
12:00~13:00 급 식 준 비 및 급 식



2024년 1월 이리백제초 돌봄교실 (오후) 운영 계획
                                                                 돌봄전담사 조혜옥. 김영화 

돌봄 1반 월 화 수 목 금

13:00~13:40 전담사 지도 놀이체육 놀이체육 창의블럭

13:50~14:30 창의블럭 창의블럭 전담사 지도

14:30~16:00 전담사 지도

16:00~17:00 자유선택, 정리정돈 및 개별 귀가지도

돌봄 2반 월 화 수 목 금

13:00~13:40 전담사 지도

13:50~14:30 놀이체육 놀이체육 놀이체육 창의블럭 창의블럭

14:30~16:00 전담사 지도

16:00~17:00 자유선택, 정리정돈 및 개별 귀가지도


