
2022학년도 인상고등학교 원격 수업 교수학습 계획표
1. 예시안을 참고하셔서 선생님들께 해당 되는 요일의 주제, 콘텐츠, 피드백을 기입해 주시길 바랍니다.  
2. 모두가 이용하는 플랫폼이므로 계획표 양식이 전체적으로 망가질 수 있으니 붙여넣기식의 기입은 지양해 주시길 부탁드립니다.  
3. 글씨체는 기본값(Arial)와 크기는 10으로 통일해주시길 부탁드립니다. 

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

1

1반

1

과목 창체 국어 체육 체육

주 제 자신에게 맞는 진로탐색 국어의 변천과 발전 생애 주기별 건강 관리 생애 주기별 건강 관리

국어

(1)언어예절과 화법의 다양성

콘텐츠 유튜브 동영상 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인 클래스 온라인 클래스 구글클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 활동지 작성 제출 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 구글설문지 과제 제시 구글설문지 과제 제시 구글 클래스를 통한 과제 제시

2

과목 과학 통합사회 진로와 직업 영어

주 제 생물 다양성과 유지1 인권문제의 양상과 해결 방안 변화하는 직업세계 이해하기 Lesson 8. p.195

영어

Lesson 1

콘텐츠 온라인 클래스 구글클래스 구글클래스, 네이버밴드 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 + 실시간 원격 수업

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인 구글클래스, 네이버밴드를 통한 과제 제시 및 확인 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 구글 클래스 과제 제시, 카훗

3

과목 과학탐구실험 보건 수학 국어

주 제 생애 계획 세우기 청소년기 성 심리 발달 순열 계산 한국어의 언어 활력

수학

원과 직선

콘텐츠 구글클래스 온라인클레스+실시간 쌍방향 수업 구글 클래스(실시간 퀴즈) 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인클래스, 카카오톡라이브톡

피드백 구글클래스로 과제 제출 실시간  질의응답 실시간 퀴즈 응답에 점수부여 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 줌 또는 카카오톡대화방

4

과목 음악 통합과학 영어 음악

주 제 청산에 살리라 발전소에서 우리집으로 전기가 오기까지 Lesson 8. p.194 청산에 살리라

통합사회

사회문화 현상의 탐구 절차 탐구

콘텐츠 줌  실시간 쌍방향 수업 구글 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 줌 실시간 쌍방향 수업 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 인증샷을 구글 클래스에 올리기 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글 클래스를 통한 과제 제시 및 첨삭

5

과목 체육 영어 통합사회

주 제 생애 주기별 건강 관리 Lesson 8. Before You Read 인권문제의 양상과 해결 방안

통합과학

제2강 물질의생성(2)

콘텐츠 온라인 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인 [교과서진도특강]통합과학-천재교육강의 시청후요약정리인증샷메일제출

6

과목 통합사회 수학 수학

주 제 세계화의 다양한 양상 순열계산(교과서 256쪽) 문제제기 및 만들기 활동

한국사

한국사 학습의 필요성

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 줌(또는 구글미트) ,구글클래스 구글클래스 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 온라인 클래스를 통한 과제 제시 수업내용 노트정리 구글클래스에 올리기 구글 클래스룸에 과제 제출하기 구글클래스룸에 활동지 인증샷 올리기

7

과목 국어 창체 창체

주 제 국어의 변천과 발전 동아리 학급별 사제동행 프로젝트3

스포츠생활

탁구

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 교육자료 교육자료 온라인클래스, 학습지, 퀴즈

피드백 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기

2반

1

과목 창체 진로와 직업 진로와 직업 음악

주 제 자신에게 맞는 진로탐색 변화하는 직업 세계 이해하기 변화하는 직업 세계 이해하기 청산에 살리라

콘텐츠 유튜브 동영상 구글클래스 ,  네이버밴드 구글클래스 , 네이버밴드 줌 실시간 쌍방향 수업

피드백 활동지 작성 제출 구글클래스, 네이버밴드를 통한 과제 제시 및 확인구글클래스, 네이버밴드를 통한 과제 제시 및 확인 인증샷 구글클래스에 올리기

2

과목 국어 통합사회 보건 체육

주 제 국어의 변천과 발전 세계화의 다양한 양상 청소년기의 성심리 발달 생애 주기별 건강 관리

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인 클래스

피드백 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 온라인 클래스를 통한 과제 제시 실시간 질의응답 구글설문지 과제 제시

3

과목 국어 과학 통합과학 통합사회

주 제 국어의 변천과 발전 생물 다양성과 유지2 발전소에서 우리집으로 전기가 오기까지 인권문제의 양상과 해결 방안

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인 클래스 구글 클래스 구글클래스

피드백 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 인증샷 구글 클래스에 올리기 인증샷을 구글 클래스에 올리기 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인

4

과목 영어 영어 과학탐구실험 통합과학

주 제 Lesson 8. 본문1 Lesson 8. 본문2 생애계획 세우기 효율적이고 안전한 전력수송

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 구글 클래스

피드백 구글설문지 과제 제시 구글설문지 과제 제시 구글클래스로 과제 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기

5

과목 수학 수학 국어

주 제 순열계산(교과서 256쪽) 문제 제기 및 만들기 활동 한국어의 언어 활력

콘텐츠 줌(또는 구글미트), 구글클래스 구글클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 수업내용 노트정리 구글클래스에 올리기구글 클래스룸에 과제 제출하기 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검

6

과목 체육 음악 영어

주 제 생애 주기별 건강 관리 청산에 살리라 Lesson 8. 본문3

콘텐츠 온라인 클래스 줌  실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 구글설문지 과제 제시 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글설문지 과제 제시



2022학년도 인상고등학교 원격 수업 교수학습 계획표
1. 예시안을 참고하셔서 선생님들께 해당 되는 요일의 주제, 콘텐츠, 피드백을 기입해 주시길 바랍니다.  
2. 모두가 이용하는 플랫폼이므로 계획표 양식이 전체적으로 망가질 수 있으니 붙여넣기식의 기입은 지양해 주시길 부탁드립니다.  
3. 글씨체는 기본값(Arial)와 크기는 10으로 통일해주시길 부탁드립니다. 

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

1

2반

7

과목 과학 창체 창체

주 제 생물 다양성과 유지1 동아리 학급별 사제동행 프로젝트3

콘텐츠 온라인 클래스 교육자료 교육자료

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

2

1반

1

과목 창체 음악연주 지구과학1 실용영어

주 제 자신에게 맞는 진로탐색 청산에 살리라 외부 은하의 종류와 특징 Lesson 6. p.138

국어

(1)언어예절과 화법의 다양성

콘텐츠 유튜브 동영상 줌  실시간 쌍방향 수업 구글 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 활동지 작성 제출 인증샷 구글 클래스에 올리기 인증샷을 구글 클래스에 올리기 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 구글 클래스를 통한 과제 제시

2

과목 수학2 한문 운동과 건강 수학2

주 제 정적분의 계산 한시(自述, 送元二使安西 , 弘慶寺, 春望 ) 운동과 정서 조절 정적분의 활용(넓이)

영어

Lesson 1

콘텐츠 구글클래스 구글클래스, 네이버밴드 온라인 클래스 구글클래스 구글클래스 + 실시간 원격 수업

피드백 기본학습 활동지 제시 후 확인 구글클래스 또는 네이버 밴드를 통한 과제 제시 및 확인구글설문지 과제 제시 기본학습 활동지 제시 후 확인 구글 클래스 과제 제시, 카훗

3

과목 수학2 한국사 윤리와 사상 운동과 건강

주 제 정적분의 계산 갑오.을미개혁 결과론과 공리주의 운동과 정서 조절

수학

원과 직선

콘텐츠 구글클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글클래스 온라인 클래스 온라인클래스, 카카오톡라이브톡

피드백 기본학습 활동지 제시 후 확인 핵심내용 정리 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인 구글설문지 과제 제시 줌 또는 카카오톡대화방

4

과목 논술 실용영어 문학 물리1

주 제 인터넷 실명제 Lesson 6. p.137 이생규장전 빛과 물질의 이중성2

통합사회

사회문화 현상의 탐구 절차 탐구

콘텐츠 구글클래스, 네이버밴드 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인 클래스 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 구글클래스 또는 네이버 밴드를 통한 과제 제시 및 확인수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글 클래스를 통한 과제 제시 및 첨삭

5

과목 문학 문학 문학

주 제 동동 동동 이생규장전

통합과학

제2강 물질의생성(2)

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 [교과서진도특강]통합과학-천재교육강의 시청후요약정리인증샷메일제출

6

과목 실용영어 물리1 한국사

주 제 Lesson 6. p.134~137 빛과 물질의 이중성1 독립협회와 대한제국

한국사

한국사 학습의 필요성

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 인증샷 구글 클래스에 올리기 온라인클래스를 통한 과제제시 구글클래스룸에 활동지 인증샷 올리기

7

과목 윤리와 사상 창체 창체

주 제 의무론과 칸트주의 동아리 학급별 사제동행 프로젝트3

스포츠생활

탁구

콘텐츠 구글클래스 교육자료 교육자료 온라인클래스, 학습지, 퀴즈

피드백 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기

2반

1

과목 창체 문학 윤리와 사상 논술

주 제 자신에게 맞는 진로탐색 동동 의무론과 칸트주의 인터넷 실명제

콘텐츠 유튜브 동영상 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글클래스 구글클래스, 네이버밴드 

피드백 활동지 작성 제출 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인 구글클래스 또는 네이버 밴드를 통한 과제 제시 및 확인

2

과목 지구과학1 운동과 건강 수학2 실용영어

주 제 외부은하의 종류와 특징 운동과 정서 조절 정적분의 활용(넓이) Lesson 6. 본문2

콘텐츠 구글 클래스 온라인 클래스 구글클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 인증샷을 구글 클래스에 올리기 구글설문지 과제 제시 기본학습 활동지 제시 후 확인 구글설문지 과제 제시

3

과목 지구과학1 한문 문학 수학2

주 제 허블의 법칙과 우주론 한시(自述, 送元二使安西 , 弘慶寺, 春望 ) 이생규장전 정적분의 활용(넓이)

콘텐츠 구글 클래스 구글클래스, 네이버밴드 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글클래스

피드백 인증샷을 구글 클래스에 올리기 구글클래스 또는 네이버 밴드를 통한 과제 제시 및 확인수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 기본학습 활동지 제시 후 확인

4

과목 물리1 음악연주 실용영어 문학

주 제 빛과 물질의 이중성1 청산에 살리라 Lesson 6. 본문1 이생규장전

콘텐츠 온라인클래스 줌  실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향수업

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글설문지 과제 제시 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출

5

과목 실용영어 수학2 물리1

주 제 Lesson 6. 본문1 정적분의 계산 빛과 물질의 이중성2



2022학년도 인상고등학교 원격 수업 교수학습 계획표
1. 예시안을 참고하셔서 선생님들께 해당 되는 요일의 주제, 콘텐츠, 피드백을 기입해 주시길 바랍니다.  
2. 모두가 이용하는 플랫폼이므로 계획표 양식이 전체적으로 망가질 수 있으니 붙여넣기식의 기입은 지양해 주시길 부탁드립니다.  
3. 글씨체는 기본값(Arial)와 크기는 10으로 통일해주시길 부탁드립니다. 

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

2

2반

5
콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 온라인 클래스

피드백 구글설문지 과제 제시 기본학습 활동지 제시 후 확인 인증샷 구글 클래스에 올리기

6

과목 문학 한국사 윤리와 사상

주 제 동동 갑오.을미개혁 결과론과 공리주의

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스

피드백 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 핵심내용 정리 구글클래스를 통한 과제 제시 및 확인

7

과목 수학2 창체 창체

주 제 정적분의 계산 동아리 학급별 사제동행 프로젝트3

콘텐츠 구글클래스 교육자료 교육자료

피드백 기본 학습활동지 제시 후 확인 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

3

1반

1

과목 창체 미적분 확률과 통계 한국사

주 제 자신에게 맞는 진로 탐색 교과서(147쪽) 중단원 마무리 통계적 추정(모평균의 추정) 조선시대 세계관의 변화

국어

(1)언어예절과 화법의 다양성

콘텐츠 유튜브 동영상 줌(또는 구글미트), 구글클래스룸 구글클래스 온라인클래스+강의 동영상 구글클래스+실시간 쌍방향 수업

피드백 활동지 작성 제출 수업 내용 필기한 후 구글클래스룸에 올리기기본학습 활동지 제시 후 확인 온라인 클래스를 통한 과제제시 구글 클래스를 통한 과제 제시

2

과목 언어와 매체 지구과학2 물리2 화법과 작문

주 제 언어의 특성 성간물질 현대물리1 성찰하는 글 작문

영어

Lesson 1

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글 클래스 온라인 클래스 카톡 라이브톡 쌍방향수업 구글클래스 + 실시간 원격 수업

피드백 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기 인증샷 구글 클래스에 올리기 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검 구글 클래스 과제 제시, 카훗

3

과목 언어와 매체 스포츠 생활 스포츠 생활 물리2

주 제 언어의 특성 육상(왕복달리기) 육상(왕복달리기) 현대물리2

수학

원과 직선

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인 클래스 온라인 클래스 온라인 클래스 온라인클래스, 카카오톡라이브톡

피드백 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 구글설문지 과제 제시 구글설문지 과제 제시 인증샷 구글 클래스에 올리기 줌 또는 카카오톡대화방

4

과목 생활과 윤리 언어와 매체 논술 미적분

주 제 다문화 사회의 윤리 언어의 특성 논술의 과정 부정적분과 정적분

통합사회

사회문화 현상의 탐구 절차 탐구

콘텐츠 구글 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스 구글클래스(실시간 퀴즈) 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 구글 클래스를 통한 과제 제시, 확인 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출 온라인클래스를 통한 과제제시 실시간 퀴즈 응답에 점수 부여 구글 클래스를 통한 과제 제시 및 첨삭

5

과목 논술 음악감상과 비평 영어독해와작문

주 제 면접문항 작성하기 창작국악의 흐름 이해하기 Lesson 6. 본문3

통합과학

제2강 물질의생성(2)

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 줌 실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 온라인클래스를 통한 과제제시 인증샷 구굴 클래스에 올리가 구글설문지 과제 제시 [교과서진도특강]통합과학-천재교육강의 시청후요약정리인증샷메일제출

6

과목 화법 영어독해와작문 확률과 통계

주 제 성찰하는 글 Lesson 6. 본문2 통계적 추정(모평균의 추정)

한국사

한국사 학습의 필요성

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 구글클래스 구글클래스 + 개인 녹화 수업동영상

피드백 카톡 단톡방 과제 제출 구글설문지 과제 제시 기본학습 활동지 제시 후 확인 구글클래스룸에 활동지 인증샷 올리기

7

과목 영어독해와작문 창체 창체

주 제 Lesson 6. 본문1 동아리 학급별사제동행프로젝트3

스포츠생활

탁구

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향 수업 교육자료 교육자료 온라인클래스, 학습지, 퀴즈

피드백 구글설문지 과제 제시 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기

2반

1

과목 창체 스포츠 생활 화법 지구과학2

주 제 자신에게 맞는 진로 탐색 육상(왕복달리기) 성찰하는 글 우주 거대 구조

콘텐츠 유튜브 동영상 온라인 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 구글 클래스

피드백 활동지 작성 제출 구글설문지 과제 제시 카톡 단톡방 과제 제출 인증샷을 구글 클래스에 올리기

2

과목 음악 감상과 비평 영어 독해와 작문 미적분 한국사

주 제 창작 국악의 흐름 이해하기 Lesson 6. p.152~p.153 교과서(148쪽) 중단원 마무리 조선시대 세계관의 변화

콘텐츠 줌  실시간 쌍방향 수업 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 줌(또는 구글미트), 구글클래스 온라인클래스+강의 동영상

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 수업 내용 필기한 후 구글클래스룸에 올리기 온라인클래스를 통한 과제제시

3

과목 음악 감상과 비평 생활과 윤리 물리2 언어와 매체

주 제 창작 국악의 흐름 이해하기 다문화 사회의 윤리 현대물리2 언어의 특성

콘텐츠 줌  실시간 쌍방향 수업 구글 클래스 온라인클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업

피드백 인증샷 구글 클래스에 올리기 구글 클래스를 통한 과제 제시, 확인 인증샷 구글 클래스에 올리기 수업정리 카톡 또는 구글글래스 제출



2022학년도 인상고등학교 원격 수업 교수학습 계획표
1. 예시안을 참고하셔서 선생님들께 해당 되는 요일의 주제, 콘텐츠, 피드백을 기입해 주시길 바랍니다.  
2. 모두가 이용하는 플랫폼이므로 계획표 양식이 전체적으로 망가질 수 있으니 붙여넣기식의 기입은 지양해 주시길 부탁드립니다.  
3. 글씨체는 기본값(Arial)와 크기는 10으로 통일해주시길 부탁드립니다. 

학년 반 교시 구분 14(월) 15(화) 16(수) 18(금) 과목 예시 

3

2반 4

과목 논술 물리2 지구과학2 영어 독해와 작문

주 제 면접문항 작성하기 현대물리1 우리은하와 암흑물질 Lesson 6. p.162

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 온라인 클래스 구글 클래스 온라인클래스+실시간 쌍방향수업

피드백 온라인 클래스를 통한 과제 제시 인증샷 구글 클래스에 올리기 인증샷을 구글 클래스에 올리기 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출

5

과목 생활과 윤리 지구과학2 미적분

주 제 다문화 사회의 윤리 성간물질 부정적분과 정적분

콘텐츠 구글 클래스 구글 클래스 구글클래스(실시간 퀴즈)

피드백 구글 클래스를 통한 과제 제시, 확인 인증샷을 구글 클래스에 올리기 실시간 퀴즈 응답에 점수 부여

6

과목 미적분 확률과 통계 화법과 작문

주 제 교과서(147쪽) 중단원 마무리 통계적 추정(모평균의 추정) 성찰하는 글 작문

콘텐츠 줌(또는 구글미트), 구글클래스 구글클래스 카톡 라이브톡 쌍방향수업

피드백 수업 내용 필기한 후 구글클래스룸에 올리기기본학습 활동지 제시 후 확인 카톡(단톡방)에 과제 제시 점검

7

과목 영어 독헤와 작문 창체 창체

주 제 Lesson 4. p.110 동아리 학급별 사제동행 프로젝트3

콘텐츠 온라인클래스+실시간 쌍방향수업 교육자료 교육자료

피드백 수업 정리 카톡 또는 구글클래스 제출 활동지 작성 제출 활동지 작성 제출


