
지도강사명

강의실

지도시간

1 토론하는 아이들

2 토론하는 아이들

3 토론하는 아이들

4 토론하는 아이들

5 토론하는 아이들

6 토론하는 아이들

7 토론하는 아이들

8 토론하는 아이들

2023년 6월 방과후학교 ( 독서논술 ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 독서논술 OOO

수강인원 ( 23  )명 방과후2교실

이웃 더불어 사는 사람들

지도요일 월 / 수 12:50~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표 통합독서를 통해 배경지식을 넓히고 내용 발문에 대한 이해력을 키울 수 있다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

이웃 이웃의 좋은점과 불편한 점 쓰기

모험 가야미의 모험

모험 뒷이야기 상상하여 글쓰기

안전 말주머니 넣어 표현하기

자신감 하양이가 소중해졌어요

자신감 동물이나 식물 소개하기

안전 안전지킴이 신호등



지도강사명

강의실

지도시간

1
교재

네오봇 교구

2
PPT 자료

완성 로봇

3
교재

네오봇 교구

4 완성 로봇

5
교재

네오봇 교구

6 완성 로봇

7 네오봇 교구

8 완성 로봇

2023년 6월 방과후학교 ( 로봇과학 ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 로봇과학 OOO

수강인원 ( 20 )명 과학실

스페이스셔틀

- 비행기 조종사 훈련에 대해 알아보기

- 우주선의 종류에 대해 알아보기

- 스페이스 셔틀 비행 방법 알아보기

- 스페이스셔틀 완성하기

- 완성된 작품의 작동원리를 이해하기

- 속도를 천천히 높혀가면서 작동시키기

지도요일 월 / 수 12:50~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표 레고형 블록 로봇을 만들어 과학원리를 배우고 창의력을 키우자.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

창작로봇

- 한달동안 만든 작품을 참고하여 나만의 창작로봇

  구상하기

- 다양한 아이디어를 더해 창작로봇 만들기

- 나만의 창작 로봇을 완성하여 간단히 소개하기

- 완성된 작품을 작동시켜보고 친구들과 다양한

  생각을 나누어 보기

네오짐

- 근육을 단련시키는 운동에 대해 알아보기

- 역도 경기의 규칙 알아보기

- 조립도를 보고 네오짐 만들기

- 조립도를 잘 살펴보고 네오짐 완성하기

- 모터의 속도를 달리하여 역기 들기

네오비글

- 블록을 튼튼하게 쌓는 방법 알아보기

- 개의 능력 알아보기

- 개와 로봇 개의 다른 점 알아보기

- 쌓기 방법에 유의하며 네오비글 완성하기

- 다른 모양의 다리를 만들어 로봇 작동해보기



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

2023년 6월 방과후학교 ( 생활체육 ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 생활체육 OOO

수강인원 ( 35 )명 강당

컬링

1. 출석/준비운동

2. 컬링 파지법 및 투구 배우기

3. 환자 확인 / 차시 예고

지도요일 월 / 수 12:50~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표 스포츠 수업을 통하여 기초체력증진 및 스포츠 기술 향상

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

컬링

1. 출석/준비운동

2. 컬링 기술 및 경기

3. 환자 확인 / 차시 예고

농구

1. 출석/준비운동

2. 코디네이션 밸런스 운동 / 드리블 운동

3. 환자 확인 / 차시 예고

농구

1. 출석/준비운동

2. 1대1 라인 통과 드리블 경기 / 시합

3. 환자 확인 / 차시 예고

피구

1. 출석/준비운동

2. 릴레이 게임   / 시합

3. 환자 확인 / 차시 예고

배드민턴

1. 출석/준비운동

2. 배드민턴 서브연습

3. 환자 확인 / 차시 예고

배드민턴

1. 출석/준비운동

2. 배드민턴 스매싱 연습 / 시합

3. 환자 확인 / 차시 예고

피구

1. 출석/준비운동

2. 모둠별 공 던지고잡는 연습 / 시합

3. 환자 확인 / 차시 예고



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

2023년 6월 방과후학교 ( 아동요리  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 아동요리  OOO

수강인원 ( 22 )명  조리실습실

크래미샌드위치 미술요리

지도요일 월 / 수 12:50~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표  다양한 재료와 도구를 이용하여 요리완성에 대한 성취감을 느낄 수 있다

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

볶음우동 면의 종류

된장불고기 우리나라의 양념장

라이언볶음밥 캐릭터 만들기

햄야채스콘 스콘의 유래

포켓몬또띠아피자 창의요리

롤치즈빵 쌀베이킹

마라탕키트 세계요리



지도강사명

강의실

지도시간

1 채색도구/이젤,연필 외

2 채색도구/이젤,연필 외

3
도예토, 찰흙도구,액자

외

4 채색도구/이젤,연필 외

5
캐릭터 자료,채색도구,다

양한 펜 외

6
클레이, 금색펄, 와이어

외

7
클레이, 금색펄, 와이어

외

8
다양한 색의 클레이,본

드, 도구 외

2023년 6월 방과후학교 ( 창의미술  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 창의미술 OOO

수강인원 ( 15)명 5층 방과후 미술실

캠핑을 가요1/연필명암

단계연습

캠핑에 필요한 것들을 이야기하고 스케치한다/연

필쓰는 법을 알고 명암단계를 연습한다.

지도요일 월 / 수 12:50~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표 창의적 미술활동을 통해 상상력과 자신감을 향상시켜 표현하는 것의 즐거움을 알게한다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

캠핑을 가요2/연필명암

단계연습2

스케치한 것을 채색한다./ 8단계 연습을 하고 원기

등을 스케치하는 법을 안다.

테라코타 액자
테라코타를 알고 도예토로 반입체액자를 만들어

테라코타이미지를 표현한다.

현충일 그리기/원기둥소

묘

현충일을 이해하고 그림으로 표현한다./원기둥을

스케치하고 명암단계를 응용한다.

클레이 거울
다양한 색 과일을 클레이로 표현하여 거울을 꾸며

완성한다.

캐릭터 그리기
자신이 원하는 캐릭터를 형태감을 관찰하여 그린

다.

자코메티-동세조형물1
자코메티 작가의 작품을 감상하고 외로운 군중이

라는 작품을 표현한다.

자코메티2/자유화
자코메티 작품을 연결하여 완성하고 자유주제를

정해 그림을 그린다.



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

2023년 6월 방과후학교 ( 컴퓨터  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 1~2학년 OOO

수강인원 ( 5 )명 컴퓨터실

예쁜 소녀 얼굴 만들기
자유형 그리기/자유 곡선 그리기

도형의 모양 변경하기

지도요일 월 / 수 12:50~13:50

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

지도목표 파워포인트 도형을 활용하여 나만의 개성있는 작품 만들기

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

고마운 자동차 그리기
도형 입체효과 지정하기

도형에 그라데이션 지정하기

동물원의 동물 만들기 도형의 순서 지정하기/선그리기

학용품 만들기 도형의 모양 변경하기/도형의 두께 변경하기

솜씨 어때요?④ 솜씨 어때요?④

솜씨 어때요?① 솜씨 어때요?①

솜씨 어때요?② 솜씨 어때요?②

솜씨 어때요?③ 솜씨 어때요?③



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

두더지 잡기 게임 두더지 잡기 게임 만들기

종합문제 종합문제

달고나 레시피 만들기 슬라이드 마스터 이해 및 편집

여행 브로슈어 만들기 서식 내려 받기,텍스트 수정/

소방관되기
키보드로 오브젝트 이동하기/

오브젝트 닿으면 처음 장면되기

뮤직비디오 완성하기
애니메이션효과 지정/

애니메이션 타이밍 지정/

운동선수 훈련하기 이동방향에 오브젝트이동/반대 방향 보기

슬라이드 쇼로

발표하기

슬라이드 쇼 재구성/슬라이드 쇼 설정하고 레

이저 포인터, 펜 사용/

지도목표 파워포인트의 기능에 대해 알아보자.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

지도요일 월 / 수 14:00~15:00

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

2023년 6월 방과후학교 ( 컴퓨터  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 3~4학년 OOO

수강인원 ( 14 )명 컴퓨터실



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

실전모의고사 7회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 8회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 4회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 5회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 6회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 1회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 2회 실전모의고사 작성하기

실전모의고사 3회 실전모의고사 작성하기

지도목표 파워포인트를 활용하여 DIAT프리젠테이션 자격증을 취득할 수 있다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

지도요일 월 / 수 15:10~16:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 8차시)

프로그램명 5~6학년 OOO

수강인원 ( 16 )명 컴퓨터실

2023년 6월 방과후학교 ( 컴퓨터  ) 프로그램 지도 계획서



지도강사명

강의실

지도시간

1
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

2
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

3
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

4
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

5
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

6
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

7
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

8
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

9
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

10
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

11
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

12
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

13
바둑판,바둑알,강의자료

(PPT, 동영상, 교재)

침입하기
상대의 넓은 집모양이 형성화해갈 때 침입을
해서 집 모양을 무너뜨리는 방법을 배우기

삭감하기
상대방 집이 커지려고 할 때 어떻게 두면 삭감

할 수 있는지 알아보기

삼삼에서 살기 상대의 귀에서 집을 얻는 방법을 배워보기

끼움의 맥 끼웠을 때 이득을 볼 수 있는 상황 알아보기

찝음의 맥 찝었을 때 이득을 볼 수 있는 상황 알아보기

맛보기
두 곳에 수가 이썽 손을 빼도 살 수 있는 맛보

기의 개념을 알고 학습활동을 통해 연습해보기

후절수 후절수에 대해서 배워보기

붙임의 맥 붙였을 때 이득을 볼 수 있는 상황 알아보기

젖힘의 맥 젖혔을 때 이득을 볼 수 있는 상황 알아보기

4사6활 귀에서 4개면 죽고 6개면 산다는 걸 알기

6사8활 변에서 6개면 죽고 8개면 산다는걸 알기

귀곡사 귀곡사에 대해서 배워보기

6궁 사활 6궁도에서 잡고 살리기

지도요일 화 / 목 / 금 1:40 ~ 4:00

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 13차시)

지도목표 바둑의 기술 배워보기

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2023년 6월 방과후학교 ( 바둑  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 바둑 OOO

수강인원 ( 21 )명 방과후교실①(5층)



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13 달걀낙하실험

낙하운동에 대해 알고 달걀 낙하 구조물을

설계하여 만들 수 있다.

달걀낙하실험

낙하운동에 대해 알고 달걀 낙하 구조물을

설계하여 만들 수 있다.

달걀낙하실험

낙하운동에 대해 알고 달걀 낙하 구조물을

설계하여 만들 수 있다.

사마귀


사마귀의 생김새와 특징을 알고 사마귀 모형

을 만들 수 있다.

효모술빵

미생물인 효모의 특성을 알고 효모가 사용되

는 곳에서의 역할을 안다.

효모술빵

미생물인 효모의 특성을 알고 효모가 사용되

는 곳에서의 역할을 안다.

심해잠수정

심해를 개발하고 탐사하기 위한 방법을 알

고, 심해잠수정을 만들 수 있다.

심해잠수정


심해를 개발하고 탐사하기 위한 방법을 알

고, 심해잠수정을 만들 수 있다.

사마귀

사마귀의 생김새와 특징을 알고 사마귀 모형

을 만들 수 있다.

고체치약

치약의 종류와 바른 사용법을 알고 고체치약

을 만들 수 있다.

자석축구

자석의 성질에 대해 알고 자석 축구대를 만

들 수 있다.

자석축구

자석의 성질에 대해 알고 자석 축구대를 만

들 수 있다.

고체치약

치약의 종류와 바른 사용법을 알고 고체치약

을 만들 수 있다.

지도요일 화/목/금 1:40 ~ 4:00

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 13차시)

지도목표
신비로운 현상들과  다양한 것들을 체험 중심으로 과학적으로 접근하여 이해한

다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

2023년 6월 방과후학교 (생활과학 ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 생활과학 OOO

수강인원 ( 24 )명 과학실



지도강사명

강의실

지도시간

1
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

2
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

3
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

4
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

5
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

6
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

7
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

8
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

9
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

10
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

11
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

12
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

13
학습전용기기 , 주판, 온

라인프로그램, 교재

2023년 6월 방과후학교 (스마트주산암산) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 주 산 암 산 OOO

수강인원 ( 57 )명 방과후2교실

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

보수의 개념을 익힌다.

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

 호산 주판셈 1과정

지도요일 화 / 목 / 금 1:40 ~ 4:00

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 13차시)

지도목표 보수의 개념을 익히고 10주를 이용하는 덧셈과 뺄셈을 숙달한다.

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

호산 암산 1과정

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 주판셈 1과정 2과정

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 주판셈 1과정 2과정

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

호산 암산 2과정

10주를 이용하는 덧셈

(보수)

10주를 이용하는 덧셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 암산 2과정 3과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 주판셈 1과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 암산 1과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 주판셈 1과정 2과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 암산 1과정 2과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 암산 2과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

        호산 암산 2과정

10주를 이용하는 뺄셈

(보수)

10주를 이용하는 뺄셈 방법을 이해하고 연습한다.

       호산 암산 2과정 3과정



지도강사명

강의실

지도시간

1
Open up 1단계     교

재준비

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

지도요일 화/목/금 1:40~2:20

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 13차시)

지도목표 기초 생활영어를 익히고 말로 표현하며 간단한 문장을 읽을 수 있다.

2023년 6월 방과후학교 ( 영어  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 영어 (A타임)-1,2학년 OOO

수강인원 ( 15 )명 4층 영어실

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

unit 1 My Classroom

              Listen to the song and chant /

Listen to the story

Listen to the new words , check and

Sentences

Review the words and new words check

and Dialogue( What is it? It's a ~)

Review and workbook

Unit 3 Numbers

              Listen to the song and chant /

Listen to the story

Listen to the new words , check and

Sentences

Review the words and new words check

and Dialogue( How many~? )

Review and workbook

unit 2 Colors

              Listen to the song and chant /

Listen to the story

Listen to the new words , check and

Sentences

Review the words and new words check

and Dialogue( What color is it? It's~)

Review and workbook

Review Unit1~2 Game / 단원평가



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3 Readers book

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

지도요일 화/목/금 2:30~3:10

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월30일 ( 13차시)

지도목표 파닉스를 익히고 단어를 읽을수 `있고 생활영어를 소리내어 말하고 쓸 수 있다.

2023년 6월 방과후학교 ( 영어  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 영어 (B타임):1~4학년 OOO

수강인원 (10 )명 4층 영어실

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

Phonics Ww,Xx,Yy,Zz

Learn and practice the target sounds and

letters > Ww~Zz
필기도구, 영어 공책

Review the words and say

My Senses

Song and Small talk. New words check1

Grammar> I have~(명사의 복수형)

New words check2      Grammar> I taste

with mty mouth(감각동사익히기)

        CLIL Reading > Five Senses

Speak,Listen,Read and write /

unit7~8 Game

Test Unit test

Readers book

Listen to the story and check up

Review the words and say

Lunchtime

Song and Small talk                         (I'm

sorry. That's okaty.

New words check1

Grammar > I have~/ I don't have~

New words check2

Grammar > Do you have ~? Yes,I do/No,I

don't

CLIL Reading > My Meals



지도강사명

강의실

지도시간

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

수강인원 ( 9 )명 4층 영어실

지도요일 화/목/금 3:20~4:00

2023년 6월 방과후학교 ( 영어  ) 프로그램 지도 계획서

프로그램명 영어 (C타임):3~6학년 OOO

지도기간 2023년 6월 1일 - 2023년 6월 30일 ( 13차시)

지도목표 기초 문법을 익히고  생활영어를 말하고 쓰며 자연스럽게 영어를 표현한다

차시별 지도 계획

차시 주 제 학습 내용
비고

(준비물)

Unit 7 Health

Listen to the conversation and say.     New

words check and role-play
필기도구, 영어 공책

What's the matter/What's wrong?         (증

상 묻고 답하기)

New words check2

Grammar > You should ~.(조언하기)

Unit 8 Fun Places

Listen to the conversation and say.     New

words check and role-play

New words check1

Grammar >I was at the museum yesterday

New words check 2 Grammar > Where

were you yesterday? (과거형 묻고 답하기

CLIL Reading >Now and then

Review 4 speak,listen,read and write

Review / Test Review and 단원평가

Grammar unit 9 Be + Adjective (형용사의 의문문)

Grammar unit 10 a/an/the + Noun (관사익히기)

Review / Test Review and 단원평가

Grammar unit 7
This That These / Those                       지

시대명사 익히기

Grammar unit 8 Who/ What +Be…? (의문사익히기)


