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등교개학 시 학생들에게 마스크 지급되나요?

- 등교 시 학생 한 명에게 지급되는 방역 물품은 아래와 같습니다.

일반 면 마스크 4개, 필터 교체형 면마스크 2개, 교체용 필터 14장

- 학생 1인당 2매 이상의 보건용 마스크는 특이상황 발생시 대비, 비상용으로 비축

하였습니다.

- 학교는 가정에서 마스크 구매하는 방법과 같은 방법으로 구매합니다. 한정된 

수량을 학생과 교직원이 꼭 필요한 곳에 우선순위를 정하여 사용합니다.

- 마스크는 개별 지참이며 마스크 분실, 오염, 끈 끊어짐 등의 문제가 발생할 수 

있으므로 여벌 마스크 두 개를 가방 속에 꼭 준비하여주시기 바랍니다.

학교에서는 급식 시간 외에는 마스크를 하루종일 착용해야 한다던데 주의할

사항은 무엇입니까?

- 학교 일과시간 중에는 마스크를 쓰세요

* 교실, 복도 등 실내공간에서 다른 사람과 함께 있을 때 마스크를 쓰세요

* 수업시간에는 마스크를 쓰도록 하고, 토론·영어수업 등과 같이 말을 해야 하는

경우에도 마스크를 쓰고 있어요

* 쉬는 시간에도 마스크를 계속 쓰고 있어요

* 점심을 위해 줄을 서서 기다리거나, 식사를 마치고 식판을 가져다 놓을 때도 마

스크를 써주세요

* 점심을 먹을 때는 친구와 이야기를 가능한 나누지 않아요

* 벗은 마스크는 얼굴에 닿지 않는 바깥쪽이 식탁에 닿도록 잘 놓아두세요

* 마스크는 보건용, 수술용, 비말차단용(신설 예정), 면마스크 모두 가능해요

* 기저질환이 있는 학생은 의사 선생님과 마스크를 쓰는 것에 대해 상담하고 상

담내용에 맞게 써주세요

- 이럴 때는 마스크를 쓰지 않아도 괜찮아요

* 머리가 아프거나 숨이 차면 마스크를 즉시 벗고, 괜찮아질 때까지 벗고 있어요.

이럴 땐 사람과 2m(최소 1m) 이상 떨어지고 이야기를 가능한 하지 마세요

* 운동장, 교정 등 실외에서 다른 사람과 2m(최소 1m) 이상 떨어져 있다면 마스
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크를 쓰지 않아도 괜찮아요. 이럴 땐 이야기를 가능한 하지 마세요

- 마스크를 쓰고 있을 때 지켜주세요

* 얼굴 크기에 맞는 적당한 마스크를 골라서 코와 입이 보이지 않도록 얼굴에 잘

맞게 쓰세요

* 마스크를 쓰고 있을 때는 마스크를 만지지 않아요. 만졌다면 30초 이상 흐르는

물과 비누로 손을 씻거나, 손 소독제로 손을 씻듯이 문지르세요

* 마스크를 서로 바꿔쓰거나, 쓰던 마스크를 다른 사람에게 빌려주면 안돼요

- 마스크를 쓰기 전이나 벗을 때 지켜주세요

* 마스크가 더러워지지 않도록 마스크를 만지기 전에 30초 이상 흐르는 물과 비

누로 손을 씻거나, 손 소독제로 손을 씻듯이 문지르세요

* 마스크를 벗을 때는 앞면에 손을 대지 않고, 끈만 잡고 벗으세요

* 마스크를 버릴 때는 아무 곳에나 두지 말고 즉시 쓰레기통에 버리고, 30초 이상

흐르는 물과 비누로 손을 씻거나, 손 소독제로 손을 씻듯이 문지르세요

- 마스크를 잃어버리거나, 더러워질 때, 망가질 때 지켜주세요

* 학교에 올 때 마스크를 여유있게 가지고 오고, 마스크를 잃어버리거나, 더러워

지거나 망가졌을 때 새 마스크를 쓰세요.

* 새 마스크를 쓰기 전까지는 친구들과 가능한 이야기를 하지 마세요

마스크에 의한 피부질환에 주의하세요.

* 화장을 하고 마스크 착용 시 화장품 자체의 세균에 의해 각종 피부질환이 발생

하거나 기존의 아토피, 여드름 등이 악화될 수 있으므로 화장을 하지 않는 것을

권장합니다.

* 마스크에 의한 피부질환은 대부분 복합적 증상을 보이며, 연고의 임의 사용시

증상이 악화될 수 있으므로 전문의의 진료를 권합니다. 따라서 보건실에서 연고

도포가 불가함을 양해 부탁드립니다.
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