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코로나19 관련 학생 스트레스 심리지원(다들어줄개) 안내
***************************************************

     학부모님께, 학부모님의 가정에 주님의 사랑이 가득하길 기원합니다. 현재 완화된 ‘사회적 거리두
기’가 지속되고 있는 상태입니다. 학부모님께서는 학생들의 안전과 건강을 위해 ‘사회적 거리두기’를 
적극적으로 실천해주시기를 바랍니다. 또한, 지속된 ‘사회적 거리두기’로 인해 ‘코로나 블루(Blue)’ 현
상 등이 발생하여 어려움을 겪고 있어 도움이 필요한 청소년들을 위해 무료 모바일 서비스인 ‘다들어
줄개’를 안내하고자 합니다.
 

1  전북 현황 

2020. 4. 27.(월)까지 전라북도의 코로나19 확진자는 18명 발생(10명 격리해제)하였고, 현재 우리 교육
청 소속 학생 및 교직원 확진자는 없습니다. 

 2  전라북도교육청의 대응 조치 및 안내 사항

 ① 「코로나19 전라북도교육청 대책본부」 운영 (주말 포함 24시간 비상대응체계 가동)
 ② 학생 마스크 지원(4월 말까지 학교 배부 완료, 개학 시 면 마스크 배부 예정)
 ③ 개학 후 확진자 발생 대비 교육지원청 및 학교 코로나19 모의훈련 진행 
 

 3  공적마스크 구매 시 안내사항

    ① 2020.4.27.(월) ~ 5.3.(일) 동안 ‘1인 3장까지 마스크 구매 방안’ 시범 시행 

    ② 대리 구매자와 대리 구매 대상자의 구매 요일이 달라도 한명의 구매 요일에 맞춰 함께 구입 가능
 ③ 석가탄신일(4월 30일), 어린이날(5월 5일) 등 법정공휴일에는 주말처럼 출생연도와 상관없이 구매

 4  코로나19 확산에 대한 학생 스트레스 심리지원

 ① 청소년 모바일 상담 ‘다들어줄개’ 어플 다운받아 고민상담

다들어줄개란? SNS, 카카오톡, 어플을 통해 청소년들의 모든 이야기를 들어주는 비대면 전문상담시스템
    ② 말하기 어려운 고민, 친구 혹은 가족문제, 하고 싶었던 마음속의 말 등 상담

‘다들어줄개’를 이용하는 방법

Ÿ ‘다들어줄개’ 어플 다운받아 고민상담
Ÿ 카카오톡 플러스 친구 ‘다들어줄개’를 친구 맺기하고 고민상담, 
Ÿ ‘1661-5004’번호로 문자를 보내고 고민상담 
Ÿ 페이스북 ‘다들어줄개’로 메시지를 보내 고민상담
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