
제 2024 – 62 호

가 정 통 신 문
전주한일고등학교  

誠實 ․ 勤勉誠實 ․ 勤勉誠實 ․ 勤勉

和合 ․ 奉仕和合 ․ 奉仕和合 ․ 奉仕

創造 ․ 開拓創造 ․ 開拓創造 ․ 開拓

h t t p : / / h a n ilg o .h s .k r
전 주 시  완 산 구  백 제 대 로  442
교 무 실  ☎ 0 63 - 2 74 - 2 16 2
행 정 실  ☎ 0 63 - 2 74 - 2 16 1

1학년 학생 건강 검진 안내1학년 학생 건강 검진 안내1학년 학생 건강 검진 안내

안녕하십니까? 
  학교보건법 및 학교건강검사규칙에 따라 1학년 학생을 대상으로 신체 이상을 조기에 발견하고 건강증
진 및 자기 건강관리 능력을 함양하기 위하여 다음과 같이 건강검진을 실시합니다. 
2024학년도는 우리학교가 국가승인통계를 위한 표본학교로 선정되어 부득이 학교에서 출장 건강검진으
로 진행하게 됩니다.
1. 검진대상 : 1학년 전체학생
2. 검진비용 : 비용은 전액 학교회계에서 지출   
3. 검진일시: 
     -남학생: 2024.7.10.(수), 08시 30분 –12시  
     -여학생: 2024.7.11.(목), 08시 30분 –12시 20분
4. 검진장소: 본관 4층 강당 및 출장차량
5. 검진기관: 전주병원(출장 검진)
6. 건강 검진항목     

검진항목
1학년

일반학생 비만학생

신체 건강검진 및 상담
 근․골격 및 척추, 눈(시력,안질환),귀(청력, 귓병), 콧병, 목병, 피부병,    
기관능력 ※ 키, 몸무게, 비만도, 혈압 측정 포함

○ ○

 구강검진 (치아상태 및 구강상태) ○ ○

병리
검사

 소변검사 (뇨단백, 뇨잠혈) ○ ○

 혈액검사-비만학생: 혈당, 총콜레스테롤, AST, ALT 여학생(혈색소) ○

 흉부X-선검사(결핵검사) ○ ○
 

7. 건강검진 시 유의사항
  ▶ 검진 당일 결석하지 않도록 합니다.
  ▶ 검사 전일 및 당일 당분이 많은 야채나 과일, 비타민C 섭취를 제한하여 주세요.
  ▶ 검사 전날 지나치게 운동하지 말고 일찍 잠자리에 듭니다.
  ▶ 소변검사가 있으니 검사 당일 1시간 전부터 검사 할 때까지 소변은 참도록 합니다.
  ▶ 안경을 착용 중인 학생은 시력검사 시 필요하므로 안경을 꼭 착용해야 합니다.
  ▶ 여학생의 경우 생리중이거나, 생리 전, 후일 경우에는 미리 담당자에게 말을 해주세요.
      (말을 안 할 경우에 재검이 나올 수 있습니다.)
  ▶ 흉부 X-ray검사 시 목걸이나 가슴 부분에 금속성 있는 뺏지 등 액세서리는 제거해 주세요.
     여학생은 금속으로 된 와이어, 후크, 스트랩이 없는 브래지어를 착용합니다. (스포츠 브라 권장)
  ▷ ★ 경도비만 이상의 학생은 혈액검사가 추가되기 때문에 금식이 필요합니다. 
    -검진하는 날은 8시간동안 금식(저녁 11시 이후에는 커피, 껌, 쥬스, 물도 마시지 않는다) 합니다. 
    -간이 비만 스크린법: 자신의 현재 체중이 (키-100) 한 값보다 클 때는 비만 대상입니다.
  ▶ 기타문의 :보건실(070-7603-6742)
                              2024년   6 월  26 일

                   전 주 한 일 고 등 학 교 장  

http://hanilgo.hs.kr

