
통계빅데이터를 활용한 질병안전문자

지난겨울에 독감(인플루엔자)으로 1주일결석과
많은진료비를지불했다. 왜언론과주변환자등을
보고도방심하다걸릴까? 실감나고효과적인
예방법은없을까? 고민하던중지진·폭염등
재난안전문자처럼질병안전문자를떠올렸다. 
여기에통계빅데이터를활용해보기로하였다.

①통계빅데이터자료추출
- 보건의료빅데이터개방시스템
- 국가통계포털

②설문조사
- 고등학생및전주시민 200명

1. 동기 2. 조사방법
[기상청]02.11 05:03 경북
포항시북구북서쪽5km 
지역규모4.6 지진발생/ 
여진등안전에
주의바랍니다.

구분 환자수 진료비

2013년 201,748명 21,827,511

2014년 799,966명 74,436,338

2015년 809,067명 89,085,166

2016년 1,063,351명 109,595,713

2017년 1,418,792명 123,680,209

인플루엔자
‘독감’으로 알려진
바이러스에 의한
급성호흡기질환.
A, B, C형. 
잠복기 1~4일(2일)

인를루엔자
의사환자

38℃ 이상의
갑작스러운 발열과
더불어 기침 또는
인후통을 보이는자

5년간 인플루엔자 환자수/진료비 (단위:천원)

인플루엔자환자수는꾸준히증가추세이며, 2016년에는대유행이었다.  12월~2월에
집중발생하며, 2017년진료비는1,237억이었다. 효과적인예방책이시급하다.
2017년연령별환자수를보면0~19세가66%나된다. 밀집생활(보육시설, 학교등)로
높은전염률때문이다. 

710,712명
56,186,976천원

263,066명
28,992,617천원

코드 질병명칭

J09
특정의확인된인플루엔자바
이러스에의한인플루엔자

J10
기타확인된인플루엔자바이
러스에의한인플루엔자

J11
바이러스가확인되지않은인
플루엔자

2017-2018절기
인플루엔자
유행기준 : 

6.6명/1,000명

인플루엔자
유행기준 공식

=과거 3년간
비유행기간
평균 인를루엔자
의사환자 분율
+ 2×표준편차

19세이하유행기준을별도
시행한다해도, 인구밀도가
높으면전염률도높으므로
대도시와시골도개별시행
해야한다.

3. 설문결과 및 분석

위 방법으로는 36%만
질병예방에 도움됐다고 함. 
보다 효과적인 추가 안내
매체가 필요.

72%가 뉴스 등 언론을
통해 인지하는 것으로 보아
매체가 큰 역할을 함. 

그러나 86% 이상이
중기 이상 확산된
시기에서야 인지함. 

70%가 재난안전문자 수신시
경각심이 생생했고, 76%가
질병도 문자 수신시 예방에
도움이 될 것으로 응답.

질병안전문자의효용성은충분하므로, 통계빅데이터를추출및분석하여생생한문자시스템을착안

4. 보건의료빅데이터개방시스템 Data 추출·분석

구분 전체 0-6 7-18 19-49 50-64 65세~

31주 4.5 6.8 4.5 5.3 2.3 2.0

34주 5.2 7.2 6.6 6.1 3.6 1.7

47주 7.7 10.5 14.5 7.6 4.3 2.1

2017년 연령별 인플루엔자 의사환자 발생 현황

2017년47주(11.19~11.25)에의사환자가7.7명(1000명당)으로
유행기준(6.6명)을초과하여주의보를발령했지만, 10대이하는
훨씬많은환자발생함. 0-6세는31주차에이미6.8명이었음.

전연령대로산출한유행기준이아닌, 19세이하유행기준을별도로구분하여시행해야한다.

5. 국가통계포털 Data 추출·분석

사람들은뉴스언론, 주변환자등생생한매체를통한정보에더민감하였다. 설문조사분석결과
질병안전문자로확산정도및질병/예방정보, 병의원정보제공의효용성을확인하였고, 막대한
진료비및사회적비용절감은물론, 낯선도시에서도진료가용이한병의원정보를쉽고빠르게
찾을수있다. 다만평균의함정을피하고적시성·정확성확보를위해, ①전염률이높은19세
이하에대한유행기준구분시행②인구밀도에따른시행이필요한것으로판단되었다.
단순한정보인빅데이터를추출·분석·가공하면실생활에큰도움이된다는것이무척흥미로웠다.

[질본] 2018.제36주
(9.2~9.8) 인플루엔자
주의보(6.6명/1000명당)
예방수칙준수해주세요
-질병정보보기[클릭]
-예방수칙보기[클릭]
-주변병의원정보[클릭]

6. 결론 및 제언

인구밀도에따른시행필요

상급
종합병원

종합병원 병원 의원 보건기관
등

독감환자대부분병·,의원을이용.하므로병·,의원정보제공도필요
문자에 Health Map의병의원정보(위치, 진료과목, 시간등)도추가하자

(Data추출에 사용된 인플루엔자 질병코드)

보건의료빅데이터
개방시스템
(opendata.hira.or.kr)

건강보험심사평가원
운영
의료빅데이터 제공

(우리가제안한질병안전문자) (Health Map 의제공정보)

Health Map
(의료이용지도)

국토부의공간정보와
건강보험공단의의료
이용실태, 의료자원
현황등을융합한
빅데이터기반시스템


