
2025년 5월 선택형(돌봄)프로그램 월간 계획안

전주한들초등학교 

교 실 명 대상 기   간 돌봄 전담사

돌봄 1~2반 1~2학년
2025년 

5월 1일~5월 31일
김영,김미랑

주    제   5월은 가정의 달 가족의 소중함을 알아요.

활동내용․시간∖요일 월 화 수 목 금

학습준비
 *출석확인 및 건강 체크하기

 *학습준비, 알림장 확인 

자기주도학습   과제지도 / 개인별 방과후 활동 

간

식

1주 재량휴업일

베리베어쿠키

어린이날특별간식

말랑젤리

2주 어린이날 대체휴일
서울우유 마이픽

웨하스

로켓단빵

얌얌 요구르트

꿀떡,피넛오곡롤

홍삼abc주스

3주
쁘띠첼 과일푸딩

인절미뻥 팝콘

로얄크랩

떠먹는 요거트

불고기 롤피자

포도쥬스

바바리안 필링도넛

풀무원 하루

절편,감자크리스프

얼라이브 망고쥬스

4주
구운란,스트링치즈

자연드림 사과쥬스

삼각김밥

비타딸기우유

키스틱,짜요짜요

자연드림감귤쥬스

뚜레미니샌드

키짱요구르트

가래떡, 재래김

고칼슘유기농주스

5주
마카롱,우리밀와플

파스퇴르장액티브

풀무원요거톡

씨리얼바

고기만두

달콤자두쥬스

우유 생크림빵

세브란스 위락

바람떡,찹쌀약과

상큼한하루주스

특별활동 창의미술활동 안전교육 신체활동

1 주 나의가족을 그려봐요
계단오르내릴때

밀지않기
그대로 멈춰라~~

2 주 카네이션 접어서 꾸미기
화장실에서 

물장난하지않기
보드게임

3 주 클레이,종이접기 활동
돌봄교실

규칙지키기
무궁화꽃이 피었습니다~

4 주 디폼블럭 만들기
복도에서 

뛰지않아요
전래놀이

자율활동  소그룹활동 / 교구활동 

귀가지도  정리정돈 및 귀가지도

안
내
사
항

 1) 5월1일은 재량휴업일로 간식을 제공하지 않습니다. 

 2) 개인 사정이 있어 선택형(돌봄)프로그램에 참여하지 못할 경우 문자 부탁드립니다.  

 3) 프로그램과 간식은 약간의 변동이 있을 수 있습니다.    

 ※ 선택형(돌봄)프로그램 교실 운영 시간 : 정규수업 후~16:50

 ※ 연장반 운영 시간 : 16:50~17:50 (한주씩 1~2반 운영)

돌봄 연락처

☎ 070-7606-0602(1반)

   070-7606-0601(2반)

   


