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마약류 범죄 피해 주의 가정통신문제 목

 학부모님께   

학부모님 안녕하십니까? 최근 서울에서 학생을 대상으로 한 ‘시음행사’가 마약류 물질로 알려져 

논란이 되고 있습니다. 아래 자료를 참고하시어, 가정에서도 마약류에 대한 경각심을 가질 수 

있도록 지도 부탁드립니다. 감사합니다.

1. 마약류란?
느낌, 생각, 행태에 변화를 줄 목적으로 섭취하여 정신에 영향을 미치는 물질, 장기간 사용 시 

의존성, 금단증상, 내성을 갖는다. (마약, 향정신성 의약품, 대마 등)

2. 마약류 부작용

3. 마약 중독을 막기 위해 기억해야 할 5가지
① 친구의 권유나 유혹에는 단호히 거절하기

② 호기심을 자극하는 광고 문구에 관심 가지지 않기

③ 관련 광고나 SNS 적극 차단하기

④ 모르는 사람이 건네는 음료, 음식은 절대 먹지 않기

⑤ 온라인을 통해 비정상적으로 판매되는 약은 사지도, 쓰지도 말기
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4. 마약류 사용 청소년을 위한 찾아가는 전문상담지원
☏한국마약퇴치운동본부 

(중앙) 02-6929-3192 (전북) 080-232-5112

☏전국 상담 대표번호 1899-0893


