
전주하가초등학교

제2024-84호｢아침운동 신명나게 신청｣ 안내

  안녕하십니까?

  학부모님의 변함없는 성원에 힘입어 본교가 날로 발전하고 있음에 감사드립니다. 본교에서 실

시하는 아침운동 신명나게(아신나!) 프로그램을 안내합니다. 

신청을 원하는 학부모님께서는 신청서를 “e알리미”로 신청해주시기 바랍니다.

2024. 5. 2.
전 주 하 가 초 등 학 교 장

-------- “e알리미”에 아래 내용을 응답하면 신청이 완료됨-------
<아침운동 신명나게 신청서>

* 학생정보: 학년 / 반 / 번호 / 이름 / 학생 핸드폰(유,무) & 핸드폰 번호
* 보호자 정보: 관계(부,모,할머니,할아버지 등) / 연락처
* 보호자 확인    (인)

전주하가초등학교장 귀하

프로그램 아신나!

시    간 월~금요일, 1교시 전 (08:00~08:30)

기    간 5월 7일 ~ 10월 31일(방학제외, 학사일정에 따라 변동 가능) 

장    소 운동장(날씨와 활동내용에 따라 강당에서 운영)

신청 대상 1-6학년 중 희망자

신청 기간 2024.5.2.~2024.5.17.(2주간. 신청서 제출 후, 바로 참여 가능)

신청 방법 “e알리미”에 맨 아래 내용을 응답하면 신청이 완료됨

준비물 간편한 복장, 운동화 필수!

강습료 무료

요일별 운영
월~목: 운동장에서 걷기, 셔틀런, 줄넘기 등 진행 
금: 피구, 축구, 배구 등 게임 진행 (※30명이 초과되어 게임 진행이 어려울
경우, 인원을 나누어 그 다음 주에 참여하거나 게임 변경하여 진행)

예시
5월

월-목
- 바르게 걷는 방법 설명, 안전 교육, 운동장 걷기, 셔틀런 등
- 우천 시 강당에서 걷기, 셔틀런, 줄넘기 등 진행

2주(금) 1-2학년 피구(강당)

3주(금) 3학년 피구(강당)

4주(금) 4학년 피구(강당)

5주(금) 5학년 피구(강당)


