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2. 생명체의 주요 구성 물질

_ 단백질
이름

(      )학년 (      )반 (      )번  

(                             )  

학습 목표
・ 생명체를 구성하는 물질들은 기본적인 단위체의 다양한 조합을 통해 형성된다는 것을 설  
   명할 수 있다.
・ 단백질의 예를 통해 생명체 주요 구성 물질의 형성 과정을 설명할 수 있다. 

1. 생명체를 구성하는 탄소 화합물의 특징

(1) 단위체로 이루어진 고분자 물질

  ① 생명체를 구성하는 탄소 화합물인 , 핵산, 탄수화물은 고분자 물질이다.
  ② 고분자 탄소 화합물은 의 공유 결합으로 연결된 물질이다.
(2) 한정된 종류의 단위체가 어떻게 배열되는가에 따라 매우 다양한 고분자 물질을 만들 수 있다.

2. 단백질의 기능

(1) 생명체를 구성하는 필수 성분이다.
  (예) 새의 깃털, 양의 뿔, 근육, 거미줄 등
(2) , 호르몬, 항체, 헤모글로빈 등의 성분으로 각종 화학 반응과 생명 활동을 조절한다.

해 보기 다양한 단백질이 만들어지는 원리는 무엇일까?

과정

 그림은 사람의 혈액과 피부 속 단백질을

구성하는 아미노산의 종류와 순서 일부를

나타낸 것이다. ( , , , 은 서로 다른

아미노산이다.)

➊ 그림의 혈액과 피부 속에 있는 단백질

의 종류와 구조적 특징을 관찰해 보자.

➋ 헤모글로빈과 콜라젠을 구성하는 단위

체를 비교해 보자.

➌ 헤모글로빈과 콜라젠은 어떻게 형성되

는지 토의해 보자.

결과 및 정리

● 헤모글로빈과 콜라젠 단백질의 단위체는 모두 아미노산이지만 구조와 기능이 서로 다른 까
닭을 써 보자.

  

● 단위체로부터 다양한 단백질이 형성되는 원리를 토의해 보자.
  

학습활동지



3. 단백질의 형성 과정

(1) : 단백질의 단위체로 20 종류가 있으며, 의 종류와 개수 및 서열에 따라 단백질
의 종류가 결정된다.

(2)  결합: 2 개의 아미노산은  분자 1 개가 빠져나오면서 연결되어 형성된 공유 결
합이다.

(3)  형성: 많은 아미노산이  결합에 의해 연결되어 형성된다.
(4) 단백질의 형성: 폴리펩타이드의  서열에 의해 고유의 입체 구조를 가진 단백질이 되고, 단

백질의 특정 구조는 단백질의 기능을 결정한다.

확인 문제

1. 생명체를 구성하는 탄소 화합물인 단백질을 설명한 것으로 옳지 않은 것은?

① 새의 깃털을 구성한다.

② 거미줄의 성분이 된다.

③ 유전 정보를 저장한다.

④ 호르몬의 성분으로 생명 활동을 조절한다.

⑤ 화학 반응이 빠르게 일어나게 하는 효소의 성분이다.

2. 그림은 세 분자의 아미노산이 결합한 모습을 나타낸 것이다. 이를 설

명한 것으로 옳은 것은? 

① 아미노산은 고분자 물질이다.

② 두 분자의 물이 첨가된다.

③ 세 분자의 물이 빠져나간다.

④ 두 개의 펩타이드 결합이 형성된다.

⑤ 아미노산 1과 2 사이에 수소 결합이 형성된다.

스스로 정리하기

오늘 배운 내용 중 알게 된 핵심 내용을 써 보자. 오늘 나의 학습 태도는 어떠했는지 평가해 보자.


