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우리 몸의 방어 작용

비특이적 방어 작용 

특이적 방어 작용

• 표면의 방어벽 – 피부 , 점막

• 내부 방어 – 염증 반응, 식세포 작용

• 세포성 면역

• 체액성 면역



ⓒSaebyeol Yu. Saebyeol’s PowerPoint

피부와 점막

피부 병원체가 침입하기 어려운 방어벽 형성

점막
호흡기, 소화기, 배설기 등을 덮고 있는 상피 세포층의 표면

   라이소자임
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염증반응

피부나 점막이 손상되어 병원체가 체내로 들어왔을 때 열, 부어 오름, 통증 등의 증상이 나타나는 
것
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식세포 작용

백혈구가 손상된 세포나 세균을 세포 안으로 들여와 제거하는 작용

병원체를 제거하면서 침입한 
병원체의 정보를 알 수 있는 

중요한 작용
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특이적 방어 작용

미성숙
림프구

T림프구

B림프구
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백혈구의 도움으로 항원을 
인식하는 세포독성 T 림프구

가 
활성화되고 증식, 분화하여 

일어나는 방어 작용 

B 림프구가 항체를 생성하여 
일어나는 방어 작용

세포성  면역 체액성  면역
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항원

항체

외부에서 침입한 물질 중 
면역 반응을 일으키는 물

질

항원을 제거하기 위해 
체내에서 만들어진 단백질
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형질 세포

기억 세포

항체를 생성하여 항원을 제거한다.
처음 감염 시 항원을 제거하는 과정을 1차 면역 반응이라고 한다.

항원의 특성을 기억하고 있다가 같은 항원이 재침입하면 
빠르게 형질 세포로 분화하여 항원을 제거한다
(2차 면역 반응)
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면역 반응

1차 면역반응 2차 면역반응

항원이 처음 침입하면 

T 림프구와 B 림프구

가 활성화되고, 

형질 세포로 분화하여 

항체를 생성

같은 항원이 

재침입하였을 때 

기억 세포가 바로 

증식하고 더 많은 

형질 세포로 분화
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백신

항원의 특성을 기억하
는 기억 세포 형성

우리 몸의 면역 체계는 
백신에 포함된 

항원 공격

백신
(약화하거나 죽인 병원체)



ⓒSaebyeol Yu. Saebyeol’s PowerPoint

항원 항체 반응의 특이성

항체에는 항원과 결합할 수 있는 부위가 있어 이 결합 부위와 맞는 특정 항원에만 작용
하고 
다른 항원에는 작용하지 않는다. 
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항원 항체 반응의 특이성

혈액형이 서로 다른 두 혈액이

 섞이면 적혈구가 서로 엉켜 

덩어리가 형성되는 현상

응집 반응
사람의 적혈구 세포막에 항원으로 

작용하는 응집원이 있고, 

혈장에는 항체인 응집소가 있어 

항원 항체 반응이 일어나기 때문이다.
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면역 관련 질병

알레르기

자가 면역 질환 면역 결핍

면역 세포들이 자기 조직 성분을

항원으로 인식하여 항체를 

생성함으로써 발생하는 질병

자가 항체: 자기 조직을 공격하는 

항체

류머티즘 관절염은 관절에 염증이 

생겨서 심하게 붓고 연골이 파괴된

다.

면역을 담당하는 세포나 기관에 

이상이 생겨 면역 기능이 

현저히 저하되는 질병

원인: 바이러스 감염, 림프구 장애,

골수 세포 장애 등

외부로부터 들어온 항원에 대항하는 

과정에서 인체에 해로운 과민성 

반응을 일으키는 현상

항원:먼지,집먼지 진드기,꽃가루,식품,

화학 물질 등
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